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Projektu konkursa mérkis ir veidot ieklaujoSu sabiedribu, kura lielakam skaitam ES
iedzivotaju ir Iidzatbildibas sajuta ilgtspéjigas attistibas un globalu problemu
risindana. Sim mérkim tiek piekirts Eiropas Komisijas finanséjums pilsoniskas
sabiedribas organizacijam globalas pilsonibas izglitibas un izpratnes veidoSanas
projektiem ES valstis. Latvija projektu GEAR UP! 1steno Latvijas Platforma attistibas
sadarbibai sadarbiba ar Rigas domi.

Projektu konkursa vadliniju struktara

1. Mérkis: visam projekta aktivitatém ir jaatbilst konkursa mérkim un jasniedz
ieguldijumu pozitivu parmainu veidoSana sabiedriba.

2. Principi: témas, kuras japlano projekta aktivitates un kuras ir atspogulotas projekta
kvalitates vertéSanas kritérijos.

3. Prasibas: formalais projektu atbilstibas ietvars, kas ir obligati jaievéro, atspogulots
projekta atbilstibas vértéSanas kritérijos. Neatbilstosi projekti netiks vértéeti talak.

4. VeérteSanas kritériji: Sos kritérijus izmantos eksperti projektu kvalitates izvértéSanai.
Katram projektam tiks izvértéta atbilstiba visiem kritérijiem, lai tos salidzinatu sava starpa
un finansétu labakos projektus.

5. Pieteik§8anas procedira: informacija par  projektu konkursa procedudru
un citiem batiskiem aspektiem projektu iesniegSana.

6. Atbalsts projektu ievies€jiem: informacija par projektu ievieséju atbalstu projektu laika.
Vélams planot Sim aktivitatém art atbalstoSus resursus, pieméram, apmaksatas darba
dienas.

Labaka pieteikuma izstradei aicinam iepazities ar LAPAS online macibu
platformas moduli “Projektu konkurss”, kur dzilak ir apskatiti visi buatiskie
aspekti, kas tiks vertéti projektu pieteikumos. Online macibu platformas saturs
izstradats LAPAS un starptautisko partneru “Connect for Global Change”
projekta ietvara.



1. Meérkis
(1.vérteSanas kritérijs, 1.tema LAPAS macibu platformas moduli “Projektu
konkurss”, pieteikuma veidlapa 1.punkts “Atbilstiba un mérkis”)

Projekta piedavatajam aktivitatém ir javeicina Eiropas Komisijas DEAR programmas
mérka sasniegSana:

ledvesmot un iesaistit Eiropas Savienibas pilsonus, jo ipasi jaunieSus un tos, kas ir
mazak informéti par globaliem izaicingjumiem un mazak saistiti ar tam, uznemties
kopigu atbildibu, lai izveidotu ieklaujoSaku, lidztiesigaku un ilgtspéjigaku pasauli.

Merka skaidrojums:

Projekta piedavatajam aktivitatém, izmantotajam pieejam un metodém japalielina
informétibu, kritisko izpratni un jégpilnu iesaistiS8anos globalo izaicinajumu
risina8ana. lesniedzejs ir atbildigs par to, lai mérka grupa varétu projekta iesaistities,
rikoties un/vai kritiski pardomat aktualos globalas attistibas jautajumus. Péc projekta
IstenoSanas bus jasniedz detalizéta atskaite par sasniegto auditoriju, tas izpratnes
un ricibas mainas pieradijumiem. Aicinam izvéléties aktivitasu formas, kas palidz
sasniegt Sos nepiecieSamos rezultatus pec iesp€jas labak.

Talak sniegts skaidrojums atseviSsku mérka aspektu labakai izpratnei:

e Jégpilna Ilidzdaliba: projekta dalibniekiem ir jadod iespé&ja praktiski
iesaistities piedavatajas aktivitatés un dot savu ieguldijumu tajas ka
atbalstitajiem, aktivistiem, multiplikatoriem vai inovatoriem (skatiet
Lidzdalibas piramidu).

Projekts tiek vértéts pec ta sp&jas motiveét mérka grupu jégpilni iesaistities
(virzities augSup Lidzdalibas piramida no atbalstitdja uz aktivista,
multiplikatora vai inovatora Iimeni). Péc projekta bus jasniedz atskaite ar
pieradamiem piemériem uzvedibas un ricibas mainai projekta dalibniekiem.

e \Veicinat kritisku izpratni: projekta dalibniekus jaiedvesmo ienemt savu
nostaju un kritiski pardomat projekta skartos globalos izaicinajumus. Ja tiek
veicinata kritiska izpratne vai domasana, tas nozimé, ka mérka grupa spé€j
pamatot savu viedokli, pardomat, analizét, vértét dazadas idejas un pozicijas.
To parada mérka grupas spé€ja izradit apzinatu iesaisti un neatkarigu
domasanu.

Projekts tiks vértéts péc ta spéjas motivet mérka grupu kritiski apzinaties
aktivitatés izvirzitas globalas problémas. P&c projekta bus jasniedz atskaite ar
pieradamiem rezultatiem, ka paaugstindjusies projekta dalibnieku kritiska
izpratne.

e Globaliem izaicinajumiem ir jablt projekta sastavdalai, ja més vélamies
izveidot ieklaujoSaku, vienlidzigaku un ilgtspéjigaku pasauli. Globalie
izaicinajumi nozimé projektam izvéléties témas, kas saistitas gan ar Latviju,
gan ar ES partnervalstim, attistibas sadarbibu un llgtspé€jigas attistibas mérku
ievieSanas veicinasanu. Pasakumi var bat versti uz tadam témam ka socialais
un vides taisnigums, dzimumu lidztiesiba un ieklauSana vai citam témam, kas
saistitas ar ligtspéjigas attistibas mérkiem. lesp&jamo projekta tému dazadiba



https://international-partnerships.ec.europa.eu/countries_en
https://international-partnerships.ec.europa.eu/countries_en
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ir liela, taCu projekta ietvara ir svarigi ieklaut to globalo kontekstu, kas ir
aktuals gan lokali, gan globali.

Projekta pieteikuma tiks veértéts, vai ir atspogulota tieSa saistiba ar kadu
globalo izaicinajumu un/vai ligtspéjigas attistibas mérkiem.

Projekta sasniedzamais raditajs: Projekta iesaistitas mérkgrupas %, kas apliecina, ka
saprot kadu no globalajiem izaicinajumiem un var sniegt atskirigas ricibas piemeéru.

Izstradajot projekta pieteikumu un planoto sasniedzamo mérka grupu, lidzam iekl|aut
aplési Sim sasniedzamajam rezultatam.



2. Principi
Talak minétie principi tiek uzskatiti par pamatu labi izstradatam izpratnes veidoSanas
un iesaistes darbam un projekta planotajam aktivitatem.

Ziniet savu mérka grupu (2. vértéSanas kritérijs, 2.téma LAPAS macibu
platformas modult “Projektu konkurss”, pieteikuma veidlapa 2.punkts
“‘Merkgrupas”): Vispusiga savas meérka grupas parzinaSana ir
priekSnoteikums, lai vérstos pie Siem cilvékiem ar jaunam zinaSanam un
ierosmi rikoties. Projekta metodém ir jabat pielagotam mérka grupai, un
tam jabat balstitam uz zinaSanam par vietéjo kontekstu un to, kas vinus
interesé un motive.

Praksé tas nozimé&, ka iesniedzéji tiks vertéti péc ta, cik liela méra
iesniedzéjiem ir specifiskas zinaSanas par mérka grupu, piekluve tai, un vai
vini spés to ieklaut projekta aktivitasu izstrade.

Projekta sasniedzamais raditajs: Ar komunikaciju un pasadkumiem sasniegtais
iedzivotaju skaits.

Izstradajot projekta pieteikumu un planoto sasniedzamo mérka grupu, lidzam
ieklaut aplési Sim sasniedzamajam rezultatam. Péc projekta beigam jums bus

jasniedz detalizéta atskaite par ST raditaja sasniegSanu.

lesaistiet jaunieSus (2. véertéSanas kritérijs, 2.tema LAPAS macibu
platformas moduli “Projektu konkurss”, pieteikuma veidlapa 2.punkts
“‘Merkgrupas”): JaunieSi var buat efektivi parmainu Tstenotaji, ja viniem tiek
dotas pienacigas iespé€jas piedalities un rikoties un ja viniem ir tiesibas tikt
uzklausitiem un ietekmét pasaules attistibu. JaunieSu iesaistiSana ir |oti
svariga. Saskana ar Jaunatnes likumu par jaunieSiem tiek uzskatiti visi cilveki
vecuma no 13 lidz 25 gadiem, tacu Saja projekta tiek piemérota kopé&ja ES
izpratne, ka jauniesi ir ITdz 30 gadiem. JaunieSu organizacijas, tiklus, kustibas
un neformalas grupas vada jaunieSi, un/vai to mérkis ir iesaistit tikai tadus
cilvékus, kas jaunaki par 30 gadiem.

Praksé tas nozimé, ka projekts tiek novéertéts péc ta, cik liela méra tas veidots
kopa ar jaunieSiem un vai veicina sadarbibu ar jaunatnes organizacijam.

Projekta sasniedzamais raditajs: jaunieSu skaita proporcija no visas tieSas un
netieSas merkgrupas.

|zstradajot projekta pieteikumu, l0dzam iek|aut aplési Sim sasniedzamajam
rezultatam. Péc projekta beigdm jums bus jasniedz atskaite par ST rezultata
sashiegSanu.

lesaistiet cilvekus, par kuriem ir runa (3. vértéSanas kritérijs, 3.téma
LAPAS macibu platformas modult “Projektu konkurss”, pieteikuma veidlapas



3.punkts “Sadarbiba”): Piedavatajas aktivitateés ir jaiesaista cilvéki, kurus
skarusi globalie izaicinajumi, tiem darbojoties k& uzdevumu veicéjiem,
stastitajiem, dalibniekiem un/vai sadarbibas partneriem kvalifikacijas un étiska
nozimé. lesaistot partnerus no Globalajiem Dienvidiem, projekta ieteicéji var
attistit esoSas un jaunas partneribas lidztiesiga, konstruktiva un cienpilna
veida.

Praksé tas nozimé, ka pieteikums tiks novértéts péc ta, cik liela méra
cilvekiem un/vai dalibniekiem no kopienam, kuras ietekmé globalas
problémas, ir vai bus svariga loma piedavataja projekta.

|zstradajot projekta pieteikumu, noradiet konkrétas sadarbibas. P&éc projekta
beigam jums bas jasniedz atskaite par Sim sadarbibam un projekta ietekmi.

Sadarbojieties ar attiecigajam ieinteresétajam pusém (3. vértéSanas
kritérijs, 2. un 3.tema LAPAS macibu platformas moduli “Projektu konkurss”,
pieteikuma veidlapas 2.“Mérkgrupas” un 3.punkts “lesaistitas puses no
Globalajiem Dienvidiem”): Sadarbiba padara jusu projekta pieteikumu
stipraku. Pilsoniskds sabiedribas organizacijam, jaunatnes organizacijam,
sadarbibas tikliem, neformalam grupam, pilsoniskajam kustibam, vieté&jam
iestadem, izglitibas iestdadém un citdm organizacijam buatu jastrada kopa,
japapildina vienai otru un, izmantojot dazada veida partneribas, jaiesaista
vairak iedzivotajus.

Projekta aktivitates arf var sekmét sadarbibu starp nevalstiskajam
organizacijam un pasvaldibu organizacijam - izglitibas iestadém, jaunieSu
centriem un citam, ka arT ietekmét politiku veido$anas procesus.

Praksé tas nozimé, ka piedavatais projekts tiks vértéts augstak, ja
iesniedzéjam bls nosauktas konkrétas planotas partneribas. Formalas
partneribas (ar ligumu) nav obligatas, pietiekami ir pieminét planotas
sadarbibas.

|zstradajot projekta pieteikumu, noradiet konkrétas sadarbibas. P&éc projekta
beigam jums bus jasniedz atskaite par Sim sadarbibam un projekta ietekmi.

Veiciniet dzimumu lidztiesibu (4. vérteSanas kritérijs, 4.tema LAPAS
macibu platformas modull “Projektu konkurss”, pieteikuma veidlapas
2.“Merkgrupas” un 3.punkts “lesaistitas puses no Globalajiem Dienvidiem” ):
Piedavataja projekta ir javeicina dzimumu Iidztiesiba - sociala, politiska,
ekonomiska Iidztiesiba, 1pasi tiem cilvékiem, kurus ietekméjusi diskriminacija,
tai skaita rasisms, LGBTQIIA+ fobija, ierobezota mobilitate un citi aspekti.
Projekts var palidzét risinat Sos izaicinajumus, 1pasi no starpdisciplinara
viedok|a (intersekcionalitates princips).



Praksé tas nozimé, ka iesniedz&jam projekta ir jaapraksta, ka piedavatais
projekts ir saistits ar dzimumu lidztiesibu gan planoSana, gan istenosana.

Projekta sasniedzamais raditajs: dzimumu proporcija tieSajai mérka grupai.

|zstradajot projekta pieteikumu, l0dzam ieklaut aplési Sim sasniedzamajam
rezultatam. Péc projekta beigdm jums bus jasniedz atskaite par S1 rezultata
sasniegSanu.

Esiet inovativi (4. vértéSanas kritérijs, 5.tema LAPAS macibu platformas
modull  “Projektu konkurss”, pieteikuma veidlapas 4.punkts

“Planotas aktivitates”): Laba doma ir izméginat kaut ko jaunu, lai uzlabotu
planoto ietekmi. Eksperimentéjot un gistot jaunas idejas, izméginot jaunus
veidus, ka rikoties, més varam radit jaunus rezultatus un uzlabot savu
darbibu. Bt inovativam nozimé ari pastavigi pilnveidoties un sasniegt
labakus rezultatus.

Praksé tas nozimé, ka iesniedz€jam ir jaieklauj atzinas no citiem 1stenotiem
projektiem, nedubl€jot jau Tstenotas lietas un nodrosinot, ka jaunas idejas tiek
ieklautas gan planotajas aktivitatés, gan projekta pieejas.




Terminu definicijas
e Lidzdalibas piramida: Projekta pieteikuma jaapraksta, ka piedavatas
aktivitates sakas lidzdalibas piramidas zemaka posma, un japaskaidro, ka tas
virza mérka grupu(-as) piramida uz nakamo Ilimeni. Projekta japaredz resursi
parmainu ietekmes novérteSanai (4. vertéSanas kritérijs, 5.téma LAPAS
macibu platformas modult “Projektu konkurss”)

U 6 J INOVATORS
Ir apnémies paust atbalstu
Limenis e MULTIPLIKATORS darbibai/problémai un
izplata ideju paréjiem
= $ = Ir apnémies paust atbalstu
Limenis AKTIVISTS darbibai/problémai (dalam)

= " o Piekrit un pauz atbalstu kadai
Limenis Q ATBALSTITAIJS il e

Cilveki, kas ir mazak informéti un mazak iesaistiti globalo izaicinajumu risinasana,
ir sabiedribas grupas, kuram piemit noteiktas TpaSibas, kas vai nu samazina vinu
informétibu, vai samazina vinu iesaisti globalajos jautajumos. Mazak informéti un
mazak iesaistiti ir cilvéki, kuri [ldz Sim nav ienémusi nekadu nostaju globalas attistibas
jautajumos vai kuriem nav 1pasu zinasanu par tiem. Vienlaikusi viniem var bat daudz
zinaSanu par citiem jautajumiem un vini var bat dzili iesaistiti citos tematos. Tapat vini
var bt ne par, ne pret globalo attistibu, bet vinu viedoklis var izzinas gaita novirzities
jebkura virziena. Mazak informétie parasti ir dala no lielakas mérka grupas ar kadu
vienojoSu pazimi, pieméram, vecumu, izglitibas Iimeni, finansialo stavokli, profesionalo
jomu, interneta lietoSanas prasmém, politisko orientaciju, tapéc, lai sasniegtu mérka
grupu un mazak informétos cilvékus, ir svarigi padzilinati parzinat vinu intereses,
vértibas un prasmes. Organizacijam, kas vérs$ aktivitates uz Sim mérka grupam, ir
jasniedz projekta pieteikuma pamatojums, kapéc tas uzskata savu mérka grupu par
mazak informé&tu un mazak iesaistitu.



3. Prasibas

3.1. Projekta istenosanas laiks un finanséjums

e Projektu Tsteno no 01.09.2025. lidz 30.04.2026. Projektam iesniedz divas
atskaites - Tsu starpatskaiti (par datumu notiks vieno$anas ar katru 1stenotaju,
planotais laiks - 30.11.2025.) un gala atskaiti méneSa laika péc projekta
nosléguma, bet ne vélak ka 31.05.2026.

e Projekta pieteikuma budzeta apmérs var bt no 7000 EUR Il1dz 9630 EUR, no ka ne
vairak ka 9000 EUR tieSajam izmaksam un 7% no tieSajam izmaksam (ne vairak ka
630 EUR) - netieSajam izmaksam.

e Finansétajs (LAPAS) sedz 95% no projekta izmaksam. Projekta iesniedzéjam
ir janodrosina 5% lidzfinanséjums savam aktivitatém, kas nedrikst bat Eiropas
Savienibas finanséjums. Lidzfinanséjums nedrikst bat “natara” (brivpratigais
darbs u.tml.). Lidzfinanséjums var bt paSvaldibas un valsts finans€jums,
pasu finanséjums.

e Partnervalstis radusies izdevumi var but ne vairak ka 20% no projekta
izmaksam. 80% projekta izmaksu jabat Eiropas Savienibas teritorija. Saja
pielikuma ir atrodams partnervalstu saraksts, kuras var rasties projekta
izdevumi (skatit valstu sarakstu).

e Projekta drikst iegadaties materialtehniskos Iidzeklus, neparsniedzot 1000
EUR un veicot vienkarSotas procedudras cenu apzinaSanu (paraugs tiks
nodrosinats).

e Projekta drikst planot netieSas izmaksas, kas ir 7% no projekta tieSajam
izmaksam. Sie izdevumi sedz ar projektu saistitas izmaksas, kas nav
IstenoSanas izmaksas. NetieSajas izmaksas nevar ieklaut izmaksas, kas ir
ieklautas/var bat ieklautas tieSajas izmaksas.

e Projekta drikst ieklaut atalgojumu projekta personalam, lidzam izvertét
kvalitativai projekta TstenoSanai nepiecieSamos resursus - projekta vadibai,
komunikacijas un izvértéSanas nodroSinadSanai, tai skaita, dalibai LAPAS
organizétajos papildu pasakumos.

e FinanSu térinus parbaudis gan LAPAS, gan arégjais auditors - 95% LAPAS
izsniegto finanSu apjumu un 5% ldzfinanséjumu. Gala atskaite tiks
apstiprinata tikai péc aréja audita 2027.gada februari. Ja projektam bas
iesniegta kvalitativa atskaite un LAPAS neradisies Saubas par finanSu
atskaiti, gala atskaite tiks apstiprinata ne vélak ka divu ménesu laika péc tas
iesniegSanas.

e Projekta finanséjums ir sadalits tris dalas - 50% finansé&juma jus sanemsiet
avansa, projektu uzsakot. Péc pirmas, Tsas starpatskaites 2025.gada
septembrT jus sanemsiet 35% finanséjuma. Atlikusos 15% jls sanemsiet péc
projekta audita nosleguma 2027.gada februari vai divu ménesu laika péc
projekta atskaites iesniegSanas.



3.2.Attiecinamas un neattiecinamas izmaksas/aktivitates

Pieméram, var finansét $adas izmaksas/aktivitates (pilnu sarakstu skatiet Visparéjo
nosacijumu 14. panta):

Sada veida izdevumus var finansét

So nevar finansét ka tiesas
izmaksas

Ilzdevumi, kas saistiti ar tadam aktivitatém ka
daltba pasakumos, izglitojosas aktivitates,
kopienas pasakumi, kampanas, brivpratigo
mobilizacija u.c.;

Komunikacijas rezultatu izgatavoSana,
pieméram, macibu materiali, podkasti,
reportazas, fotografijas t.sk. tulkojumi un subtitri;
Izdevumi, kas saistiti ar dalibu sadarbibas tikla
un sadarbibu ar citiem;

Partneru no Globalajiem Dienvidiem dalibas

projekta izmaksas (viza, apdro$inasana,
brauciens, naktsmitnes, édinasana);

Ekspertu izmaksas (ieskaitot samaksu
konsultantiem no Globalajiem Dienvidiem,
pieméram, no partnerorganizacijam);

Projekta personala (darbinieku), kas tiesi saistits
ar projekta TstenoSanu, atalgojums (pieméram,
materialu saskano$ana un izgatavo$ana);

Telpu noma pasakumiem;

Komandé&juma izdevumi (ieskaitot dienas naudu
un apdrosinasanu);

Projekta TstenoSanai nepiecieSamais aprikojums
(ieskaitot aprikojuma nomu un apdroSinasanu,
bet neparsniedzot 1000 EUR viena projekta);
AdministréSanas izmaksas, kas tiesi saistitas
araktivitadu TstenoSanu;

Izmaksas, kas saistitas ar izdevumu parbaudi:
apliecinatu kopiju izgatavosana, originalo
dokumentu (rékinu u.c.) nosatiSanas izmaksas;
|lzmaksas par dalibu programmas obligataja
kapacitates stiprindSanas pasakuma (noradiet
planoto dienu vai stundu skaitu, skat.8T nolikuma
5.punktu)

e Aktivitates, kuru galvenais
meérkis ir lldzek|u vakSana
(ziedojumu kampanas
u.tml.);

e Religiska un politiska
rakstura aktivitatem:;

e Biroja, kancelejas
piederumu u.c.
administrativas izmaksas,
kas nav tieSi saistitas ar
aktivitatém un projektu;

e leguldijums natdra (tas
nozimé&, ka var segt tikai
faktiskas izmaksas);

e \Visas izmaksas, kas nav
radusas laika starp
projekta sakuma datumu
un beigu datumu;

e \isas izmaksas, ko sedz
citas ES dotacijas vai
projekti;

e Visi nodokli, kurus var
atgat.



https://www.eeas.europa.eu/sites/default/files/e3h2_gencond_en_0.pdf
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3.3.Prasibas projektu pieteikumu iesniedzéjiem (atbilstibas kriteriji)

° Projekta iesniedzéjs: projekta iesniedz&jam ir jaatbilst atbilstibas kritérijiem,
kas minéti zemak. Projekta iesniedz&jam japaraksta “TreSas personas deklaracija”

(skatit www.lapas.lv sadala “Projektu konkurss”).

° Dalibnieks(-i): jebkura cita organizacija/institicija, kas iesaistita projekta.
Sadiem dalibniekiem ir atbildibas ka projekta ieinteresétam pusém, tadu tie nevar
sanemt finanséjumu no projekta. Dalibniekiem nav jaatbilst talak minétajiem
atbilstibas kritérijiem, tiem jabut skaidri noraditiem projekta pieteikuma veidlapa, ja
iespéjams, tiem ir oficiali jaapliecina sava daliba (pieméram, ar ieinteresétibas
véstuli).

) |zpilditaji: galvenajai organizacijai un partnerorganizacijai(-am) ir atlauts slégt
pakalpojuma ligumus. Dalibnieki reizé nevar bat arT pakalpojumu sniedzéji projekta.
Uz izpilditajiem attiecas iepirkuma noteikumi, kas izklastiti Praktiskaja rokasgramata
par lilgumu procediram Eiropas Savienibas aréjai darbibai (PRAG), un tos nedrikst
noradit projekta pieteikuma veidlapa, bet jaizvélas péc projekta liguma slégSanas
tiestbu pieSkirSanas iepirkuma kartiba (tiks nodroSinats vienkarSota iepirkuma
paraugs tériniem virs 1000 EUR).

Vadosajiem iesniedzé&jiem un partneriem:
e jabut juridiskai personai;
e jabut registrétai ka biedribai vai nodibinajumam;

gada parskatu;
e jabut ar pédéja budzeta gada apgrozijumu, kas neparsniedz 10 000 000 EUR;

e jabat ar pietiekamu finansialo, administrativo vai darbibas kapacitati, lai spétu
Istenot So projektu;

e jabut vismaz 20 biedriem/atbalstitajiem/brivpratigajiem, lai nodroSinatu
saikni ar iedzivotajiem;

e jabut registrétiem Latvija (sadarbibas partneri var bt registréti art visas
valstu saraksta noraditajas)


http://www.lapas.lv/

e nedrikst bt iesniedzéjs vai partneris vairak neka viena pieteikuma uz
LAPAS finanséjumu.

e nedrikst bit ne vadoSais partneris, partneris, asociétais partneris,
pakalpojumu sniedzéjs vai subgrantu sanéméjs tada projektu priekslikumu
iesniegSanas uzaicinajuma ietvaros, saskana ar kuru ir finanséts LAPAS
projektu konkursa mehanisms (atsauce: EuropeAid/173998/DH/ACT/Multi),
ka art jabat bez finansialas, administrativas vai darbibas kapacitates, lai tieSi
konkurétu par So ES finanséjumu.

e jabut pieejamiem, lai piedalitos kapacitates palielinaSanas pasakumos (skatit
8T nolikuma 6.punktu).

e neatbilst nevienam no izslégSanas kritérijiem, kas noteikti 2022. gada
24. jonija INTPA Prag 2.6.10.1.1. punkta

Vienlidziga piekluve bus visam atbilstoSajam pilsoniskas sabiedribas organizacijam,
ne tikai LAPAS biedriem. LAPAS biedriem netiek sniegtas priekSrocibas S$aja
projektu konkursa.


https://wikis.ec.europa.eu/display/ExactExternalWiki/2.%2BBasic%2Brules#id-2.Basicrules-2.6.10.Exclusion%2Cselectionandawardcriteria
https://wikis.ec.europa.eu/display/ExactExternalWiki/2.%2BBasic%2Brules#id-2.Basicrules-2.6.10.Exclusion%2Cselectionandawardcriteria

4.Kvalitates vertésanas kritériji

VértéSanas procesa tiek nemts véra projekta pieprasitais finanSu apmeérs,
iesniedzéja pieredze un projekta mérki - pieteikumi tiek vértéti péc vienadiem
kritérijiem neatkarigi no pieteikuma summas, bet prasibas atsevisko Kkritériju izpildei
pieaug lidz ar pieprasito summu.

lerosinatas aktivitates tiks novértétas kopuma, nemot véra ari projekta iesniedzéja
un sadarbibas partnera iepriekS€jo pieredzi un darbibu vésturi, ko fikséjusas LAPAS.

Projekts tiks vértéts péc Sadiem kritérijiem:
1. Projekta mérkis un atbilstiba

Tiks vertéts, cik liela méra projekts:

e dod ieguldijumu Eiropas Komisijas DEAR programmas mérku sasniegSana:
“ledvesmot un iesaistit Eiropas Savienibas pilsonus, jo ipasi jauniesus un tos,
kas ir mazak informéti par globaliem izaicinajumiem un mazak saistiti ar tam,
uznemties kopigu atbildibu, lai izveidotu ieklaujosaku, Iidztiesigaku un
ilgtspéjigaku pasauli.”;

e projekta pieteicéjam ir redzéjums par parmainu 1stenoSanas nepiecieSamibu
un iespéjam meérka grupa (kritiska izpratne un ricibas maina);

e projekts apraksta izvéléto globalo izaicindjumu un sasaisti ar ligtspéjigas
attistibas mérkiem.

Veértejuma patsvars 20 %

2. Meérka grupu zinaSanas un iesaiste

Tiek vertéts, cik liela méra:

e projekts sasniedz mérka grupu, kas definéta ka “mazak jutiga” pret
globalajiem izaicinajumiem, un/vai projekts sasniedz meérka grupu, kas
definéta ka “jauniesi”;

e iesniedzéjs pierada specifiskas zinaSanas par mérka grupu un spéju to
sasniegt;

e iesniedzejs ir ieklavis mérka grupu(-as) pieteikuma izstradé;

e projekta komunikacijas kanalu un metozu izvéle ir piemérota, lai jégpilni
iesaistitu mérka grupu un raditu tai kritisku izpratni par globaliem
izaicinajumiem;

e projekta aktivitates spés motivét mérka grupu(-as) jeégpilni iesaistities (virzities
augSup iesaistes piramida) un/vai kritiski apzinaties problémas, uz kuram
norada projekta pieteikums.

Veértejuma 1patsvars 20 %



3. Globalo Dienvidu iesaiste

Tiek vertéts, cik liela méra:

e projekta pieteikuma ir iesaistiti cilvéki, kurus tieSi skarusi globalo izaicinajumu
ietekme, tiem darbojoties k& partneriem, stastitajiem, dalibniekiem vai
ienemot citu lomu projekta izstradé un 1steno$ana un nodroSinot kvalificétu un
étisku iesaisti;

e projekta pieteikuma ir iesaistitas pasSvaldibu organizacijas (izglitibas iestades,
jaunieSu centri vai citas) piedavato aktivitasu Tsteno$ana.

Vértéjuma patsvars 10 %

4. Parmainu teorijas piemérosSana

Tiek vertéts, cik liela méra:

e izvéletas aktivitates ir atbilstoSas un pietiekamas, lai raditu ricibas izmainas,
ko ar piedavato projektu cenSas panakt;

e izvéleto aktivitaSu sakuma punkts ir definéts Ilidzdalibas piramidas konteksta
un cik liela méra projekts parada, ka aktivitates virza mérka grupu(-as) no
viena piramidas [Tmena uz nakamo;

e piedavata projekta rezultati ir skaidri definéti, saistiti ar nolikuma definétajiem
rezultatiem un izmérami;
piedavata projekta rezultati, visticamak, tiks izmantoti péc projekta beigam;
projekts veicina dzimumu lidztiesibu, izmantojot starpdisciplinaro pieeju.

Veértejuma Tpatsvars 20 %

5. Kapacitate

Tiek vertéts, cik liela méra:

e projekta iesniedzé€jam un partnerim ir atbilstoSa kapacitate (administrativa,
finanSu, saturiska), lai 1stenotu aktivitates saistiba ar planoto meérki, metodém
un mérka grupam;

e projekta iesniedzéjam ir iepriekS8€jos projektos un aktivitatés balstitas
zinaSanas un pieredze Tstenot aktivitates;

e piedavatas aktivitates ir saistitas ar iesniedzé&jorganizacijas(-u) meérkiem,
darbibu, misiju un/vai viziju.

Veértéjuma Tpatsvars 10 %

6. lzmaksu efektivitate

Tiek vertéts, cik liela méra:
e projekta izmaksu limenis ir pamatoti saistits ar aktivitatém, sagaidamajiem
rezultatiem un kopéjo budzetu;
e aktivtasu izmaksu Iimenis ir pamatoti saistits ar sasniegto un iesaistito ES



pilsonu skaitu.

Veértéjuma Tpatsvars 20 %






5.PieteikSanas procedura
Jusu pieteikuma iesniegSanas termins ir 01.06.2025.

PieteikS8anas notiek, nosutot elektroniski parakstitus dokumentus - pieteikuma
veidlapu (Word forma), budzetu (Excel forma) un deklaraciju (katru atseviski
parakstitu) uz e-pastu konkurss@lapas.lv. Pievienotajos dokumentos ir jaietver VISU
atbilstoSo informaciju par projektu, un papildu pielikumi nav jasata.

Jebkuras klidas un batiskas neatbilstibas saistiba ar pieteikSanas noradijumiem un
nepiecieSamajiem dokumentiem var novest pie pieteikuma noraidiSanas. Nepilnigi
aizpildtti pieteikumi var tikt noraidtti.

Péc sanemsanas jasu pieteikums tiks registréts, jis sanemsiet atbildi ar registracijas
numuru tris darba dienu laika. Visi péc noteikta termina iesniegtie pieteikumi tiks
noraiditi.

Péc tam projekts tiks novértéts péc atbilstibas kritérijiem, kas minéti So vadliniju
3.3.apakSpunkta. Ja izskatiSanas laika atklasies, ka jusu pieteikums neatbilst
atbilstibas kritérijiem, tas tiks administrativi noraidits.

Pieteikumus, kas atbilst atbilstibas kritérijiem un ir pilnigi, péc kvalitates vertéSanas
kritérijiem kopuma vértes neatkarigi vértéSanas konsultanti. Péc novértéSanas
konsultanti sniegs savu ieteikumu vértéSanas komisijai. VertéSanas komisija izskata
vértéSanas konsultantu ieteikumu un pienem galigo lemumu, k& arT nodroSina, ka
finanséjumu sanems tie pieteikumi, kuri sanémusi augstako vértéjumu.

Péc ST procesa pabeigSanas jus sanemsiet pazinojumu par komisijas Iémumu un
informaciju par josu pieteikuma kartas numuru kopvértéjuma. Sis pazinojums jums
tiks nosatits [1dz 15.08.2025.

Ja jusu pieteikumu var finansét, jis 2 nedélu laika péc lemuma pienemsanas dienas
sanemsiet projekta liguma projektu, kuru japaraksta jusu likumiskajiem parstavjiem.


mailto:konkurss@lapas.lv

6. Projekta iesniedzéju atbalsts

Organizacijas, kas sanems projekta finanséjumu, sanems $adu atbalstu projekta
IstenoSanas gaita:

1. Administrativo atbalstu:

e projektu Tstenotajiem tiks nodroSinatas administrativas un finansu
vadlinijas, administrativo un finanSu dokumentu paraugi, ko izmantot
projekta TstenoSana;

e projekta Tstenotajiem tiks organizétas administrativas un finansu
macibas (tieSsaiste, 2 stundas, daliba obligata);

e projektu Tstenotajiem tiks sniegtas finanSu un administrativas
konsultacijas projekta ievieSanas gaita (attalinati péc vajadzibas);

e vienu reizi projekta 1stenoSanas gaita tiks 1stenota sadarbibas vizite
projekta norises vieta.

2. Komunikacijas atbalstu:

e projekta Tstenotajiem tiks nodroSinatas komunikacijas vadlinijas, kas
ietvers vizualas identitates prasibas un citus noderigus materialus;

e projektu Tstenotajiem tiks organizétas komunikacijas macibas (tieSsaiste,
3 stundas, daliba obligata);

e projektu Tstenotajiem tiks sniegtas komunikacijas konsultacijas
projekta ievieSanas gaita (attalinati péc vajadzibas);

e projekta nosleguma istenotajam javeido 1ss video par 1stenoto
parmainu stastu un tieSas mérkgrupas iesaisti (precizakas prasibas tiks
definétas TstenoSanas gaita, savstarpéji vienojoties);

e projekta Tstenotajam javeic pastaviga komunikacija par Tstenotajam
aktivitatém pieejamos komunikacijas kanalos (sasniedzot projekta
planotos raditajus).

3. Saturisko atbalstu:

e projekta Tstenotajiem tiks organizéts uzsaksanas seminars (tieSsaiste, 2
stundas, daliba obligata);

e LAPAS macibu platforma tiks pastavigi papildinata ar noderigiem
materialiem, par ko tiks informéti projektu Tstenotaji;

e projekta 1stenotajiem tiks Tstenots viens saturisks macibu seminars,
balstoties uz projektu ievieséju vajadzibam (tieSsaiste, 3 stundas, daliba péc
izvéles);

e projekta 1stenotajiem tiks Tstenots viens seminars par projektu ietekmes
noveértésanu (tieSsaiste, 3 stundas, daliba obligata);

e projekta 1stenotajiem tiks 1stenots viens saturiskais macibu seminars un
tikloSanas pasakums, balstoties uz projektu ievieséju vajadzibam (klatiené,
6 stundas, daliba obligata);



iespéja piedalities starptautiskas macibas par dzimumu lidztiesibas teémas
ievieSanu (klatieng, daliba péc izvéles un/vai atlases kartiba,
komandéjuma izdevumus sedz LAPAS);

iespéja piedalities starptautiskos tikloSanas pasakumos ar citu valstu
[T[dzigu projektu ieviesgjiem (klatiene, daliba péc izvéles un/vai atlases
kartiba, komandéjuma izdevumus sedz LAPAS);

iespé€ja iesaistities starptautiskas padzilinatas macibas par projektu
témam - jaunieSu iesaiste, dzimumu lidztiestbas nodrosinasana,

parmainu efektiva ievieSana u.tml. (klatien€, daltba péc izvéles un/vai
atlases kartiba, komandéjuma izdevumus sedz LAPAS).



GearUP!

Lidzfinansé
Eiropas Savieniba
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