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biedriba “Esi labs”

Masdienas jaunie$iem ir loti plasas iespéjas celot, braukt stradat uz
arzemém, piedalities dazados starptautiskos projektos. Viena no 8§im
iespéjam ir — brivpratigais darbs. Daudzi to izvélas realizét, pateico-
ties Eiropas Savienibas finansétajai programmai Eiropas Solidarita-
tes Korpuss (agrak Eiropas Brivpratigais darbs (EBD)), kas lauj jau-
nieSiem doties uz citu Eiropas valsti un iesaistities sev interesgjosa
projekta un atbalstit kadas organizacijas darbibu. Vairums projektu
ir ilgtermina projekti, kas ilgst lidz pat gadam. Saskana ar Jaunatnes
starptautisko programmu agentdras datiem no Latvijas 2018. gada
Eiropas Brivpratigaja darba kopa devas 127 jauniesi. Savukart
no biedribas “Esi labs” kop$ 2011. gada esam nosatijusi aptuveni
150 brivpratigos uz citam Eiropas valstim Eiropas Brivpratiga darba
programmas ietvaros.

Jauniesu sociala ieklauSanas un solidaritate, tai skaitd migrantu ie-
klausana, ir Eiropas Savienibas Jaunatnes stratégijas viens no pa-
matmérkiem. Ar §is programmas palidzibu ir iespéjams veicinat starp-
kultdru dialogu un attistit savstarpéju sapratni starp iebraucgjiem un
uznemos$o sabiedribu. Erasmus+ programma ir vérsta ipasi to jau-
nieSu atbalstam, kas ir ar ierobezotam iespéjam, tai skaita migrantus.
Ari misu jauniesi, dodoties stradat uz arzemém, klGst par migrantiem
uz laiku. ST iespéja palidz jauniesiem atvérties, iepazit citas kulttras,
saprast, ka tas ir bat atSkirigam, parvarét ieklausanas skérs|us.

Brivpratigos sakam satit péc tam, kad pati 2010. gada devos brivpra-
tigaja darba uz Madridi, kur stradaju vietéja jaunie$u organizacija un
béglu centra, un péc atgrieSanas Latvija sapratu, ka vélos $o iespéju
piedavat ari citiem jaunieSiem Latvija. Vienmér esmu uztvérusi jaunie-
8u brivpratigo darbu par |oti bitisku jauniesSu izaugsmei, bet ir bijusas



ari pardomas par jaunie$u migraciju, par iespéju, ka jauniesi izvélé-
sies neatgriezties Latvija. Katrs stasts ir pilnigi atskirigs, katram no
8iem brivpratigajiem ir unikala pieredze, izaicinajumi, apgatas pras-
mes un macibas. Gadu gaita ir gadijies visadi, ir bijusi ari partraukti
projekti, parpratumi organizaciju un brivpratigo starpa, neveiksmes,
bet parsvara visi brivpratigie atgriezas iedvesmas pilni un nedaudz
savadaki — pasparliecinataki, atvértaki pret pasauli un parmainam,
drosmigaki un tolerantaki.

Edijs Fridenbergs par savu pieredzi saka, ka “caur Eiropas Brivpra-
tigo darbu esmu atvéris sev daudzas durvis, bet galvenais, ko esmu
ieguvis, ir atzina, ka nav neviena svarigaka $aja dzivé par sevi pasu.
Nedomaju egoismu, kas maita dzivi citiem, bet gan tadu pascienas
lTmeni, kas nelauj klusét, kad esi/neesi apmierinats ar apkart notieko-
$0. Apkartéjie nevar zinat, kas kuram patik vai nepatik, ja vinus par to
neinformé. Batiba EBD bija mans laiks man pasam, kad sapratu, kas
man patik un, kas née’

Priece, ka vairaki jaunie$i péc atgrieSanas turpina stradat neforma-
las izglitibas joma un iegiitas zinasanas pielieto, lai atbalstitu vietgjos
jauniedus Latvija. Viena no tadam jaunietém ir Anda Upeniece, kas
8ogad atgriezas no Gruzijas: “Pavadito gadu Eiropas brivpratigaja
darba Gruzija, Thilisi, uzskatu par lidz $im nozimigako notikumu sava
dzivé. Tur pieredzétais man devis drosmi sekot savai sirdsbalsij un
viennozimigi ir padarijis manu dzivi daudz jégpilnaku. Tapéc ari likum-
sakarigi, ka péc atgrie$anas esmu nodibinajusi pati savu organizaciju
“Do More Be More”, kuras ietvara $obrid jau koordin&jam savu pirmo
Eiropas Brivpratiga Darba projektu tepat Latvija, uznemot Siguldas
jauniesu centra divus brivpratigos”
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Tapat arT Artis Kundrats atzist, ka “péc atgrie$anas Latvija no EBD,
turpinu darboties neformalas izglitibas joma, palidzot jauniesiem vinu
izaugsmé. Esmu kluvis daudz atvértaks un parliecinataks, un iegata
pieredze mani stiprinajusi vélmi iedvesmot un palidzét citiem jaunie-
Siem mainit savu dzivi”

Celosana, darbs svesa valsti, kulturalas at$kiribas un izaicinajumi
sastradaties ar cilvékiem biezi jaunie$iem palidz klat aktivakiem un
tolerantakiem. Agnese Berga atklaj, ka brivpratigais darbs ietekmé-
jis vinas dzivi: “Vienmér esmu bijusi atvérts cilvéks un ari pirms tam
esmu dzivojusi arzemeés, bet péc brivpratiga darba stereotipi un tas,
par ko cilvéki satraucas Latvija, skiet mazsvarigi. Mana vértibu sisté-
ma ir mainijusies. Pirms tam nekad neesmu bijusi emocionals cilvéks,
bet Bulgarija viss mainijas. Tagad censos izmantot katru iespéju, kas
paveras mana cela. Ja ir brivs bridis, es kaut ko daru un esmu aktiva,
nevis velti iz8kiezu laiku, nedarot neko. Mana motivacija darit ir kluvusi
krietni lielaka. Brivpratigais darbs manu dzivi ir padarijis krasainaku?

Brivpratiga Linda Vagnere atzist, ka “Eiropas Brivpratigais darbs man
atvéra acis uz pasauli, kura mums ir atvérta, ja vien pasi esam atvérti.
Viens gads, dzivojot Bulgarija, deva |oti daudz jaunu un vértigu zina-
$anu — iemacijos bulgaru valodu, ta ka stradaju ekologijas centra,
iemacijos cik svarigi ir saudzét dabu un tas resursus, pilnigi noteikti
gada laika kluvu daudz atvértaka un komunikablaka, ieguvu daudz
jaunus draugus un Bulgarija joprojam ir manas otras majas. Lai gan
nepagaja ne diena, kad nebutu ilgojusies péc atgriesanas Latvija, jo
Seit bija gimene un cilvéki, kuri saprot mani no pus varda”

Lai ari lielaka dala brivpratigo atgriezas Latvija péc projekta beigam, ir
ari gadijumi, kad brivpratigie izlemj palikt valsti, uz kuru ir aizdevusies
projekta, un uz Latviju vairs neatgriezties. Linda Zarina par savu [ému-
mu palikt Spanija: “Pirms septiniem gadiem, kad devos sava brivpra-
tiga darba gaitas, biju ciesi parliecinata, ka nekad nedzivo$u arzemés,
un te nu esmu — cita valsts ka dzivesvieta, cita kultira un klimats,
divvalodiga gimene. Un ir tik arkartigi labi dzirdét, ka mani bérni, dzi-
vojot Spanijas laukos, runa latviski. Galu gala, ne jau vieta vai valsts
nosaukums mas dara laimigus, bet gan masu tuvie cilvéki un vide, ko
radam ap sevi. Varbit tiesi tadél, kopjot bagatibas, ko sniedz starp-
kulturala ikdiena, nu jau uznemu starptautiskos brivpratigos misu ne-
lielaja saimnieciba ar vélmi iedrosinat jauniesus praktizét ilgtspéjigu
dzivi laukos, bat paspietiekamiem un iespéju robezas neatkarigiem,
meklgjot lidzsvaru starp cilvéci un dabu”

Sogad par palik§anu arvalstis uz ilgaku laiku izlémusi ari leva Kalnina,
kuras projekta laika skola Bulgarija tas direktors piedavaja vinai pa-
likt stradat skola arl péc projekta beigam, un leva tagad $o macibu
gadu uzsak ne vairs ka brivpratiga, bet gan ka tekstila tehnologiju un
razo$anas procesu — teorijas un praktisko nodarbibu skolot3ja. Vina
atzist, ka “valoda, protams, ir milzigs izaicinajums. Bet Sis piedava-
jums ir laba iespéja pasai saprast ,vai 81 nodarbosanas ir priek§ manis
vai né.“



leva Kalnina Bulgarija.

Dazi latviesi izlemj par labu dzives vietas mainai un palik§anu arzemés,
tai pat laika citi arzemnieki péc savas brivpratiga darba pieredzes, iz-
vélas palikt Latvija. Par labu palik§anai Latvija izleéma ari brivpratiga no
Italijas Francesca Pittau, kura atzist, ka “péc brivpratiga gada Latvij3,
aizbraukt bija |oti grati. Seit es atradu to, ko nevargju atrast sava valsti
un kultara. Es sastapu kompetentus un labestigus cilvékus, kuri pali-
dzéja man augt un iemacities to, kas man tobrid bija nepiecie$ams.”

Bijusi brivpratiga Ivanda Izaka atzist, ka “brivpratigo darbs lika man
parliecinaties, ka katram no mums ir savs cel$ ejams, neatkarigi no t3,
ko no mums sagaida citi. Tas palidzéja man k|Gt patstavigai un pas-
parliecinatakai, noticét saviem spékiem un nebaidities riskét. Tacu,
iespéjams, vislielakais ieguvums bija izjust neierobezotas brivibas
garsu”

Un stastu vél ir loti daudz. Ir pozitivais un negativais katra piedzivotaja,
un noteikti ir dazadi viedokli, vai ir labi, ka latvie$u jaunie$i izbrauc un
varbut dazreiz izlemj palikt arvalstis, un savukart citi brivpratigie no
svedam valstim, izlemj palikt Latvija, bet, manuprat, svarigakais ir tas,
ka jaunieSiem ir 8 iespéja izvéléties.
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Eiropas Savienibas atbalstu. lzdevuma izmantoti fotoattéli no biedribas “Esi labs” arhiva.



