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PriekSvards

Attistiba un starptautiska sadarbiba ir svarigas Eiropas
politikas jomas, kas skar mis visus. Viena no manam prio-
ritatém, vadot Eiropas Komisiju, ir nostiprinat Eiropas lomu
pasaulé. Eiropa var bt nozimiga globalo procesu dalib-
niece tikai tad, ja eiropiesi izpratis, ka Eiropas Savienibas
un tas dalibvalstu arpolitika spéj labvéligi ietekmét mas
visus Saja savstarpéji saistitaja pasaulé.

Nabadzibas izskauSana un pareja uz ilgtspéjigu attistibu ir
divas no pasaulé vissteidzamak risinamajam problémam.
Ilgtspéjiga attistiba nozimé pavért visiem izredzes uz cil-
véka cienigu dzlvi, neapdraudot masu planétu.

2015. gada septembrt notika Tpasa ANO augstaka limena
sanaksme, kura pasaules valstu vaditaji apstipringja jaunu
ilgtspéjigas attistibas programmu, kas turpinas ar Tukstos-
gades attistibas mérkiem iesakto darbu. Jaunajos ilgtspéji-
gas attistibas mérkos ir planots lidz 2030. gadam izskaust
galéju nabadzibu, nevienlidzibu un netaisnigumu un mazi-
nat klimata parmainas.

ES un tas dalibvalstis uznémas vadibu, lai panaktu So vie-
nosanos, un tas ir cieSi apnémusas piedalities kopigaja
darba, lai 57 pasaule klatu par labaku vietu mums visiem.
Lai tas izdotos, ikvienam jaiesaistas, lai nodroSinatu cilvéka
cienigu dzivi it visiem.

EiropieSu interese un iesaistiSanas Eiropas gada attistibai
notikumos liecina par to, ka starptautiska solidaritate jo-
projam ir svariga Eiropas Savienibas un tas pilsonu vértiba.

Attistiba skar mQs visus, un tapéc meés
Eiropas gada attistibai aicinajam Eiro-
pas iedzivotajus un it Tpasi jaunieSus
piedaltties diskusija par masu pasauli,
musu cienu un masu nakotni.

Eiropas gada attistibai més ieklausija-
mies to cilvéku balsTs, kuru dzivi ietek-
méjusi misu sadarbiba attistibai. Vinu
stasti apliecina, ka tadas cilvéciskas
pamatvértibas ka ciena, godigums,
taisnigums, tiesiskums un izdomas
bagatiba ir universalas.

Zans Klods Junkers,
Eiropas Komisijas priekSsédétajs
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PriekSvards

Eiropas Savieniba, veltot 2015. gadu Eiropas attistibai,
raidija spécigu signalu par masu apnemsanos starptautis-
kas sadarbibas joma. 2015. gads bija termins, lidz kuram
bija jasasniedz TikstoSgades attistibas mérki, kas noteica
misu attistibas politiku 15 gadu ilguma.

Pasaulé ir panakts liels progress. Galéja nabadziba ir
samazindjusies uz pusi, jaunattistibas valstis vairak neka
90 % bérnu — tiklab zéni, ka meitenes — tagad iet skola,
parlamenta deputatu vidd sieviesu ir divreiz vairak, bérnu
mirstiba ir samazinajusies vairak neka uz pusi, un veseliem
diviem miljardiem cilvéku nu ir pieejams tirs dzeramais
adens.

Més varam pamatoti lepoties ar Siem sasniegumiem, jo
Eiropas Savieniba un tas dalibvalstis ir pasaulé lielakas
lidzeklu devéjas. Eiropas sadarbiba attistibai palidz visa
pasaulé panakt parmainas miljoniem cilvéku dzivé. Sie
veiksmigie pieméri mas iedvesmo turpmakajam darbam
un jaunas ilgtspéjigas attistibas programmas Tstenosanai.

ES iestades un parstavniecibas, dalibvalstis, masu starp-
tautiskie partneri attistibas joma, regionalas un vietgjas
iestades, nevalstiskas organizacijas, augstskolas, mediji
un privatais sektors — visi §im gadam ir veltTjusi energiju
un lavusi tam izskanét sava personiskaja perspektiva. Es
vélos pateikties visiem mdsu partneriem par pasaizliedzigo
darbu.

Més gribéjam, lai Eiropas gads attisti-
bai rastu izpausmi stastos — stastos
par cilvekiem, kuriem ir veltits masu
darbs. ST pieeja izradijas loti veik-
smiga, un te nu jasaka paldies masu
partneriem par to, ka vini pastastija
par pieredzéto.

Saja gramata ir apkopoti daudzi
iedvesmojosi stasti par meiteném un
zéniem, sievietém un virieSiem visa
pasaulé, kuru dzivi ir mainijis mdsu
darbs. Tas rada, ka pasauli ir iespé-
jams mainit uz labako pusi un ka pamata més visi alkstam
péc viena un ta pasa, neatkarigi no ta, no kurienes esam un
kurp ejam, — péc miera un stabilitates pasaulé, izglitibas
bérniem, darba jaunieSiem un cilvéka cienigas dzives uz
Zemes, kura mums jasarga.

R

Nevens Mimica,
ES starptautiskas sadarbibas
un attistibas komisars







ATTISTIBAS GADS STASTOS — EIROPAS GADS ATTISTIBAI —

Attistiba izpauZas cilvékos, un més gribéjam “Eiro-
pas gadu attistibai — 2015” atspogulot konkrétos
stastos.

Eiropas Komisija 2015. gada katru nedélu publicéja
vienu stastu. Tie ir apkopoti Saja gramata.

No stastiem var spriest, ka miisu attistibas sadar-
biba visa pasaulé ir mainTjusi meitenu un zénu, sie-
vieSu un virieSu dzivi visas misu darbibas jomas.

levads

Sie stasti ir izkartoti 12 tematiskas nodalas, kas
atbilst Eiropas gada 12 ménesu témam.






]. . Eiropa pasaulé

Eiropas Savienibas klatbatne un darbiba ir jitama
lielakaja dala pasaules valstu. Visa pasaulé darbojas
139 ES delegacijas, kas labi parzina norises attiecigaja
valstl. Tas cen3as veidot stabilas ilgtermina
partnerattiecibas, daZkart visai sareZgitos un bistamos
apstaklos. ES savulaik iestajas par ANO TukstoSgades
attistibas merkiem, bet tagad palidz veidot globalo
attistibas dienaskartibu, kas ieviests paliekosas
izmainas un tuvinas mis galigajam mérkim — cilvéka
cientgai dzivei visiem planétas iedzivotajiem.

i
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Ta ka lietus list neregulari un
arvien mazak, Husena Sibota
lauku saimnieciba vairs
nespéj uzturét vina gimeni.

Husens Sibots: “Es ceru, ka kada balta diena

bérni atgriezisies misu saimniecibd.”

musu ciena musu nakotne

Kultivéjot progresu —
lauksaimnieciba Eritreja

Husens Mohameds DZimijs Sibots staiga pa kafijas
koku audzi un ir apmierinats ar jauno raZu. “Kas es
bitu par zemnieku, ja neaudzétu pats savu kafiju,”
vins saka.

Husens tapat ka divas tresdalas eritrejieSu nodarbojas ar
lauksaimniecibu. Vins allaZ ir dzivojis Gelebas novada, kas
atrodas aptuveni 100 kilometru uz ziemeliem no galvaspil-
sétas Asmeras, un Vvél zéna gados ir sacis stradat vecaku
saimnieciba. Tagad Husens pats ir kluvis tévs un vectévs,
taCu gimenes saimnieciba Geleba dzivo tikai vins ar sievu.

“Es vienmér esmu gribéjis, lai vismaz viens no maniem
Cetriem bérniem pamemtu saimniecibu un partpétos par
mums vecumdienas — ta pie mums Eritreja pienemts,”
vins saka. Eritreja klimats allaz ir bijis sauss un augko-
piba nekad nav padevusies viegli, tacu Husenam patlaban
jastrada pavisam citados apstaklos neka vina tévutéviem.

Ka jau parasti $aja novada, Husena saimnieciba bija atka-
riga no lietus. Pamata vin3 audzéja dazadus labibas veidus
(miezus, sorgo un prosu) un kafijas kokus. Globalo klimata
parmainu dé| laikapstakli kluva skarbaki. Lietus lija reti un
neregulari, un meZu izcirS8anas dé| Gdens vairs nepietika, lai
izaudzétu partiku pasu vajadzibam, kur nu vél lai pardotu
atlikumu. Husena aka stavéja izZuvusi jau gadiem, tapéc
laukus un darzus apidenot nebija iespéjams. Mainiga un
krietni sarukusa nokrisnu daudzuma dél razas bija sliktas.
Ta ka saimnieciba nespéja pabarot augoso gimeni, Husena
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bérni jau sen ir parcélusies uz citurieni un strada zemu atal-
gotaja Eritrejas pakalpojumu nozaré.

Husena stasts ir tads pats ka daudziem Eritrejas zemnie-
kiem. Gada vidgjais nokrisnu daudzums paslaik ir mazaks
par 300 mm (Vacija, pieméram, tas ir vairak neka divreiz
lielaks). Tapéc palauties uz lietu lauksaimnieciba nozimé
lielu risku. Lielaka dala 3o nokridnu nolist lietus sezona
no jdlija lidz septembrim. Sajos ménesos lietusgazes spéj
parvérst vietéjo Cemoratas upi nekontroléjama mutulojo3a
straumé. Kad Sie Gdeni ir aizbrazusies lejup pa ieleju, par
vértigo veldzi var aizmirst. Upe lidz gada beigam parvérsas
par siku urdzinu.

MeZi tiek izcirsti kritiska limenl, gada zaudéjot tlkstoSiem
koku. Parasti meZi palénina Gdens noteci un nodroSina
labaku Gdens iefiltréSanos augsné, ta papildinot pazemes
ddenu krajumus, no kuriem atkarigs aptdenoSanai pieeja-
mais Odens daudzums. Lielas problémas ir art augsnes ero-
zija un augliguma samazinasanas. Tikai daZzas $a novada
saimniecibas ir pieejama lauksaimniecibas tehnika, notei-
coSie joprojam ir tradicionalie augkopibas un razas novak-
Sanas panémieni. Ta ka trokst modernas tehnikas, séklas
un meésloSanas lidzeklu, Eritrejas lauksaimnieki, nespé-
dami palielinat raZu, ir pamesti arvien skarbako klimatisko
apstaklu vara. No lauksaimniecibas Saja valst ir atkariga
loti daudzu iedzivotaju iztika, tapéc ieguldijumi uzlabo-
tas lauksaimniecibas metodés un pareja uz lauku aptde-
nosanu, kas lauj tos apsaimniekot cauru gadu, dod lielus
panakumus.

Tapéc ES, sadarbojoties ar valsts valdibu un citam ieinte-
resétajam personam, pédéjos gados ir atbalstijusi lauk-
saimniecibas projektu Tstenosanu gandriz 50 miljonu eiro
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vértiba. Valdibas politikas ietvaros ES atbalsts ir palidzéjis
uzcelt daudzus aizsprostus, ierikot apldenoSanas sisté-
mas un terases kalnu nogazés. Kokaudzétavas ir izaudzéti
seSi miljoni déstu, kas nu ir iesaknojuSies visa valsti. Kops
darbu sakuma Geleba ir izveidoti divi aizsprosti, lai atjau-
notu gruntstdenu krajumus. Par Gdens sadali gada ar
saules energiju darbinams stknis, kas uzstadits Gelebas
kokaudzétava, lidz ar to vairs nav jaraizéjas par to, cik dargi
izmaksas degviela.

Husens ir viens no 400 tikstoSiem atbalsta sanéméju, kas
varéja piedalities Sajos projektos, kuru meérkis bija vismaz
par 10 % palielinat lauksaimniecibas raZzoSanu valstl. Kad
pie Husena saimniecibas tika uzbd-
Vets aizsprosts, paaugstinajas grunts-
ddenu limenis, un nu vina aka ddens
atkal ir papilnam. Vins ir arT iemacijies
partpéties par zemes aptdenoSanu
un novérst augsnes eroziju.

“Ta ka tagad aptdenosanai Gdens

pietiek, es varu laistit augus cauru

gadu un esmu keéries pie darzkopibas,”

ving stasta, radidams nupat iestadi-

tas guavas un abeles, kuru stadus bija sanémis no turpat
netalu esosas Gelebas kokaudzétavas. “Es ceru, ka, aplde-
nojot laukus, izdosies ievakt gana lielu razu, lai parpalikumu
varétu pardot tirgl tepat un pat aizvest uz Kerenu.” Par
aboliem vins Eritreja var prasit augstu cenu, jo abolus tur
lielakoties importé no tadam valstim ka Dienvidafrika. Tacu
Tsto parliecibu vins smelas no veseligajiem kafijas koku
stadijumiem. Kafijai Eritrejas tradicijas ir liela nozime —
tapat ka gimenei.

2015

‘ ‘ Kas es batu par

zemnieku, ja neaudzétu
pats savu kafiju.

b/

Husens Mohameds
DZimijs Sibots
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Husena saimnieciba varbat ari nav tik liela, lai spétu apga-
dat visus vina bémus un to gimenes. Tacu lauksaimnieci-
bas atbalsta iniciativas, iespgjams, laus Geleba atgriezties
vismaz vienam vina bérnam, kas varés pamemt plauk-
stoSu saimniecibu. “Tad gan es batu laimigs,” saka Husens.
“Gimenei jaturas kopa.”

Novaksanai gatava jaund abolu raza.

ES finanseétie Eritrejas
lauksaimniecibas atbalsta
pasakumi

~ ES atbalsta budZets Eritreja parsniedz

60 miljonus eiro.

Visplasako programmu ES Tsteno lauk-
saimniecibas joma. Paredzéts, ka no tas
labumu gis vairak neka 400 takstosSi cil-
veku un ka lauksaimniecibas razosana
palielinasies par aptuveni 10 %.

Tiks izaudzéti un iestaditi sesi miljoni koku
déstu.

Izmantojot sdknus, ko darbina saules ener-
gija, tiks aptdenoti vairak neka 1000 hek-
taru zemes.

Augsnes un ddens saglabasanas pasa-
kumi tiek veikti apméram 20 000 hektaru
platiba.
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Reina Va[jadaresa no Suvéja Reina Valjadaresa
Hond ti no Hondurasas ir izveidojusi
ondurasas — patll savas veiksmigu s05anas

veiksmes §uvéja uznémumu un maintjusi
skatu uz dzivi.

Suvéju darbnica “Luz Victoria”, kas atrodas Hondu-
rasas mazpilséta Danli, 1sa laika ir pieveikusi garu
celu. Pérn tas 15 Suvéjas sasSuva 180 skolas formu
un 3000 somu. Tas nebija viegli, tacu sievietes sane-
mas un visus pasitijumus izpildija laika, paskaidro
uznémuma dibinataja Reina Valjadaresa. “Man ta ir
uzvara — vél nesen neviens nezinaja, kas més esam,
bet tagad mums ir laba slava un darba pilnas rokas,”
vina ar gandarijumu stasta. Uznémums attistoties ir
parveidojis ari vinas personibu — Reina Valjadaresa
tagad ir Suvéja un uznéméja.

Kopa ar 14 lidzstradniecém Reina strada seSas dienas  Reina valjadaresa citigi strada, lai izpilditu
nedéla, cendoties izvérst maza SG5anas uznémuma dar-  arvien lieldkos pasatjumus.

bibu. “Reizém més beidzam darbu tik vélu, ka koléges viram
jabrauc Surp un ar savu pikapu mas jaizvada pa majam.
Vind mas velk uz zoba, jautadams, kas més par uznéme-
jam, ka uz majam braucam kravas masina. Bet tas nekas,
meés esam uznémeéjas,” Valjadaresa smaida.

Cel$ uz veiksmi nav bijis ziediem kaisits. Bidama tricigas
gimenes atvase, Reina Valjadaresa uzreiz péc pamatskolas
saka stradat. Cetrpadsmit gados vina saka macities 3Gt un
piecpadsmit gados jau stradaja par Suvéju. “Pirmais bérns
man piedzima divdesmit gados, un péc tam es metu maci-
bas mala,” vina atceras. “Kad ar vira nopelnito nepietika
gimenes iztikai, es piepelnijos ar S0Sanu. Lauliba radas




‘ ‘ Vél nesen neviens

nezindgja, kas més

esam.

Reina Valjadaresa

musu ciena musu nakotne

sarezgijumi, un mans déls ir invalids. Lai aizmirstu problé-
mas, es stradaju arvien vairak un vairak,” vina stasta. Darbs
majas noziméja to, ka vinai nebija diez cik daudz saskar-
smes ar citam stradajosam sievietém. Bija laiks to mainit.

ES sadarbiba ar Hondurasas nevalstiskajam organizacijam
un ierédniem ir izstradajusi programmu, kas palidz izveidot
mazus vietéjos uznémumus. Danli pilsétina ST programma
cendas kapinat ekonomisko attistibu — palidzét uznémi-
giem cilvékiem sakt biznesu, atbalstit vinus Saja procesa
un palidzet viniem izveidot sadarbibas tiklus, kuros apmai-
nities ar pieredzi un koordinét darba slodzi. Kadu dienu
Danli paSvaldibas vietéjas attistibas
nodalas ierédni atnaca uz senjoras
Valjadaresas rajonu. Vini ierosinaja,
ka visas sievietes, kas Saja apkartné
strada majas, varétu apvienoties un
nodibinat mazu uznémumu. Valjada-
resai ideja iepatikas, bet tas nebija tik
vienkarsi — nacas parvarét vairakus
Skérslus. “Sakuma viss likas parak
sareZgiti. Es gaju uz sanaksmém un
darbseminariem, un daudzi cilvéki vienkarsi atmeta ar
roku,” vina atceras. Talu vina ar savu komandu izturéja
gratibas un 2011. gada registréja savu uznémumu. “Ta
piedzima “Luz Victoria™, vina saka.

b/

Jaunais uznémums saskaras ar sakotnéjam gratibam —
vajadzéja naudu, lai iepirktu materialus, un dazam sievie-
tém trika sadarbibas un saimnieko3anas prasmju. “Tad pie
mums atkal atnaca paSvaldibas darbinieki, lai palidzétu,”
paskaidro senjora Valjadaresa. “Més piedalijamies daza-
dos kursos, rikojam pieredzes apmainu ar citiem mazajiem
uznémumiem un apmekléjam lielas St3anas fabrikas. Man

Skiet, ka tieSi tad iemacijamies organizét savu darbu un
stradat komanda — reizém viena cilvéka trikumus atsver
cita stipras puses. Un tas ir vareni,” vina saka. Tamlidzigi
kompetences veido3anas kursi ietilpst ES finansétaja eko-
nomiskas attistibas programma. Taja pieskir ar1 finansialu
atbalstu jauno uznémumu materialas bazes nostiprinasa-
nai — tiem bieZi vien noder pat viselementarakas lietas.
“Luz Victoria”, pieméram, sanéma daZas Sujmasinas. Tad
uznémums saka stradat raZigak, varéja pienemt lielakus
pasutijumus un turéties lidzi pieprasijumam.

Visa Danli jau ir vérojamas parmainas, ko radijusas lidzigas
vietéjas ekonomikas attistibas iniciativas, 1stenotas ar ES
atbalstu. Tagad celotajiem Saja Hondurasas pilsétina vis-
pirms krit acis daznedaZzadi veikalini, darbnicas un stendi,
kur tirgo partiku, apgérbu un citas preces. Tacu ekonomiska
situacija kopuma vél ne tuvu nevar lepoties ar panaku-
miem. “Pirms nodibinaju uznémumu, es biju pilnba atka-
riga no vira,” saka Reina Valjadaresa. “Tagad es ne tikai
varu nopelnit sev iztiku, bet arm palidzu meitai segt stu-
diju maksu universitaté un spéju nodrosinat labus dzives
apstaklus délam. Un — varbdt tas ir vissvarigakais — es
raugos uz sevi citam acim. Pirms kursiem un macibam man
pat sapnos neradijas, ka spésu risinat sarunas un vienoties
ar valdibas ierédniem vai citiem uznéméjiem. Nu man ir
skola roka. Laikam esmu vienkarsi tikusi vala no mazver-
tibas kompleksiem,” vina pasmaida un mirdzoSam acim
atzist, ka vinai jau ir vérienigi nakotnes plani.
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ES atbalsts Hondurasas
ekonomiskajai attistibai

~ Hondurasa strada mazak neka 35 % sie-
vieSu darbspéjiga vecuma.

~ Darba tirgd Hondurasas sievietes bie¥i "Luz Victoria” komanda.
nopelna mazak par virieSiem.

~ Apméram 500 takstoSi sieviesu (gandriz
puse no sievietém saja valstl) ir nepietie-
kami nodarbinatas.

~ Gandriz 60 % Hondurasas iedzivotaju
dzivo nabadziba.

~ Divi no trim hondurasieSiem labprat emig-
rétu, jo uzskata, ka viniem trakst iespé&ju
un ekonomiskas drosibas.

~ ES aktivi palidz Hondurasai tikt gala ar
ekonomiskajam problémam.

~ ES riko labakas prakses un zinasanu
apmainu, finansé dazadas programmas
un projektus, kas nostiprina valdibas spé-
jas atbalstit vietéjo uznéméjdarbibu.

~ ES finansialo palidzibu sanem plasa eko-
nomiskas attistibas programma, ko sadar-
biba ar pasvaldibam Tsteno vietéjas NVO.

~ ES projekti ir domati partikas razotajiem,
galdniekiem, maizniekiem un citiem maza-
jiem uznémumiem — tadiem ka Stsanas
darbnicas.



Guls Rehmans péc Cetriem
“Taliban” rindas pavaditiem
gadiem ar sabiedribas
atbalstu ir atgriezies
normala dzive.

Gaisma simbolizé mieru — no radikalizacijas
cela atteikusies jauniesi appemas stradat, lai
stiprinatu mieru sava novada.

musu ciena musu nakotne

Darbs miera laba —
sabiedriba kopigiem spékiem
cinas pret ekstrémismu
Pakistana

Guls Rehmans ir gandarits par atgriesanos. “Nu es
varu elpot. Beidzot jiitos brivs..” saka 22 gadus
vecais puisis. Gulu, tapat ka tiikstoSiem zénu un jau-
nieSu no Pakistanas federali parvalditajiem cilsu
apgabaliem, savervéja un piespieda iestaties “Tali-
ban”, lai cinttos — ka vini to sauca — “par islama
slavu”. Toreiz vinam bija tikai 18 gadi. Péc Cetru
gadu garuma piedzivotajam Sausmam Guls Rehmans
beidzot ir atpakal; atteicies no karavira dzives, vin3
ir atgriezies pie radiem un draugiem, no jauna iekla-
vies sabiedribas dzivé un ir visu cienits. Cel$ nebija
no vieglajiem.

Gula dzimto vietu, talo BadZaras rajonu Pakistanas ziemel-
rietumos, kas atrodas pie Afganistanas robeZas, izpostija
kars. Kops 2001. gada cilSu apgabalus un tiem blakus eso-
Sos Haiberas Pahtunhvas provinces rajonus ir parnémusi
militara vardarbiba, kas s&j navi un postu. Kars Seit ir pra-
sijis 47 thkstoSu cilvéku dzivibu un radijis 58 miljardus eiro
lielus materialos zaudéjumus. Tas ir apgriezis kajam gaisa
ierasto kartibu un smagi iedragdjis vietéjas sabiedribas
dzivi. Pustuni (pustu valoda rungjosa tauta, kurai piede-
riga ir lielaka dala novada iedzivotaju) allaz ir izcélusies
ar iecietibu un spéju sadarboties. Tomér péc desmit naida
un vardarbibas gadiem, kad militaristi aizliedza sievietém
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iziet arpus majas, uzspridzindja simtiem skolu, novietoja
celmalas bumbas, rikoja paSnavnieku atentatus un dronu
uzbrukumus, vietéja sabiedriba ir iequvusi griti dziedéja-
mas traumas.

Visur valda bailu pilna gaisotne, kas rada labvéligu aug-
sni “Taliban” kaujinieku vervésanai. Takstosiem gimenu ir
zaudgjusas tévus, délus un bralus, jo ekstrémisti lieliski
pieprot smadzenu skalo3anu. Vinu galvena mérkauditorija
ir jauni puisi. “JaunieSus savervé ar necilvécigiem pané-
mieniem un izmanto terorismam masu novada,” saka Gula
skolotajs. Naiva uzticésanas, droSibas un iespéju trikums
rada ekstrémismam labvéligu vidi. “Bérniem ir grati atraidit
teroristus, vini baidas par savu droSibu un represijam pret
gimeni,” skolotajs turpina.

Gula personiska pieredze stasta par to, ka jaunieSus péc
savervésanas maca glorificét vardarbibu. “Ekstrémisti
mums iestastija, ka mdsu uzdevums ir pavisam vienkarss:
savienot divus vadus. Péc tam spradziens iznicinasot neti-
cigos un vinu piekritéjus, bet mis Dievs pasargasot no lies-
mam, Skembam un citam briesmam,” puisis atceras. “Man
bija izskalotas smadzenes, un savu domu vairs nebija.”

Gulam Rehmanam nenacas viegli atrast iespéju atgriezties,
tafu vinam paveicas — pateicoties matei. Ar So sievieti
sazinajas Paiman — vietéja NVO, kas veicina mieru, stridu
noregulésanu bez vardarbibas un radikalizacijas novér-
ganu. ST organizacija sanem ES finansgjumu un strada ar
vietéjo sabiedribu. Viena no Paiman miera veicinasanas
grupam satika Gula mati un apmacija vinu tolanas piena-
kumiem. Tolana pustu valoda nozimé “kopa”, un tolanam
ir loti liela nozime, Tstenojot Paiman stratégiju par nevar-
darbigu kopienu veidoSanu. Katra kopiena ir mate tolana

STASTOS —
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un jaunais tolana, kuri strada katrs ar savu vecuma grupu.
ST kustiba, kas lauj vietgjai sabiedribai izvertét un atrisinat
savas ieksgéjas problémas un stridus, iemanto arvien lielaku
popularitati. Tolanas ir ka brivpratigie, ar kuru starpniecibu
notiek dialogs, kas palidz atSketinat vietéjo naidu.

“Péc macibam es sapratu, ka déls jaizrauj no ekstrémistu
ietekmes loka,” saka Gula Rehmana mate. Vina parliecingja
délu piedalities 1pasos Paiman kursos par pakapenisku aiz-
ieSanu no ekstrémistu rindam un sakt
stradat radikalizacijas novérSanas
programma. Un tas iedarbojas. “Pai-
man izkliedéja man iepotétos maldus,
palidzéja atgit pozitivu domasanu un
atrast celu uz jaunu dzivi,” Guls saka.

Paiman programma ietver ari maci-
bas, kur attiecigie jaunieSi var apgit
darbam noderigas prasmes, lai vieg-
lak atgrieztos normalaja dzivé. ES
finansialais atbalsts lauj Paiman
apmacitajiem konsultantiem cieSi
sadarboties ar Siem puisSiem, lidz vini no jauna ieklaujas
gimené un vietgjas sabiedribas dzivé. Tolana veic arT tada
ka agrinas bridinasanas mehanisma funkcijas — nosaka,
kuri jaunieSi ir paklauti riskam, un dod signalu kopienai un
varasiestadém par jebkadam darbibam, kas var novest pie
ekstrémisma. Tolanas palidz lidzcilvékiem saprast, kadas
sekas var bdt vardarbigam ekstrémismam, un aizstav
kopienas intereses sanaksmés ar vietéjam varasiestadém
un valdibas parstavjiem.

Tagad Guls ir jaunais tolana. Vins palidz citiem radika-
lisma iesaistitiem vai neaizsargatiem jaunieSiem atrast

2015

‘ ‘ Tagad es esmu

starpnieks, kam
sabiedriba uzticas, bet
agrak ar mani neviens
pat nebdtu rundjis.

b/

Guls Rehmans
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saikni ar Paiman. Kopienas vecakais Hazrats Kaka netaupa
slavingjumus: “Gulu Rehmanu Sodien visi ciena par to, ko
vin$ izdarijis savu novadnieku laba.” lesaistisanas Paiman
Gulam bija nozimigs pavérsiens atpakal uz normalu dzivi.
Domadams par lidzSingjiem notikumiem, Guls saka: “Tagad
es esmu starpnieks, kam sabiedriba uzticas, bet agrak ar
mani neviens pat nebdtu rungjis.” Gan vins, gan vina mate

lepojas ar paveikto.

Sievietes paraksta “Miera hartu”.

ES atbalsta tik loti svarigo

darbu ar sabiedribu, lai
nepielautu radikalizéSanos
Pakistana

(d

ES atbalsta tadas radikalizacijas novéer-
Sanas programmas ka “Kopienas cela uz
mieru — soli pa solim”.

Paiman Alumni Trust ir 2004. gada dibi-
nata bezpelnas organizacija, kuras darbs ir
saistits ar ES programmu 1stenoSanu.
Organizacija Paiman piedava miera atjau-
nosanas, starpniecibas un agrinas bridi-
nasanas pakalpojumus cilSu parvaldrtajas
teritorijas un Haibera Pahtunhva.

Ta sadarbojas ar 500 jaunieSiem,
300 matém, 150 valdibas ierédniem,
150 parstavjiem no NVO un medijiem.
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Pie Nosa ezera Kamertina 1986. gada Nosa ezera
=k ‘. tdzimg - tragédija panéma
SdKas regiona atdzimsana pPec 1709 cilveku dzivibu. Tagad,

katastrofas pateicoties ieguldijumiem,
regions atdzimst un
Kameriinas ziemelaustrumu kalnainaja apvidu atro- Iec_'?I_VOtaJI var atgriezties
das vulkaniskajos procesos veidojies Nosa ezers. [T1d)as.
1986. gada 21. augusta nakti taja notika negaidita
eksplozija, un no ezera izlauzas vairak neka kubik-

kilometrs oglskabas gazes. Toksiskajai gazei ieplis-

tot ezeru ieskaujosajas ielejas, boja gaja vairak

neka 1700 cilvéku. Vairak neka 15 kilometru radiusa

izmira majlopi, kuru skaits péc nelaimes samazinajas
desmitkart. Sis trieciens uz daudziem gadiem smagi

iedragija visa regiona un ta iedzivotiju dzivi.

Péc &is katastrofas Kamertnas valdiba un tas svarigakie
sadarbibas partneri, kuru vidd ir Eiropas Savieniba, saka
Tstenot projektus, kas bija domati ezera apkartnes droSibas  pie Nosa ezera atgriezas dziviba.
un ekonomiskas rosibas atjaunoSanai. Mérkis bija novérst
jaunas gazes eksplozijas risku un parliecinat iedzivotajus
par drosibu, ezera dzelmé uzkrajuSos gazi aizvadot paka-
peniski. 2001. gada ezera uzstadija maksligu atgazésanas
sistému, kas tiek rdpigi uzraudzita.

Marténs Kiné ir no ciemata, kas atrodas pie Nosa ezera.
1986. gada 21. augusta katastrofa vins zaudgja tévu, un
Sie brizi vinam palikusi spilgta atmina. “Katastrofas diena
tétis ka parasti bija aizgajis apraudzit ganampulku,” vins
stasta. “Jau bija véls, tapéc vin3 noléma nakti parlaist tur-
pat un atgriezties nakamaja diena. Ta bija pédgja reize, kad
vinu redzéju.”




‘ ‘ Eiropas Savienibas

palidzibu més gaidam
ar atplestam rokam. ES

musu ciena musu nakotne

Nosa apkaimi iestades allaz ir uzskatijusas par riska zonu,
tacu droSibas uzlabo3anas pasakumi ir pakapeniski parlie-
cingjusi atgriezties daudzus simtus 3a apvidus iemitnieku,
kuri savulaik to pameta. Pieméram, Marténu Kiné. “Es
atgriezos pagajusogad, jo sapratu, ka valdiba un tas part-
neri Tsteno vairakas iniciativas, kas vedina domat, ka Nosa
ezera spradzienu vairs nebds,” vins ir parliecinats.
2010.-2014. gada ES 3aja kalniené ir iequldijusi 14,5 mil-
jonus eiro, lai saktu ezera dambja nostiprinasanu, pie-
braucama cela izbdvi un nodroSinatu
parcelSanas palidzibu iedzivotajiem,
kas no jauna apmetas ezera krastos.
Aplésts, ka no ES pasakumiem netieSu
labumu guvusi ap 10 tdkstoSiem cil-
véeku.

“Més cenSamies uzlabot viet&jo iedzivotaju dzives apstaklus
un parliecinat atgriezties tos, kuri vél joprojam mitinas péc
katastrofas iertkotajas nometnés. Vini varétu apmesties cie-
matos, kas spéj piedavat daudzas lauku vides priekSrocibas,”
skaidro “Emida” izpildsekretars Klods Olivjé Bagnekens. Pro-
jekts tika sakts pirms apméram seSiem méneSiem un dar-
bosies divus gadus. Papildus pamatinfrastruktiiras objektu
bavei tas ir palidzéjis nostiprinat vietéjo apvienibu ricibspéju
un nodrosinajis apmacibu 200 cilvékiem par vardarbibas
novérsanu macibu vidé un socialo konfliktu risinasanu.

2012. gada ES, izmantojot Eiropas Attistibas fonda lidzek-
lus, saka pirmo bavdarbu kartu ezera dambja nostiprina-
Sanai. Mérkis ir novérst risku, ka varétu sabrukt dabiski
izveidojies ezera dambis. Geologs un projekta darba grupas
vaditajs Gregorijs Tanjileke atceras bridi, kad Eiropa saka
iesaistities regiona attistiba. “Pirmas kartas izdo3anas

ar “Emida” starpniecibu
bavé skolas, akas,
dzirnavas, ieriko
kopienas laukus un
dara vel daudz ko citu.
Ciematniekiem tas ir
milzigs atbalsts!

“Més atradam vietu, kur bdvét jaunu
skolu. Organizacija “Emida”, kas
apsaimnieko ES palidzibas lidzek-
lus, gaida tikai varasiestazu atlauju,”
stasta ciemata vecaka déls Olivjé
Tangkuma. Rungjot par Nosa ciema
atdzimSanu, vina seja atplaukst. Dau-
dzas iniciativas, kas Sim drimajam
apvidum grasas iedvest jaunu dzivibuy,
vins uzskata par “Tstu davanu”.

raisa lielas ceribas, tapat ari zinatniskie pétijumi, kas tagad
lauj skaidri saprast, ka radas 1986. gada katastrofa,” vins
saka. Skiet, ka tadas pasas domas ir arf regiona iedzivotdji,
kas lénam atgriezas uz dzivi ezera apkaimé — par spiti
smagajam atminam par 1986. gada tragédiju.

Abubakars Sulemans Maoko

Musulmanu kopienas vecakais Abubakars Sulemans Maoko
ir tikpat optimistisks: “Eiropas Savienibas palidzibu més
gaidam ar atplestam rokam. ES ar “Emida” starpniecibu
baveé skolas, akas, dzirnavas, ieritko kopienas laukus un dara
vél daudz ko citu. Ciematniekiem tas ir milzigs atbalsts!”
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ES atbalsts ir palidzgjis Nosa
ezera regionam atgaties

péc 1986. gada katastrofas.
Dambja nostiprinasanas darbi
un rosibas atsaksanas ezera
krastos dod ceribas nakotnei

~ 1986. gada Nosa ezera notika toksiskas
gazes eksplozija, kura boja gaja vairak
neka 1700 cilvéku. Tas bija bridinajums
Kamerdnai un tas partneriem.

~ Ezera nostiprinasanas darbi notiek
saskana ar vienoSanos starp Kamerdnu
un ES par 10. Eiropas Attistibas fonda
lezek!u izmantoganu. Uz Nosa ezeru tagad ved jauns cels.

~ Ezera apkaimes attistibas plana pirma
karta ir Tstenota sekmigi un raisa projekta
dalibniekos un iedzivotajos optimismu par
nakotni.

~ Otraja karta paredzéts izblvéet 0Gdens
nolaidni, kas novérsis dambja sabruksa-
nas risku.
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Kops sakta ST programma,
skolas dzive ir mainijusies.
Skolénu skaits ir pieaudzis,
un sekmes ir uzlabojusas.

Grozu pisana — viens no skola piedavato
praktisko nodarbibu veidiem.

Gambija — palidziba
vajredzigiem jauniesiem
iegat izglitibu

Ali Sallaha birojs liecina par cilvéku, kur$ pilnigi
atdevies darbam. Telpa ir parpildita gramatam un
kastéem ar macibu materialiem, kas pielagoti vina
skoléniem — 42 bérniem ar redzes trauc&jumiem.
Daudzi no viniem ir neredzigi kop$ dzimSanas. Katra
skolas bérna stasts ir citads, bet viniem visiem ir kas
kopigs — vini visi ir no nabadzigam gimeném.

Péc deviniem GOVI (Gambijas vajredzigo organizacija)
skola nostradatiem gadiem Ali uzskata sevi drizak par sko-
lotaju, nevis direktoru. Skola atrodas arpus Gambijas liela-
kas pilsétas Serekundas centra.

Bérniem jamacas anglu valoda, matematika un sports, ka
art socialas prasmes, tadas ka édiena gatavosana, mazika,
maksla un grozu pisana. “Daudziem bérniem majas nav

iespéjas iesaistities sadas aktivitatés,” skaidro Ali.

Lasisana un rakstiSana tiek apgdta Braila raksta, izman-
tojot rakstammasinas, kas domatas vajredzigajiem. Skolai
pieder tikai dazas tadas masinas, jo tas ir dargas. Gambi-
jas skolas skolotajiem ir pienakums ne tikai macit, bet art
atrast naudu, lai varétu iegadaties bavmaterialus, nodrosi-
nat algas un visu pargjo, kas skola vajadzigs.

Ali un vina kolégiem nacies parvarét dazadas problémas,
bet vinu lielaka uzvara pédéjos gados nekadi nav saistita

GAMBIJA

MAURITANIJA
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ar izglitibu, bet gan ar fundamentalaku vajadzibu — par-  katru dienu baudtt vienu maltiti skola o o
tiku. Bérni bieZi ieradas skola izsalkusi, un lidz ar to neva-  viniem lauj labak koncentréties un ‘ ‘ Bémi nevar macities, ja

réja koncentréties macibam. Skolotaji dazkart dalijas savas paver iespéju labak sagatavoties vipi ir izsalkusi. Bern,
maltités ar viniem vai ladza Ali atrast naudu vai partiku  nakotnei,” ving skaidro. Skola ir izvei- kuri ir izsalkusi, skola
skolotajiem un bérniem. dojusi savu saknu darzu, lai tagad un neiet.
nakotné ilgtspéjigi un ar mazakam ,,
Viss mainijas 2010. gada, kad ar ES finansialu atbalstu  izmaksam nodrosinatu bérniem par- Ali Sallahs

Pasaules partikas programmas ietvaros tika ieviesta skolu  tiku.
partikas programma. Paslaik skolai katru dienu maltitém

tiek piegadati risi, zimi, ella un sals. Kops sakta 31 prog-
ramma, skolas dzive ir mainijusies. Skolénu skaits ir pie-
audzis, un vinu sekmes ir uzlabojusas. 2014. gada skola
paradija otro labako vidéjo rezultatu Gambija.

Ali uzsver, ka maltite, kas katru dienu tiek nodroSinata bér-
niem, nozimé loti daudz. “Skoléniem nevar bat labas sek-
mes, ja nav apmierinatas vinu pamatvajadzibas. lespéja

Ali lepni pozé skolas autobusa prieksa, kas skolénus
katru dienu nogédéa uz skolu un atpakal.

GOVI skola Gambija un skolu partikas programma

~ Galvenie regioni, kam paredzéta ES finanséta skolu partikas programma, ir
Gambijas centralais upes regions un ziemelu krasta regions.

~ Skolu partikas programmu Gambija daléji finansé Eiropas Savieniba un
1steno ANO Pasaules partikas programmas ietvaros.
Eiropas Savienibas pienesums programmai laika no 2012. gada septem-
bra l1dz 2015. gada decembrim sasniedz 3 178 000 eiro.
Tiek lésts, ka skolu partikas programma ir aptvérusi 50 170 bérnu
186 pamatskolas un 72 pirmskolas vecuma bérnu apripes iestadés.
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Izglitiba nav tikai prasme
rekinat un lasit — macibu
plana ir arT cilvéktiesibu
ievéroSana ik dienas.

Ovens pirmo reizi dodas uz skolu.

Ovenam ir seSi gadi un lielas smejosas acis. Krasainu
burtnicinu rokas spaidot, vin3 stasta, ka ir laimiga-
kais bérns pasaulg. Skiet, ka T burtnicina ir vina lie-
lakais dargums. Vina vecaki ir nabadzigi, bet vins ir
laimigs, tapéc ka beidzot iet skola. Vél nesen vina
ciema Itenda nebija skolas, un lidz tuvakajai skolai
bija 20 kilometru. Ap ciemu simtiem kilometru pla-
tiba ir savanna.

Itenda atrodas Mucinga kalnienes centra vairak neka tak-
stos kilometru no Lusakas. Lielas, izkaltuSas akacijas liecas
pie zemes, lidzot péc lietus; ne pile nav nokritusi méneSiem
ilgi. Upes un pietekas, Skiet, izZzuvuSas jau sen.

Kad ierodamies ciema, daudzas sievietes un bérni dejo un
dzied. Vini smaida un, bungam ribot, stingri paspiez mums
roku. Kads uzdava dzivu vistu. Peédéjo piecu ménesu laika
te nav bijis neviena auto. Visi ir priecigi mas redzét, un mas
talit apnem neliela bérnu grupina. Ovens, kuram piemit
Tsts lidera talants, atri iejatas gida loma. Itenda ir apmé-
ram septindesmit mazas apalas bldinas no mala kiegeliem
un zales; katrai pravajai gimenei pieder Cetras vai piecas
tadas.

Ovens lepni ved mis uz lielu, etrstdrainu éku — vina jauno
skolu, vissvarigako vietu ciema. Vinam tieSam ir veicies —
Afrika katrs ceturtais nekad nav bijis skola, jo daudzos atta-
los ciemos to vienkarsi nav. Zambija 3aja zina nepavisam
nav iznémums. Kaut arT konstitlcija ir atzitas tiesibas uz
visparéjo valsts izglitibu, daudzi bérni ir spiesti atteikties no
skolas, lai varétu palidzét savam gimeném izdzivot.
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Skolu Itenda uzbavéja ciema iedzivotaji. Nedélam ilgi vini
raka malu, veidoja nelielus kiegelus, kalt&ja tos saulé un
tad apdedzingja liela, pusapala krasni. Skolu vada kopie-
nas vecako grupa. Katrs par kaut ko atbild: vienam ir sarga
uzdevumi — iz3kirigi svariga loma Afrikas savanna, kur
mirklis neuzmanibas var novest pie postosa termitu uzbru-
kuma. Cits ripéjas par skolas darzu, galveno skolas finan-
séjuma un skolotaja algas avotu.

Skolotajs Itenda ir Kairas kungs, 20 gadus vecs jaunietis,
kurs izvélgjies darit brivpratiga darbu. Vins runa par savu
darbu, allaz bérnu barina ieskauts.

“Projekta vaditaji ierodas no Lusakas divreiz gada. Més
nevaram iztikt pasu spékiem. Man Sis darbs ir ka pastavi-
gas izglitibas kurss. Més apsprieZzam jaunas macibu meto-
des, bérnu tiesibas, labakos veidus, ka uzlabot apstaklus
muasu ciema. Bérmiem patik nakt uz skolu. Te viniem ir gra-
matas, kartes, lineali.”

Bérni tieSam nav japarliecina nakt uz skolu. leprieks nebija
neviena bérna, kurs ietu skold, bet Sodien gandriz 100 tris
lidz 12 gadus veci zéni un meitenes macas lasit, rakstit un
rékinat, séZzot mazas grupas uz sarkana mala gridas. Vis-
popularakas ir bilZu gramatas — bérni varétu tas stundam
ilgi Skirstit, bet tagad laiks matematikai. Bérni ar lielu aiz-
rautibu sak parrakstit savas burtnicas vienadojumus, kurus
skolotajs uzrakstijis uz tafeles.

Visvairak uzmanibas piesaista daudzkrasainais globuss.
Bérni beidzot zina, kur pasaulé atrodas Zambija, Kama un
Lusaka. Pateicoties ikdienas macibam, ciems iepazist dzivi
pasaulé, un ta iedzivotaju redzesloks paplaSinas. Bérni
uzzina par citam vietam pasaulé, kur dzivo ne tikai ziloni,
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antilopes un caskas, bet art kenguri, pingvini un okeanos
vali — tik lieli ka ziloni.

Vecakiem un ciema vecakajiem kopienas skola ir atklajums
tieSi tapat ka bérniem. “Divos trijos gados bérni zinas daudz
vairak neka vinu vecaki. Vecaki ir sapratusi, ka pat pamat-
izglitiba var mainit vinu bérnu dzivi,” skaidro skolotajs.

Ovens jau tagad zina vienu lietu. “Kad pabeigsu skolu, es
stradasu pilséta, kur nav zilonu un €asku,” vins parliecinati
pazino.

Skolu baves programmu Zambijas
attalajas dalas vada Eiropas Savie-
niba. Skolas lOko panakt radikalas
parmainas lauku un attalajas Zambi-
jas kopienas. Izglitiba nav tikai prasme
rékinat un lasit — programma ir ar
ikdienas higiéna, cilvektiesibu ievéro-
Sana. Davinataji nodroSina paligmate-
ridlus. Par visu pargjo rlpéjas ciema
laudis.

— 2015

Vecaki ir sapratusi, ka
pat pamatizglitiba var
mainit vinu bérnu dzivi.

b/

Kairas kungs
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ES atbalsts izglitibai Zambija

=~ |zglitibas projektu atbalstam Zambija no
2012. lidz 2018. gadam atvéléti vairak
neka 9 miljoni.
Lidz ar papildu finanSu pieSkirumiem ES
finanséjumu sanems turpat 450 kopienas
vaditi izglitibas projekti un citas nevalstis-
kas darbibas.

Aprékinats, ka, pateicoties ES atbalstam,
ko sanems kopienu skolas, izglitibu iegds
apméram 4200 bérnu.

Daudzi no Siem bérniem bis meitenes.
Programmu kopigi parvalda ES, Niderlandes
nevalstiska organizacija “Help a Child* un
Zambijas NVO “Open Community Schools*.

ES palidzéja Dorkasai Mvapei iegdt skolotdjas kvalifikaciju
Zambija.
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Skolam, kas atrodas talu no pilsétam, ir daudz prob-
lému. Visa Papua-Jaungvineja tritkkst pamatskolas
skolotaju un piemérotu telpu, daudzam skolam nav
kvalificetu macibspéku, Tpasi talakajos rajonos. Ja
nav skolotdju, skolu vienkarsi slédz, un daudziem
bérniem tad ir liegta iesp&ja mactties.

Ja gribam, lai visi bérni, arT vistalakajos ciematos, iegttu
pienacigu izglitibu, ir svarigi, lai batu pietiekami daudz labi
sagatavotu skolotaju.

“Man patik stradat ar bérniem un jaunieSiem un palidzét
viniem. Mana dzimtaja pusé daudzas skolas ir slégtas tikai
tapéc, ka nepietiek skolotaju. Tapéc nospriedu, ka jaatgrie-
Zas un jasak stradat,” saka Matilda Patrika, nesen diplo-
méta skolotdja.

S1 26 gadus veca sieviete ir no Japiji, maza ciematina no
Galfas provinces Papua-Jaungvinejas dienvidu piekrasté.
No turienes lidz regiona centram Kanabejai ir tris stundu
gajiens. 2011. gada vina ieguva Eiropas Savienibas stipen-
diju macibam Bomanas skolotaju institdta. Divus gadus
macijusies, Matilda 2013. gada novembri iequva pamat-
skolas skolotaja diplomu.

Matilda ir viena no 220 skolotajiem, kas lidz Sim beigusi
studijas ar ES stipendiju, Sogad tiem pievienosies vél 700.

Resursu un piemérotu
telpu trikums ir tikai
daZas no problémam, ar
ko skolotajiem jaréekinas
Papua-Jaungvineja.

Matilda Patrika (pa labi) ar studiju biedri Gloriju
Kuanu diplomu pasniegSanas ceremonija.
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Man patik stradat ar

bérniem jauniesiern

un palidzet vipiern.

Mana dzimtaja pusé

daudzas skolas ir

slégtas tikai tapéc, ka

nepietiek skolotdju.

Tapéc nospriedu, ka

Jaatgriezas un jasak

stradat. , ,
Matilda Patrika
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“Divi studiju gadi nebija viegli, jo bija
jaapgust tik daudz jaunu zinaSanu un
iemanu. Man lielakais izaicinajums
bija iemacities, ka nezaudét pacietibu
ar bérniem,” atceras Matilda.

Vina tagad ir skolotdja Kaminas
pamatskola, kas atrodas nomala
ciema piecu stundu gajiena attaluma
no pasas dzimta ciemata.

“Neiet viegli,” Matilda mums stasta.
“Bezspécibas sajlta ir loti nomacosa,
trikst arm macibu lidzeklu un resursu.
Sajos ciemos nepietiek skolotdju,

tapéc mums jamaca vairakas klases reizé, kas skolotajam
ir visai sareZgits uzdevums.”

Visus $os jautajumus apskata skolotajiem domatas maci-
bas, kuras ir piedalijusies ar Matilda. Tajas skolotajiem
maca pielagot macibu programmu vietéjiem apstakliem
un uzsver, ka bémi jaizglito par tadiem cilvektiesibu jau-
tajumiem ka dzimumu lidztiesiba un konfliktu miermiliga

risinasana.

DaZi no bérniem Papua-Jaungvinejas
talakajos nostdros, kurus sasniedz ES
iniciativa.

Matilda ir vientula mate, kas strada
un audzina divus gadus vecu meitinu.
Tapéc vina bija prieciga par iespéju
atgriezties dzimtaja pusé, kur varéja
rékinaties ar gimenes atbalstu.

“Es misu pusé esmu vieniga, kas studéjusi skolotaju insti-
tata. Radi un kaimini mani loti ciena, Tpasi tapéc, ka esmu
vieniga sieviete skolotaja masu novada.”

ES vairak neka 20 gadus ir
palidzejusi Papua-Jaungvinejai
sagatavot macibspékus

~ Cilvekresursu izvérSanas projektam ir
16,8 miljonus eiro liels budzets, un tas
nostiprina  partnerattiecibas  izglitibas
joma starp ES un valsts valdibu.

Puse no Papua-Jaungvinejas pamatskolas
vecuma bérniem neapmeklé skolu.

Problémas sagada pamatskolas skolotaju
un piemérotu telpu trikums, Tpasi talaka-
jos rajonos.

900 topoSo pamatskolas skolotaju no
lauku apvidiem sanem stipendijas. Vismaz
puse no tiem ir sievietes.

2015. gada trijos skolotaju macibu cen-
tros uzcels jaunas klases un kopmitnes.
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Marija Paukara ir 17 gadus veca jauniete no Ekva-
doras, kurai bija japamet skola, lai stradatu un pali-
dzétu matei uzturét gimeni. Vina dzivo Kotopaksi
provincé Andu kalnos. Tikko pabeigusi pamatskolu,
vina 13 gadu vecuma saka stradat partikas veikala.
Kop3 ta laika vina vairs nelolo sapnus par nakotni.
lesp&jams, kadu dienu vina spés pamest darbu vei-
kala un dabit labaku darbu, bet vina zina, ka 3T per-
spektiva ir loti tala un iespgju to Tstenot ir maz.

Pedro Kinjoness ir vél viens Ekvadoras jaunietis, kuram bija
japamet skola. No bérna kajas vins dzivo Guajakila, valsts
svarigakaja ostas pilséta. Vina vecaki uz turieni parcélas
labaka darba mekléjumos. Vina tévs stradaja par celtnieku,
bet mate audzingja piecus bémus. Pedro zina — ja vins
nemacisies, vinam nebds nakotnes. Vind meklé darbu, bet
ir beidzis tikai pamatskolu. Bez vidusskolas diploma vins
sanem atteikumu vienmér, kad piesakas darbam.

Marija un Pedro ir méginajusi iestaties vairakas skolas, bet
atbilde vienmér bijusi viena un ta pati: “Jas parsniedzat
paredzéto vecumu par vairakiem gadiem, més nevaram
jas pienemt”. Vini abi nevélas iestaties cita veida izglitibas
iestadeés, jo vienmér ir vélejusies apmeklét normalu skolu
ar klasesbiedriem, skolotajiem, partraukumiem, laboratori-
jam, sporta laukumiem un bibliotékam. Tomér viniem tadas
iespéjas nebija, jo skolas un koledZas vienmér bija doma-

Macities nekad nav par
vélu. Ekvadora ar macibu
programmam cinas pret
bérnu un pusaudZu darbu.

Ana Mersedesa Heresa, jauna ceriba skolu
paragri pametusiem jaunieSiem Ekvadord.
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tas cilvekiem, kuri nav pametusi skolu vai kuri skola neko
daudz nav iekavéjusi.

Tomeér Sodien tikstoSiem Ekvadoras jauniesu, kuri pame-
tusi macibas tris un vairak gadus, var atgriezties skolg,
pateicoties pielagotai izglitibas programmai, kuru ieviesusi
Ekvadoras izglitibas ministrija.

Skoléni, kuriem jastrada, zaudé daudz vairak neka ieglst.
Lai cinttos pret bérnu un pusaudzu darbu, ir jagaranté vis-
paréja izglitibas pieejamiba. Tas ir tas, ko varam macities
no Ekvadoras, un pieradijums tam, ka 3T cina nav velta, ir
izglitibas programma, kas pielagota jaunieSiem, kuri pame-
tusi skolu. ST programma viniem laus cerét uz labaku dzivi,
Tstenot savus mérkus un pilniba izmantot savas tiesibas uz

izglitibu.

ST programma lauj skoléniem macibas, kas parasti ilgst
tris gadus, pabeigt 11 méneSos. Skoléniem katru dienu
jaierodas skola. Vini sanem macibu
materialus un vajadzigos tekstus,
un skolotaji ir attiecigi sagatavoti,
lai izmantotu metodiku, kur macibu
procesa centra ir skoléns. Pabeigusi
So programmu, jaunieSi var iestaties
jebkura izvélétaja iestade, lai tur tur-
pinatu macibas.

Skolas, kur meginaju
pieteikties, man
pazinoja: “Tu esi Krietni
par vecu, lai Seit
macitos, mes nevaram

tevi pienemt. ” , ,

Marija Paukara Projektam, kuru ar ES finansialu

atbalstu vadija Attistibas un paspar-

valdes centrs (Centro de Desarrollo

y Autogestion — DYA), bija izSkiro3a
loma Sis programmas izstradé un Tsteno3ana. Centrs
sniedza tehnisku palidzibu Izglitibas ministrijai, lai varétu
izglitot tadus jaunieSus ka Marija un Pedro, lai mobilizétu
vietéjas personas par labu preventiviem pasakumiem, kas
lautu izskaust bérnu darbu un ieviestu izglitojoSus pakalpo-
jumus, kas varétu kalpot par modeli, ka palidzét jaunieSiem
un pusaudziem, kuri iekavéjusi macibas. Izglitibas minis-
trija 2014. gada paméma 3o izglitibas projektu, ko izstra-
daja centrs, un kops ta laika ta sniedz tehnisku palidzibu,
lai varétu macities 50 000 pusaudzu un jaunieSu vecuma
no 15 lidz 21 gadam.
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ES atbalstitas pielagotas
izglitibas programmas, lai
nepielautu bérnu un pusaudzu
darbu Ekvadora

~ Turpat 30 % Ekvadoras pusaudZu un jau-
niesu |oti atpaliek macibas.

~ ES no 2007. lidz 2013. gadam atvéléja 75
miljonus eiro desmit gadu izglitibas pla-
nam, ko realizéja, izmantojot divas sektora
budzZeta atbalstitas programmas.

~ Kops 2012. gada Attistibas un pasparval-
des centrs vada projektu: “lequldam bér-
nos: Ekvadora bez bérnu darba”.

~ Programma ir palidzéjusi Ekvadorai izvei-
dot nacionalo stratégiju izglitibas ieklau-
sanai.

Ana Isabela Pilja varéja atgriezties skolas sold Ekvadora.

~ Pielagota izglitibas programma ir vissvari-
gaka iniciativa, kas Tstenota pédg&jo desmit
gadu laika cinai pret atpalicibu macibas.

~ Kops 2006. gada Attistibas un pasparval-
des centrs strada, lai nepielautu bérnu un
jauniesu darbu.
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Péc steidzigas radinieku
vizites tris mediki dodas
cela, lai palidzétu jaunai
sievietei sareZgitas
dzemdibas Kenijas laukos.

Mediki Mohamednurs, Abdullahi un Halima
tuvojas pacientes mitnei.
e

Dzemdibas kada lauku
kopiena Kenija

Ir pulksten divi pécpusdiena skaidra septembra sest-
diena Manderas apgabala Kenijas ziemelaustrumu
provincé. Mediki kopa Veselibas ministrijas darbinie-
kiem tikko atgriezuSies no uzraudzibas vizites, kuras
meérkis ir parraudzit un konsultét kopienas veselibas
apriipes darbiniekus. So viziti Tstenoja saskana ar
reproduktivas, masu un bérnu veselibas projektu, ko
ar ES finanséjumu Tsteno organizacija “Glabiet bér-
nus!”

Abdullahi kungam, kurs atbild par veselibas apripes
iestadi, poSoties uz promieSanu, pagalma strauji piestdj
motocikls, un no ta nokapj divi viriesi, kuri izskatas norai-
z&jusies. Vini talit uzruna Abdullahi kungu sava dzimtaja
valoda — somalu valodas dialekta. VirieSi runa par sievieti,
kurai dzemdibas ilgst jau gandriz divas dienas un visparé-
jais veselibas stavoklis pasliktinas. Abdullahi izsauc kolégi
Mohamednuru. Negaidtti ierodas ari Halima Dabaso, apma-
cita kopienas veselibas apripes darbiniece. Ir skaidrs, ka
Halimas un So divu virieSu ir baZas un mérki ir lidzigi.

Veselibas apripes darbinieki zina, ka viniem ir jarikojas atri.
Tie minGti apsprieZas un nolemj apmeklét gritnieci majas,
apméram piecus kilometrus no veselibas apripes iesta-
des. Mediciniskais personals, lidzi panemot dzemdniecibas
pamatkomplektu, steidzas uz jaunas sievietes majam.

Sasniegusi ciematu, veselibas darbinieki ieiet tradicionalaja
somalieSu mitné “herio” un atrod Mariamu slapju gulam uz
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cieta klona gridas. Vina ir parak vaja, lai runatu, bet dara, ko
liek. Mariamas masa izstasta visu par situaciju.

Mariama ir tikai 18 gadus veca, un &1 ir vinas pirma grat-
nieciba. Dzemdibas sakusas turpat pirms divam dienam.
Vina nav varéjusi ést, kop3 sakusas dzemdibu sapes. Udeni
nogajusi gandriz pirms desmit stundam. Kad pirms divdes-
mit mindtém vina nogiba, Mariamai uzl&ja adeni.

Mariamai palidz apgulties uz zemas koka gultas, kur talite-
jas parbaudes rada, ka vinai ir hipoglikémija. Tiek uzstadits
vénas katetrs, un tad ar fetoskopu tiek konstatéts, ka bérna
sirds pukst normali.

Apskatijis Mariamu, Abdullahi pazino, ka dzemdes kakls
ir pilniba atvéries. Takabas rajona slimnica ir aptuveni
75 kilometru attaluma, un celS nav labs. Dzemdibas nevar
atlikt; apméram 15 minates vélak kontrakcijas klast spéci-
gakas. Tomér matei jau vairs nav spéka. ApsprieSanas ir 1sa,
un lomas tiek sadalitas atri. Mohamednurs masés véderu.
Halima Dabaso pastavigi bis pie mates kajam. Abdullahi
pienems dzemdibas.

Paiet vél desmit mindtes bez kadam parmainam. Mariamas
dzimumorgani tikusi sakroploti. So rétu dé| dzemdibu celu
muskuli nav elastigi. Abdullahi nolemj palidzét, vinai veicot
epiziotomiju, kas palidz paplasinat dzemdibu celu. Béma
galva paradas minati vélak, un piedzimst meitene. Vina jau
ir nomocijusies un vaji ieraudas. Bérna kermenitis lielako
dalu ir zils. Vinai sniedz pirmo palidzibu un silti satin. P&c
piecam minatém vinas raudas klGst stiprakas. Atvieglojums
ir milzigs visiem, kas ir klat, un uzmaniba atkal pievérsas
matei.
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Abdullahi uzruna Mariamas masu. “Ja Mariama nebdtu
sanémusi medicinisko palidzibu nakamo divu triju stundu
laika, vina batu vargjusi nomirt. Dzemdibam sakoties, vien-
meér izsauciet mas. Negaidiet, [1dz ir par vélu.”

Més gatavojamies atvadities no jau-
nas mates un vinas gimenes, bet
Abdullahi atgadina gimenei, ka ir jaie-
rodas klinika péc antibiotikam Maria-
mai.

Més atgrieZamies pilséta un satiekam
Mariamas brali. Vins ar roku pamaj
Abdullahi un jauta, vai vina masai viss
ir labi. Abdullahi iedroSinodi smaida
un apstiprinosi maj ar galvu. Maria-
mas bralis atviegloti uzsmaida un tad
jauta: “Cik més esam tev parada?” Vél
viens smaids. “J4s man neko neesat
parada, Sis pakalpojums ir par velti,”
saka Abdullahi.

¢

Ja S mate nebdtu
sanémusi medicinisko
palidzibu nakamo divu
triju stundu laika, vina
batu varejusi nomirt.
Dzemdibam sakoties,
vienmer izsauciet muas.
Negaidiet, lidz ir par
velu.

b/

Abdullahi kungs
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Kops 2008. gada ES atvelejusi
18,3 miljonus eiro neatliekamai
mediciniskai palidzibai, kuras
meérkis ir uzlabot mates
veselibu, gimenes planosanu
un uzturu

~ Kenija masu mirstiba ir 488 naves gadi-
jumi uz 100 000 dzivi dzimuSo, un
zidainu mirstiba ir 52 naves gadijumi uz
1000 dzivi dzimuso.
ES atbalsts Saja nozaré aptver 21 projektu
15 valstis, ieskaitot teritorijas, kur ir kon-
flikti un nav drosi.

Mandera kvalificéta palidziba dzemdibas
tiek sniegta tikai 17 % gadijumu.

Ar projektu “Glabiet bérnus” Mandera ir
ieceréts aptvert 100 000 sieviesu, 20 000
gratniecu un 90 000 bérnu un zidainu.

Medikis mazgéa rokas péc dzemdibam.
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No upura lidz kopienas
liderei — gvatemaliete iestajas
pret vardarbibu pret sievietém

Rafaela Kocohoja dzivo neliela maiju kopiena Saka-
tepekes departamenta apméram 30 mintsSu brau-
ciena attaluma no Gvatemalas pilsetas. 44 gadus
veca sieviete ir piedzivojusi gan vardarbibu gimené,
gan seksualo vardarbibu.

Tiek lésts, ka Gvatemala katra ceturta sieviete repro-
duktivaja vecuma ir cietusi no vardarbibas gimené. Tikai
2013. gada vien vardarbiga navé mirusas 564 sievietes, un
kops 2000. gada upuru ir vairak neka 7000.

Par laimi, Rafaela izmainija savu dzivi, pateicoties zina-
Sanam, kas iegdtas 1pasa apmaciba, ko organizéja centrs
CALDH (Centre for Human Rights Legal Action) — cilvek-
tiesibu aizsardzibas NVO. Laika gaita ar CALDH palidzibu
no kautriga upura un analfabétes vina kluvusi par kopienas
lideri un juridisko padomdevéju.

Rafaela, kura vienmér sapnojusi par studijam, Sodien doma
par studiju drizu pabeigSanu. Vina izvirzita dalibai kopienas
attistibas padomé Cocode un ir stradajusi par pedagogu un
koordinatoru ES projekta par zinaSanu un pilnvaru apmainu,
lai veicinatu sievieSu tiesibas un novérstu vardarbibu pret
sievietém.

Macibas par seksualajam un reproduktivajam tiesibam
Rafaela aizstav katras sievietes tiesibas lemt par pasas

Populariz€jot, aizsargajot

un gadajot par savu tiesibu
ievéroSanu, vietgjas sievietes
rod iespéjas iestaties pret
vardarbibui.

Rafaela Kocohaja — no vardarbibas upura lidz
sieviesu tiesibu aizstdavei un kopienas liderei
Gvatemald.
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kermeni. Vina stasta par savu pieredzi un to, cik svarigi ir
saprast, ka “pilnvértigai seksualai dzivei ir svarigs un res-

‘ ‘ Es ieracijos novertét

sevi un lemt pati.

Rafaela Kocohoja

pektéjams ka virietis, ta sieviete”.

Rafaela atzist, ka piedzivotas var-
darbibas un diskriminacijas dél vina
“ientdusi virieSus”. Tomér arstésana,
ko vina sanéma, palidzéja parvarét
8Is emocijas. “Es iemacijos noveértét
sevi un lemt pati,” vina saka. Rafa-
ela arm rod gandarijumu zinasanas un
palidziba, kuru vina tagad var sniegt
citam sievietém, kuras saskaras ar
[idzigam problémam.

ES projekts “ZinaSanu un pilnvaru apmaina, lai veicinatu
sieviesu tiesibas un novérstu vardarbibu pret sievietém” ir
palidzgjis popularizét, aizsargat un likt lieta vietéjo Gvate-

Kampana pret
vardarbibu pret
sievietem: “Laiks
rundt, zinot un sanemt
aizsardzibu!”

malas sieviesu tiesibas un lidz ar to 17 kopienas samazinat
vardarbibu pret sievietém.

Pasreizéjais uzdevums ir turpinat garantét droSibu dros-

migajam vietéjam sievietém, kuras turpina cinities, lai

g izskaustu pret vinam un vinu gimeném vérsto vardarbibu.

Viena no ES prioritatém Gvatemala
ir palidzéet nostiprinat tiesiskumu,
droSibu un cilvektiesibas un noverst
vardarbibu pret sievietém

~ Tiek lests, ka Gvatemala katra ceturta sieviete
reproduktivaja vecuma ir cietusi no vardarbibas
gimené.
2013. gada vien Gvatemala vardarbiga navée
mirusas 564 sievietes, un kops 2000. gada var-
darbigi nogalinatas vairak neka 7000 sieviesu.
ES sadarbiba jo 1pasi ir lavusi izveidot sistému,
kas piedava palidzibu un aizsardzibu no vardar-
bibas cietusajam sievietém.
Projekts palidzgjis novérst vardarbibu pret sie-
vietém 17 kopienas.
Projekts sniedz vietgjai kultdrai pielagotu psi-
hosocialu un juridisku atbalstu 520 sievietém,
kuras parcietusas vardarbibu gimené.
Projekta 600 vietéjo sievieSu tika apmacitas, ka
novérst vardarbibu.
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Klusééana nav ZEltS — Indijé Jaunietes tiek iedroSinatas

. ioviet tlaui apspriesties par seksualo
Jaunas sievietes a ,aLIJaS veselibu, ieglt informaciju

skaidru valodu par seksualo un rast parliecibu, kuras
USSR un reproduktivo veselibu un  2arak nereti trika.
Al savam tiesibam

DaZos konservativakajos Indijas apgabalos jauta-
jumi par seksualo un reproduktivo veselibu un ar
to saistitas tiesibas ir tabu. Japaiet laikam, lai tos
saktu apspriest atklati, Tpasi jaunieSu vidia. Tadu
neierasta vai sareZgita situacija nebija 3kérslis vai-
rakam jaunam indieSu sievietém, kuras saka darbo-
ties ka grupu vaditajas projekta “Action Project” un
runat ar citam savu ciematu jaunietém par bérnu
laulibam, gritniecibu, kontracepciju, HIV profilaksi,
apripi, seksuali transmisivajam slimibam un citiem
dzimumveselibas aspektiem.

“Action Project” TstenoSanu atbalsta Eiropas Savieniba. Pro-
jekts izglito jaunieSus, Tpasi meitenes un jaunas sievietes,
par svarigiem dzives aspektiem, pievérsoties jautajumiem,
kurus neviens nav sadiSojies ar vinam apspriest. Ir sva-
rigi Saja vecuma grupa atrast vietéjas grupas vaditaju, kas
izplata informaciju citam jaunietém, jo meiteném ir vieglak
atrast kontaktu ar vienaudzi, no kuras vinas ari vairak uzzi-
nas. Projekta partnerorganizacijas Allahabada un Manipara
grupu vaditdjas apmaca, ka izveidot grupas, kuras vinas
darbosies ka mentores. Vinas ari uzzina, ka sava rajona
un Stata iestaties par politikas parmainam, kas jaunieSiem

“Action Project” jauniesu grupas vaditaja
(centra) tiekas ar grupas dalibniecem.
Foto: India HIV/AIDS Alliance




‘ ‘ Ciematnieki teica,

ka man ‘neesot
rakstura’, jo es atklati
rundju par seksuali
reproduktivajam
tiestbam, kas skaitijas
aizliegta téma "jaukam,

musu ciena musu nakotne

dotu plasakas tiesibas seksualas un reproduktivas veseli-
bas zina.

Savera (vards ir mainits), 20 gadus
veca jaunieSu grupas vaditaja, saka:
“Man nebija nekadas jégas par higiénu
un uzturu ménesreizu laika, par drosu
seksu, prezervativu lietoSanu vai to,
ka dzimumattiecibam janotiek péc
abu partneru vélésanas. Es daudz
uzzinaju ari par HIV profilaksi un pie-
ejamo aprupi.”

labi audzinatam”

meiteném. Tagad
ciema vecakie lddz, lai
es projekta iesaistitu

vinu meitas.

Savera, grupas vaditaja

Vina atceras, ka saka stradat par gru-
pas vaditaju: “Ciematnieki teica, ka
man “‘neesot rakstura’, jo es atklati
rundju par seksuali reproduktivajam
tiesibam, kas skaitijas aizliegta téma
“jaukam, labi audzinatam” meiteném.
Tagad pat mani tévoci un ciema veca-
kie lidz, lai es projekta iesaistitu vinu
meitas.”

b/

To dara aizvien vairak meitenu. V&l viena “Action Project”
grupas vaditaja Divja (arm vinas vards mainits) doma,
ka uzzinatais vinai bijis loti noderigs art gluzi personiski.
19 gadus veca meitene paskaidro: “Pirms trim gadiem es
vidusskola iepazinos ar puisi, més viens otram iepatika-
mies, un vins grib&ja ar mani pargulét. P&éc visa, ko biju
iemacijusies projektd, es zindju, ka to nevélos un ka man ir
tiesibas teikt “né”, tapéc atteicos. Labi, ka man toreiz bija
vajadziga informacija un ka es spéju sevi pasargat no sola,
kas man batu varéjis sabojat visu dzivi.”

Te nu jaatzimé, ka ar informétibu vien vél nepietiek, ir
vajadziga ar1 pasparliecinatiba, lai uzzinataja dalitos ar
citiem vai meklétu vél papildu zinas. Rungjot par piedali-
Sanos veselibas nometnés un sanaksmém ar arstiem, kur
notiek informacijas apmaina, Savera saka: “Man pat sapnos
nebdtu radijies, ka es varétu runat ar dakteri kaut vai par
savam personiskajam veselibas problémam. Tagad es vésa
miera varu uzdot arstiem jautajumus par seksualo veselibu
un citam lietam. Vini izskatas visai izbriniti, ka es, meitene
no laukiem, varu mierigi runat par to visu.” Kavita piebilst:
“Kad mums macija par seksualo un reproduktivo veselibu
un tiesibam, es biju pavisam sakautréjusies, bet tagad man
ta vairs nav probléma. Perspektiva ir mainijusies — es
esmu parliecinata par sevi, un man nav neérti par to runat.”

Projekts “Action Project”, piedavajot 1sto atbalstu un infor-
maciju, vairo 5o lideru — meitenu un jauno sievieSu —
iespéjas un ietekmi, palidzot iegat parliecibu, kadu vinas
nekad agrak nav izjutusas, un vienlaikus dodot spéku mai-
nit sabiedribas nostaju sava ciema, sava atbalsta grupa.
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ES atbalsta Indijas

veselibas nozares reformu,
kura paredzets uzlabot
veselibas aprlpes sistéemas
un pakalpojumus, Tpasi
reproduktivas veselibas joma

~ Indija ir augsta dzimstiba, meitenes
apprecas agri, un pusaudzi biezak neka
agrak slimo ar seksuali transmisivajam
slimibam.
17 % bérnu dzimst matém 15-19 gadu
vecuma.

Projekts veido aktivaku sabiedribas attiek-

smi un censas uzlabot jaunieSu seksualo

un reproduktivo veselibu.

VienaudZu vaditas diskusijas radas parlie-

ciba, ka japrasa pretimnakosaka politika,

kas risinatu jaunieSu dzimumveselibas

jautajumus. Jauniesu grupas vaditgja Allahabada

- - . sarundjas ar grupas dalibniecem.
JaunieSu partneribas platformas tika J grp

izveidotas, lai savienotu atseviskos jau-
nieSu grupu tiklus. Tika izveidoti jaunieSu
informacijas centri.

Foto: India HIV/AIDS Alliance




Klusa okeana regiona
sievieSu parstaviba
parlamenta ir viszemaka
pasaulé. Jauns raidlugu cikls
palidz So situaciju maintt.

“A time to stand” aizstav sieviesSu politiskas

tiesibas Zalamana Salds.

Foto: UN Women
e

musu ciena musu nakotne

“A Time to stand” — Klusa
okeana regiona sievietes
mudina klat par deputatu
kandidatém

Kad Meri piedavaja kandidét valsts parlamenta véle-
Sanas, vina Saubijas, vai to spés. Kad vina pajautija,
ko par to doma vinas virs Billijs, vin$ neslépa neap-
mierinatibu.

“Tavs darbs ir te, majas... tev jarlpéjas par bérniem. Un
mani,” vins atbildéja. “Tas nav domats sievietém.”

Meri strada lauksaimniecibas paplasinasanas joma, darbo-
jas nacionalajas apvienibas, izsakas par jautajumiem, kas
saistiti ar lauksaimniecibu un vada svarigas sanaksmes.
Tomér kandidét vélesanas ir kas cits.

“Radas iespaids, ka man ir tiesibas stradat un pelnit naudu
masu gimenei, bet ne kandidét uz amatu, kur es varétu vai-
rak palidzét gimenei un visai kopienai,” saka Meri.

Meri un Billijs ir izdomati varoni, bet problémas, ar kuram
saskaras Meri, ir realas. Tas ir galvena téma desmit raid-
lugu cikla “A Time to stand”, kas iestudéts “Strongim Mere”
projekta ietvaros Zalamana Salas. Tas ir kopigs Eiropas
Savienibas, “ANO Sievietes” un organizacijas “Vois Blong
Mere” projekts. Mérkis ir pamudinat Klusa okeana salu
iedzivotajus iesaistities politika un panakt, lai vairak sie-
viesu ienemtu svarigus vadosus amatus. Sis lugu cikls tika
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parraidits pidZinvaloda (vietgja valoda) pirms vélésanam,
kuras Zalamana Salas notika 2014. gada novembri. To par-
raidija arT tieSsaisté anglu valoda.

Klusa okeana regiona ir pasaulé viszemakais sievieSu par-
stavibas limenis parlamenta: vidéji 5,5 % 15 valstis, ko
aptver “ANO Sievietes” Klusa okeana regiona, savukart
Zalamana Salu parlamenta no 50 deputatiem ir tikai viena
sieviete.

“Ar So raidlugu ciklu “ANO Sievietes” vélas pamudinat So
sabiedribu padomat, kadam jabat liderim, kadu lomu poli-
tika sievietes varétu uznemties un kada loma vinam batu
jauznemas. Radio ir pasi iedarbigs medijs te, Klusa okeana
regiona, un sis novatoriskais raidlugu cikls rosinas diskusiju
par sievietém un lideribu katra maja, ciemata un kopiena
visa regiona,” saka Nikolass Bérnjats, “ANO Sievietes” par-
stavja vietnieks FidZi regionalaja biroja, kas atbild par vai-
rakam valstim.

Sadarbiba ar “ANO Sievietes” ES atbalsta projektu “Stron-
gim Mere”, kura mérkis ir nostiprinat sieviesu politisko
[idzdalibu visa Klusa okeana regiona. Sis projekts organizé
seminarus par sieviesu lidztiesibu medijiem, vidusskolam
un augstskolam, apmacibu lideriba sievietém, kuras kan-
didé velesanas. Tas piedava ari tehnisku atbalstu valsts
iestadeém. Turklat tas piedava parlamenta ievélétajam sie-
vietém dalities pieredzé un vinu kolégiem virieSiem izteik-
ties par nepiecieSamibu péc sievietém vadoSos amatos un
no ta izrietoSajam priekSrocibam.

“ES atbalsta sieviesu lidztiesibu un un lidzdalibu politika, lai
Zalamana Salas pilniba izmantotu vinu potencialu. Sis raid-
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lugu cikls precizi attélo problémas, ar kuram saskaras sie-
vietes, kad tas iesaistas politika kultdra, kur dominé viriesi,
un to, ka var parvarét Sos Skérslus. Ar S lugu cikla pali-
dzibu Sis véstijums tiek nodots Zala-
mana Salu visas provincés, vélésanu
apgabalos un ciematos, jo 1pasi lauku
rajonos, kur tas ir visvairak vajadzigs,”
skaidro ES véstnieks Zalamana Salas
Leonids Tezapsidis.

— 2015

‘ ‘ Radio ir ipasi iedarbigs
medijs te,

Klusa

okeana regiond, un sis

Turklat fakti liecina, ka situacija mai-
nas. Samoa tika pienemti konstitd-
cijas grozijumi, kas paredz, ka péc
2016. gada vélésanam sievietém ir
jabat vismaz 10 % parlamenta depu-
tatu; Vanuatu pienemts Tpass akts, lai
treSdalu vietu paSvaldibu padomés
aiznemtu sievietes; septembri FidZi
ievéléja astonas sievietes parlamenta
(16 %), un pirmo reizi sieviete tika
iecelta par parlamenta priekSsédétaju.

Tadi kultGras projekti ka Sis raidlugu cikls var bat nozimigi
mentalitates attistibai un art pasas sabiedribas attistibai.

novatoriskais raidlugu
cikls rosinds diskusiju
par sievietem un lideribu
katra maja, ciemata un
kopienad visa regiond.

b/

Nikolass Bérnjats
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‘A Time To Stand” ir dala no
projekta “Strongim Mere”. Ar So
projektu, kurs ilgst divus gadus,
ieceréts nostiprinat sieviesu
lildzdalibu Zalamana Salu
politiskaja dzive

~ Klusa okeana regiona sievieSu parsta-
viba parlamenta ir viszemaka pasaulé —
5,5 %. Zalamana Salas no 50 deputatiem
ir tikai viena sieviete.

Projekts “Strongim Mere” (2014-2015)
sanéma 285 000 eiro no ES.
Projekts “Strongim Mere” piedava apma-

cibu lidertba un lidztiesibas seminarus
‘A Time to stand” reklamas materidls. Foto: UN Women sievietém, kuras kandidé véléganas.

Raidlugu “A Time To Stand”, kas tika par-
raidita Honiara un vairak neka 5000
lauku ciematos, noklausijusies aptuveni
430 000 cilvéku.




4. Veseliba

Veseliba ir viena no cilveka pamattiesibam. Kad
starptautiska sabiedriba 2000. gada vienojas par
TukstoSgades attistibas mérkiem, daudzi no tiem tiesi
vai netiesi bija saistiti ar veselibu. Tomér panakumi

Sai zina daudzas valstis ir bijusi léni, Tpasi attieciba uz
sieviesu un bérnu veselibu. Viss izvértas ne gluzi ta, ka
bija planots. Ko més no ta varam mactties, lai parrautu
apburto loku, kura nabadziba kaité veselibai, savukart
slikta veseliba nelauj izrauties no nabadzibas tvériena?
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Ebolas virusu izslimojis
jauns virietis sak darbu
vietéjas sabiedribas
laba, sadarbojoties ar ES
atbalstito NVO ALIMA.

Ebolas drudzi izslimojusais Papuss Gvineja
palidz saviem novadniekiem.
Foto: MSF

Ebolas virusu izslimojis
virietis Gvineja sak stradat
sabiedribas laba

2014. gada rudent 26 gadus vecajam Saa Javo Kuma-
saduno, ko draugi dévé par Papusu, dzive sagriezas
virpull — turklat divreiz péc kartas.

Viss sakas 2014. gada 9. oktobrT Gekedu pilséta, kas atro-
das Gvinejas mezu apvidos, Ebolas arstésanas centra, kuru
parrauga organizacija “Arsti bez robezam” un finansé Eiro-
pas Savieniba. Pirms divam dienam uznemts Saja centra,
Papuss uzzinagja, ka analizu rezultati ir pozitivi un vins ir
saslimis ar bistamo Ebolas drudzi, kas izraisa asino3anu un
ir izdzeésis jau daudzas vina tautieSu dzivibas.

Nupat apglabagjis tévu, kas bija stradajis par kirurgu un
nomiris péc slimibas, kuras simptomi atgadinaja Ebolas
virusu, Papuss $os jaunumus uztvéra filozofiski: “Es zingju,
ka izdzivosanas iespéjas ir lielakas, ja arstéSanas centra
vérsas agrak. Tapéc es pats devos turp, par to nebija Saubu.”

ArstéSanas centra darbinieki darija visu, lai Papuss un
paréjie pacienti atveselotos. Vin3 labi éda, reqgulari rehidra-
tejas, dzéra zales ka nakas un uznéma cieminus — radus
un draugus, kas vinu uzmundrinaja. Péc straujas atveselo-
Sanas Papuss saka palidzét centram un labprat lava izmiti-
nat sava teltT arT citus slimniekus, kurus palidz&ja apripét.

20. oktobrT Papuss sanéma lieliskas zinas: tikai 13 dienas
péc uznemsanas Gekedu arstéSanas centra izradijas, ka

GVINEIA-
BISAVA

SJERRALEQ
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treSo laboratorijas analizu rezultati liecina par izveseloSa-
nos. Papuss nu ir pavisam vesels.

“Kad man pateica: “Papus, tu esi vesels”, es saku raudat,”
vins aizkustinats atceras.

No vienas puses, tas bija prieks par izveseloSanos, bet no
otras — sapes par seSiem zaudétiem tuviniekiem un vai-
rakiem citiem draugiem un pazinam, kurus navé aizravis
Ebolas viruss. Tagad jasak jauna dzive.

Atgriezies majas Gvinejas meZu novada centra Nzerekorg,
kur arT plosas 3T slimiba, Papuss apnémas visu savu ener-
giju velttt cinai pret Ebolas virusu. “Es nospriedu, ka sédét
majas, rokas klépi salikusam, biitu egoistiski,” saka jaunais
virietis, kurs ir arT septingadiga bérna tévs.

Ar Eiropas Savienibas atbalstu NVO ALIMA (Starptautiskas
mediciniskas darbibas alianse) uzcéla arstésanas centru
Lules ciemata, kas atrodas 15 mintsu attaluma no Nze-
rekores. Papuss labprat izmantoja 3o iespéju un piedalijas
visos iedzivotaju informésanas pasakumos. Kad ciemata
paklida baumas par ALIMA arstéSanas centra atkritumu
sadedzinasanas iekartu, Papusam izdevas parliecinat pat
sthrgalvigakos ciematniekus, ka atkritumu sadedzinasana
nav nekada krematorija un ka neviens netaisas zagt slim-
nieku asinis un organus. Slimibu parcietusa cilvéka vardiem
ir lielaks spéks, turklat vietéjie pret Papusu nekad nebija
izturgjusies aizspriedumaini.

ALIMA arstésanas centru atvéra 2014. gada decembra
sakuma. 10. decembri Papuss saka tur stradat par veseli-
bas konsultantu. Vins stasta par slimibu kaiminiem, uzsta-
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jas vietéja radio, kur censas informét sabiedribu, ka arl
runa baznicas un citas sabiedriskas vietas. To daridams,
ving godina mirusa téva pieminu, kurs savulaik bija ieteicis
“darit visu iespéjamo, lai glabtu cilvéku dzivibas”.

Briselé 2015. gada 3. marta notika
konference, kura sprieda par to, kas ‘
darams péc Ebolas virusa uzliesmo-
juma. Eiropas Savienibas Augsta par-
stave arlietas un droSibas politikas
jautajumos Federika Mogerini pazi-
noja: “Ebolas viruss ir izaicingjums,
uz kuru jareagé kolektivi, atri un ilgt-
spéjigi. Mums janodrosina, lai nakotné
neviena cita epidémija neizraditos tik
postosa.”

atlabsana.

Sodien Papuss saka, ka jitas ganda-

rts par darbu ALIMA centra, jo vins

spéj palidzét vietéjai sabiedribai un Gvinejai kopuma, lai
uzveiktu Ebolas virusu.

“Kad redzu no centra izejam kadu cilvéku, kas izarstéjies no
Sis slimibas, es jutos lepns par to, ka esmu piedalijies vina
atlabsana,” Papuss priecajas. Ar ALIMA arstéSanas centra
nopelnito naudu vin3 art spgj uzturét savu gimeni, nodrosi-

not tai pieticigu iztiku.

Papuss péc izglitibas ir laborants. Vina sapnis ir iestaties
Konakri universitates Medicinas fakultaté un turpinat stu-
dijas, bet paslaik vins ar sirdi un dvéseli ir iesaistijies cina
pret Ebolas virusu.

ATTISTIBAI —
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Kad redzu no centra
izejam kadu cilveku,
kas izarstejies no

sis slimibas, es jlitos
lepns par to, ka
esmu piedalijies vina
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Ebolas virusu izslimojusais Saa
Javo Kumasaduno
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Sakoties nepieredzeti plasai un
smagai Ebolas virusa epidemijai,
Eiropas Savieniba bija viena

no galvenajam starptautiskas
palidzibas sniedzéjam

~ ES cinai pret Ebolas virusu pieskira 1,2 mil-
jardus eiro un citus resursus.
“Arsti bez robezam” sanéma 2,9 miljonus
eiro, lai atvértu arstésanas centrus vissma-
gak skartajas valstls — Gvineja, Libérija un
Sjerraleoné.
Gvineja, Mali un Senegala sniegta palidziba
ietvéra atras palidzibas automasinu iegadi
un sabiedribas izglitoSanu par So slimibu.
ES kopS 2014. gada aprila ir pieskirusi
“Arstiem bez robezam” 981 tikstoti eiro, lai
arstétu slimniekus Gvinejas pilsétas Konakri

ES ir atbalstijusi tadas organizacijas ka “Arsti bez robezam’, un Gekedu.

kas stajas preti Ebolas virusa izraistajai krizei. o - .
Foto: MSF Par ES pieskirtajiem 4,5 miljoniem eiro ALIMA

2014. gada 2. decembr varéja atvert arste-
Sanas centru Gvinejas dienvidos, Nzerekoré.
2015. gada sakuma Gvinejas arstésanas

centros no slimibas bija izveselojuSies gan-
driz tokstotis pacientu.
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Tirs Gdens invalidiem Uganda
un smaids vinu seja

Margaretai Amongo ir 43 gadi un €etri bérni. Vina
ir invalide un dzive Ugandas ziemelaustrumos, Amu-
rijas novada Bobolo ciema. 3aja apvidii divdesmit
gadus plosijas pilsonu kars. Ciktal sniedzas Margare-
tas atmina, vinai dzivé allaZ bijis jaraiz&jas par vienu
problému — ka dabit tiru adeni.

Daudzviet Afrikas laukos cilvéki, kam ir invaliditate, kas ir
gados veci vai slimo ar hroniskam kaitém, ir atstumti no
sabiedribas un var vien cerét uz cienas pilnu attieksmi.
Kad konflikti bija pierimu3i, Ugandas ziemelaustrumos pie-
cos valsts rajonos ES saka atbalstit projektu, kura mérkis
bija sagadat tiru Gdeni, nodroSinat sanitaros apstaklus un
vairot izpratni par higiénu. So projektu Tsteno sadarbiba ar
“WaterAid” Ugandas nodalu un atbalstu no ES Udens meha-
nisma. Tira tdens pieejamiba ir svarigs priekSnoteikums, lai
vispar varétu bat runa par cilvéka cienu un veselibu.

“lekams Bobolo ciema ierikoja Gdens padeves vietu, més
némam adeni tikai no purva tur, ieleja,” Margareta stasta.
“Es ratinkrésla vairs netiku augsa kalna, ja bija jastiepj vél
liela Gdens kanna. Tad reizém gadijas ta, ka dazas dienas
Gdens nepietika vai nacas gaidit, lidz bérni atnaks no skolas

un palidzés man uzstumt kalna trisriteni.”

Apméram pirms gada lietas mainijas uz labo pusi — Mar-
garetas ciema saka Tstenot tdens, sanitarijas un higiénas
projektu. To vada organizacijas “WaterAid” Ugandas nodala,
kas ciema iertkoja dzilurbumu, no kura Bobolo iemit-

Afrikas laukos tirs Gdens,
sanitarie apstakli un higiena
ir svarigi priekSnoteikumi, lai
cilvekiem atvieglotu dzivi —
Tpasi invalidiem.

Margaretai Amongo Uganda tira ddens
pieejamiba un labi sanitarie apstakli ir
mainijusi dzivi, nodroSinot cilvéka cienigus
apstak|us.
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nieki tagad nem tiru Gdeni. “Tagad, kad tepat pa rokai ir
tirs Gdens, dzive ir pavisam mainijusies. Man vajag tikai
15 mindtes, lai tiktu pie Gdens,” Margareta priecajas.

Vina, izmantojot vietéjos materialus,
ari ierikoja pieejamu tualeti un maz-

tai ir vairak laika, ko vina izmanto, piedaloties ciematnieku
sapulcés vai veicot majas soli. Turklat vina papildina iena-
kumus, pinot citiem bizites un labojot apgérbu. Margaretas
pieredze ir iedvesmojo3s piemérs, kas rada, ka piekluve
tiram Gdeni, labaki sanitarie un higiénas apstakli var mainit
to cilveku dzivi, kam ir invaliditate, kas ir gados veci vai

‘ ‘ lekams Bobolo ciema
ierikoja Odens padeves
vietu, mes némam
tdeni tikai no purva tur,
ielejd. Es ratinkresla
vairs netiku augsa
kalna, ja bija vel
Jastiepj liela tdens
kanna. Tad reizem
gadijas ta, ka dazas
dienas Odens nepietika.

b/

Margareta Amongo

gasanas nojumi, kura tiek iek8a ar  slimo ar hroniskam slimibam.
ratinkréslu. Projekta vinai pat pali-
dzéja iegadaties lietustdens uzkra-
Sanas tvertni, kas tagad uzstadita
vinas pagalma. “Lietus sezonas laika
man pat nav jaiet uz ciemata urbumu.
Tvertné sakrajas tik daudz Gdens, ka
man pietiek ilgam laikam,” Margareta
saka.

Margareta nav vieniga. Daudzi iedzivotgji, sanémusi ietei-
kumus no vietéjo grupu vaditajiem, labprat dalas piere-
dze, ka inovativi ierikot pieejamas sanitaras labiericibas.
“WaterAid” un citas projekta partnerorganizacijas, balsto-
ties uz sava darba pieredzéto, regulari censas parliecinat
politikas veidotajus, ka Gdens un sanitarie apstakli janodro-
Sina visiem Ugandas iedzivotajiem.

Lai uzlabotu sanitaros un higiénas
apstaklus ciemata, projekta izmanto
kopienas pieeju, izveidojot ciemat-
nieku grupas, ar kuram strada, lai
uzlabotu izpratni par situaciju, vai-
rotu kapacitati un vienotos par vei-
camajiem pasakumiem. Ciematnieku
grupas ari paripéjas par piemérotiem sanitarajiem un
higiénas risinajumiem gimeneés, kuras ir invalidi vai cilveki
ar parvieto$anas gratibam. Saja procesa tika izmantoti
viet&jie materiali un celtniecibas panémieni, pieméram, no
sausas zales saiSkiem ierikoja aizkarus mazgasanas noju-
més. Cetrlitrigas kannas savukart noderéja roku mazgasa-
nas iericém tualetés.

Margareta ir viena tiem Bobolo iemitniekiem, kas tagad
izbauda jaunos sanitaros apstaklus. Pieklat tiram Gdenim,
pardpéties par higiénu nu ir daudz vienkarsak, un Margare-
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ES Udens instruments palidz
nodroSinat dzeramo tdeni

un sanitaros apstaklus
gratibas esoSiem vietéjiem
iedzivotajiemn un gada par
ilgtspéjigu tdens parvaldibu un
apsaimniekosanu

~ Tirs Gdens un labi sanitarie apstakli ir sva-
rigs priekSnoteikums, lai mazinatu mates
un bérna mirstibu un sekmigak cinitos
pret slimibam.

Uganda ar ES Udens instrumenta atbalstu

ir 1stenoti 17 projekti par 39,4 miljoniem

eiro.

Sis projekts Ugandas ziemelaustrumos

turpinasies piecus gadus un izmaksas

divus miljonus eiro. Margaretai nu ir laiks, lai iesaistitos citds

To Tisteno Amurijas, Katakvi, Masindi, saimnieciskajas darbibas.
Kibuku, Pallisas un Napakas rajonos, ko
agrak bija parnémusi konflikti.

Kop$ projekta sakuma 2011. gada maija
tirs dzeramais tdens nu ir pieejams vél
100 913 cilvekiem, kam agrak tas bija
liegts.

Vel 231 049 cilvekiem ir nodrosSinatas
macibas par sanitarijas un higiénas jauta-
jumiem.
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Jauna atras palidzibas
automasina pédeja bridi
paguva jauno maminu Liziju
nogadat no ciema klinikas uz
180 kilometru talo slimnicu.

Masa Zamisa un jaund mamina Lizija Mojana
ar Cetrisiem. Foto: UNFPA

Atrgaitas glabgji — atras
palidzibas dienests Zimbabvé

Elizabete Mojana, kuru visi parasti sauc par Liziju,
priecajas, ka ir palikusi dziva. Slaidajai 24 gadus
vecajai sievietei no Mabejas ciema Cipingé ir pavei-
cies — vina izdziveja divpadsmitarpus stundu ilgas
dzemdibas, balansg&jot uz robeZas starp dzivibu un
navi. Neatliekamas palidzibas dienests paguva vinu
nogadat no vietéjas ciema klinikas uz 180 kilometru
talo Ciredzi slimnicu.

Lizijas dzimtais ciems Mabeja atrodas Zimbabves austrumu
provincé Manikalenda, Cipinges rajona. Tas ir lauku apvidus,
kur valda sausums un nabadziba, bet darbu atrast ir griti.
Lizijai ta arT neizdevas atrast darbu, un vinas viram nacas
doties stradat uz Dienvidafriku ka migréjosam stradnie-
kam, lai nopelnttu iztiku sievai un diviem bérniem — tris-
gadigajai Dzaditai un seSgadigajam Bongam. Neraugoties
uz visam gratibam, Lizija nopriecajas, sapratusi, ka atkal ir
gaidibas. “Bérni — ta ir svétiba,” vina saka.

Gaidot gimenes pieaugumu, Liziju tomér maca pardomas,
nemot véra [1dzSinéjo pieredzi dzemdibas. Ciematu klinikas,
ka Mabeja, biezi triikst instrumentu, zalu un lietpratigu vec-
masu. Ja dzemdibas ievirzas neparedzéti, briesmas draud
gan matei, gan bérnam, jo kavésanas cela uz labak aprikotu
slimnicu var maksat dzivibu. “Baidijos, vai kaut kas neno-
ies greizi. Man nav masinas, klinikai nekad nav bijis sava
transporta, un es raizéjos, kas notiks, ja radisies sareZgi-
jumi,” saka Lizija. Mabejas klinika tomér sanéma vienu no
63 atras palidzibas apvidus masinam, ko Eiropas Savieniba

ZAMBIJA

ZIMBABVE

BOTSVANA

DIENVIDAFRIKA
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pieskira lauku, rajonu un misiju slimnicam, Tstenojot UNFPA
programmu mates veselibas uzlabo3anai.

pirms devas uz Mabejas kliniku, un sakuma viss likas labi.
Piedzima puisttis: tikai 1,8 kg smags, bet vesels. Tad sakas
neparedzétais. Gan Lizijai, gan Mabejas klinikas persona-
lam uzkrita ka sniegs uz galvas, kad izradijas, ka vinam
talit piebiedrosies vél tris mazuli. Situacija bija kritiska;
Lizija mocijas sapés, un vinai steigdus vajadz&ja nopiet-
naku arsta palidzibu.

“Biju tieSam parbijusies,” Lizija atceras. “Domaju, ka talit
Seit pat izlaidiSu garu.” Vinai par parsteigumu uzreiz tika
sagatavota atras palidzibas masina, kas dzemdétaju noga-
daja Cetetes Sv. Pétera slimnica. “Arsti uzreiz man veica
ultrasonografiju. Vini galvu vien nogrozija un teica, ka
nespésot man palidzét. Tad mani atkal ielika atraja pali-
dziba, un més drazamies uz Ciredzi centralo slimicu, kas
atrodas 180 kilometrus no Mabejas.”

Masa LangeliSa Zamisa, kas atbild par uznemsanu dzem-
dibu nodala, stasta, ka Lizijas stavoklis ierasanas bridr bijis
loti smags. “Kad vinu ieveda, sieviete bija zaudéjusi daudz
asinu un cieta no pécdzemdibu asinoSanas un citam kom-
plikacijam, jo process bija loti ieildzis,” vina atceras. Masa
Zamisa uzreiz nogadaja Liziju operaciju zalé, kur arsti vinai
veica keizargriezienu. Pasaulé naca vél divi zéni un meite-
nite. Rezultats parsteidza pat pieredz&juso masu Zamisu:
“Par spiti ilgajam dzemdibam, visi tris zidainisi bija veseli.
Tas bija Tsts brinums.”

STASTOS —

EIROPAS GADS ATTISTIBAI

Pirms pieciem gadiem Lizijai viss batu varéjis beigties daudz
launak. Zimbabves veselibas nozare bija uz sabrukuma
sliekSna. Ekonomiskas un politiskas krizes dél jau dau-
dzus gadus trika naudas, un daudzi arsti devas stradat uz
arzemém, slimnicu aprikojums bija novecojis, bija izsTkusi
svarigako zalu un medicinas materialu krajumi. SievieSu
mirstiba dzemdibas bija sasniegusi lidz Sim visaugstako
[imeni — uz 100 000 jaundzimuSo

960 dzemdétajas mira dzemdibas.

Tagad Lizijai jatiek gala ar sesam
atvasém, vinai neatliek daudz laika, lai
pratotu par skaitliem. Vienu gan vina
zina — toreiz dziviba karajas mata
gala. “Manis Sobrid nebdtu starp dzi-
vajiem, ja atra palidziba mani nebadtu
tik atri aizravusi uz slimnicu, kur izde-
vas mani glabt.”

2015

‘ ‘ Par spiti ilgajam

dzemdibam, visi tris
Zidainisi bija veseli. Tas
bija ists brinums.

b/

Masa Zamisa
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Sveiki un veseli — Lizija Mojana un vinas Cetrisi. Foto: UNFPA

ES atbalsta veselibas nozari

Zimbabve, finanséjot Veselibas
nozares parejas fondu (HTF), ko
parvalda Unicef un koordiné
Veselibas un bérnu aprapes
ministrija

(d

Eiropas Savieniba piecu gadu laika pieskirusi
HTF 75 miljonus eiro.

Mates mirstibas raditajs kops 2010. gada ir
samazinajies no 960 lidz 614 naves gadiju-
miem uz 100 000 dziviem jaundzimusajiem.
levirze ir pozitiva, tacu skaitlis joprojam ir
parak augsts un krietni parsniedz 174, kas
noteikts TakstoSgades attistibas mérkos.

Lietpratigu palidzibu tagad nodroSina 80 %
dzemdibu. Par to var pateikties tadam ini-
ciativam ka dzemdibu nodalu uzlaboSanas
programma.

Dzemdibu nodalu uzlaboSanas programma,
ko Tsteno UNFPA, tika pieSkirtas 63 atras
palidzibas automasinas.

Palidzibu ir sanémuSas 150 000 sievieSu
105 dzemdibu nodalas, kas piedalas prog-
rammas darba.

Saja programma dzemdibu nodalas tika
modernizétas, personalam  nodrosinaja
apmacibu un veica izglitojoSas kampanas.
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INDIJA

Cina pret badu — palidziba
nepietiekamu uzturu
sanémusiem bérniem
Pakistana

SadZadam DZatam bija tikai devini ménesi, kad vina
vecaki Nati un Ali DZati saka raizéties par vina dzi-
vibu. Mazais SadZads, vinu jaundkais délins, neéda
ka nakas un bija zaudgjis labu tiesu svara. Mamina
Nati pirms tam bija parcietusi divus spontanos abor-
tus un tikai tris dienas veca bérna navi. Tagad vina
no sirds ceréja, ka Sadzadam veiksies labak. Vina ar
viru bija darfjusi visu, lai palidzétu mazulitim, pat
aiznémusies naudu, lai samaksatu par tris ménesus
ilgu arstésanos, kas bija visai darga, lai gan labuma
no tas nebija.

Kad “Merlin”uztura specialisti 2014. gada janvari apmek-
l&ja gimenes ciematu HadZiumerdzZatu, vini parbaudija
Sadzada veselibas stavokli. Izradijas, ka mazais ir novar-
dzis nepietiekama uztura dél. Tam vél pievienojas drudzis
un caureja. Sada stavokli SadZada dziviba bija apdraudéta.
Specialisti ieteica SadZadu nekavéjoties vest uz rajona pil-
sétu Thatu, kuras slimnica bija ierikots uztura stabilizacijas
centrs. SadZada vecakiem tas nebija tik vienkarsi izdarams,
jo vajadzéja, lai kads partpétos par pargjiem bérniem. Tévs
nevaréja darba panemt atvalinajumu, jo, stradadams par
sargu, pelnija tikai 3000 rdpiju (ap 27 eiro) ménesi. Gimene
jau ta tik tikko spéja savilkt galus kopa, turklat vajadzéja
sakt atmaksat aiznémumu par Sadzada agrako arstésanu.

“Merlin” piedalas ES
finanséta projekta
Tstenosana un palidz slikta
uztura novardzinatiem
bérniem, tadiem ka
SadZadam, un vinu
gimeném.

Mazais SadZads veselibas parbaude.
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Par laimi, “Merlin” darbinieki varéja ievietot SadZadu tuvéja
veselibas centra, kur EU-WINS projekta ietvaros bija izvei-
dota ambulatoras terapijas programma. Seit medicinas
darbinieks uzreiz izrakstija zales, ar kuram majas arstét
SadZada komplikacijas, un maminai iedeva zidainim doma-

‘ ‘ Péc dargads tris ménesu
arstesanas mes jau
bijam zaudéjusi ceribas,
bet nu Sadzadam iet
labi. Es ta priecajos, ka
vins kartigi éd un var
bez maksas sapemt
papilduzturu, padomus

tas terapeitiskas partikas RUTF nedé-
las devu, kas bija gatava lietoSanai.
Personals vinai paradija, ka So par-
tiku dot mazajam un cik lielas devas.
RUTF ir zemesriekstu pasta plastma-
sas iesainojuma ar loti augstu uztur-
vértibu. Ta nav 1pasi jasagatavo vai
jaatdzeség, nevajag pievienot ari tdeni.
Divas pacinas diena dod 1000 kalo-
riju, un to lieto papildus parastajai
partikai un pienam. SadZada veseliba
strauji uzlabojas. Nedélas laika vin3

pienémas svara par 300 gramiem un
izauga par 0,4 centimetriem, kas lieci-
naja par kartigu apetiti.

un aprapi.
¥

Mamina Nati

Nati ieprieks bija partraukusi zidisanu,

bet “Merlin” specialisti vinai ieteica

to atsakt un turpinat, lidz Sadzadam
bis palikusi divi gadi. Nati gan sakuma bija visai skeptiska,
tomér beigas piekrita sakt specialistu ieteiktos relaktaci-
jas vingringjumus. Tagad vinai ar zidisanu nav nekadu
problému, un vina saka, ka ta jatoties mierigak. Péc divu
ménesu arstésanas kursa Sadzads ir vesels péc visiem
raditajiem un sver 7,7 kilogramus.

Nati ir laimiga: “Péc dargas tris ménesu arstéSanas meés
jau bijam zaudgjusi ceribas, bet nu Sadzadam iet labi. Es
ta priecajos, ka vins kartigi &éd un var bez maksas sanemt

papilduzturu, padomus un aprdpi. Tas nozimé, ka man atliek
laiks arT paréjiem bérniem un majas solim,” vina saka. Vinai
ir vairak laika ari iz803anai, kas ir nozimigs papildingjums
gimenes budZetam.

SadZada tévs vinai piekrit. “Pateicoties “Merlin”, madsu déls
tagad ir vesels. Esmu loti pateicigs uztura specialistiem,
kas palidz Thatas rajona nabadzigajiem bérniem. Un es
slavéju Dievu, ka mans Sadzads tagad ir daudz aktivaks un
mundraks,” saka Ali. Abi vecaki pauda savu pateicibu, aktivi
iesaistoties “Merlin” darba. Nati tagad vada krits barosa-
nas grupu sava ciemata un brivpratigi konsulté par uzturu.
Lidz Sim vina konstatéjusi piecus gadijumus, kad bérni cie$
no nepietiekama uztura, un visi pieci ir nosatiti uz ambula-
toro centru. Ali aktivi piedalas ciemata veselibas komitejas
darba un brivpratigi palidz uztura specialistu komandai.
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ES finanseto projektu EU-WINS
saka Tstenot 2013. gada. Taja
palidzéja tikstoSiem bérnu un
vinu gimeném

=~ Pakistana ir augsts mates un bérna mirsti-
bas raditajs. Lidz 5 gadu vecumam mirst
87 no 1000 dziviem piedzimusajiem bér-
niem.

Projekta parbaudija 160 000 bérnu lidz
5 gadiem un 50 000 jauno vai toposo
maminu, noskaidrojot, vai vini necies no
nepietiekama uztura.

Gandriz 33 000 apsekoto bérnu konsta-
téts pilnvértiga uztura trikums smaga vai
vidéja forma.

Vidgji akdtu pilnvértiga uztura trikumu
atklaja ar vairak neka 7000 gritniecu un
barojoSu maminu.

Nati ar délu SadZadu, kurs tagad ir vesels.

“Merlin” ambulatoras terapijas prog-
ramma pacienti tiek arstéti uz vietas un
sanem arl vakcinacijas un uztura uzlabo-
Sanas pakalpojumus.
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Malalaja, jauna sieviete
ar garigas veselibas
traucéjumiem, arstéjas
Afganistanas vienigaja
psihiatriskaja slimnica.

Psihologe Karsna Samadajara sniedz
psihologisku atbalstu tadam pacientem ka
Malalajai Kabulas psihiatriskaja slimnica, kas
ir vieniga $ada veida @rstniecibas iestdde
Afganistana.

Vina nav viena — atbalsts
psihisko slimibu arstésanai
Afganistana

Malalaja (vards ir izdomats, lai aizsargatu identitati)
dzimusi Afganistanas vidienes austrumu provincé
Maidanvardaka. Gimené vina bija viena no seSiem
bérniem un kop$ piecu gadu vecuma allaZ dzivojusi,
bailu makta. Tévs majas bieZi bija vardarbigs. Mala-
laja katru dienu baidijas no briZa, kad tévs parnaks
no darba, jo nebija zinams, kads vinam biis garasta-
voklis.

Kluvusi vecaka, vina uzzinaja, ka tévam ir garigas vesell-
bas traucéjumi, kas izraisijusi depresiju, neprognozéjamu
un agresivu uzvedibu un psihosomatiskas problémas.

Kad meitenei palika 13 gadi, gimene parcélas uz Kabulu.
Lidzigi daudziem citiem afganiem, kas uz galvaspilsétu
parcelas labakas dzives mekléjumos, vini apmetas viena
no daudzajiem tricigajiem Kabulas rajoniem.

Tad tévam jau bija diagnosticéta slimiba, un vin3 bija sacis
arstéties. Saka iet labak. Tacu astoni bailu gadi bija darijusi
savu un iedragajusi Malalajas psihologisko lidzsvaru. Vinai
bija depresija, vina pastavigi izjuta fizisku diskomfortu, un
meitenes rokas un kajas bieZi vien bez iemesla kluva ledaini
aukstas. Kad uznaca |ékmes, vina slikti iztur&jas pret visiem
apkartéjiem, meta pa gaisu priekSmetus un raudaja.

AFGANISTANA

PAKISTANA




‘ ‘ Es uz slimnicu naku,

lai izarstetos. Esmu
pateiciga savai

arstei, psihoterapeitei
un psihosocialajai
konsultantei, kas man
ir daudz palidzéjusas.
Jitu, ka spésu
izveseloties.

ATTISTIBAS GADS STASTOS —

“Man nav spéka, un laiks stav uz vietas. Pasaule ir parak
Saura un tumsa. [.] Dzivei nav nekadas jégas. Reizém es
domaju par pasnavibu, bet tad atceros par tévu un nevaru
padarit sev galu.”

Psihiskas problémas Afganistana ir plasi izplatitas.

2004. gada veikta aptauja (jaunaku datu nav) konstatéts,

ka 68 % respondentu ir depresija, 72 % mac trauksmes

izjata un 42 % cieS no posttraumatiska stresa sindroma.

DiemZél zinaSanu trikuma, kultlras barjeras, labi apmacitu

specialistu un piemérotas infrastruktdras trikuma dél cil-
véki bieZi nevélas atzit savas gari-
gas problémas un laikus nemeklé
palidzibu.

Malalaja 16 gadu vecuma atrada
celu uz Kabulas psihiatrisko slim-
nicu, vienigo veselibas iestadi visa
valsti, kur var arstét garigas vese-
libas traucgjumus. Tur bija stra-
dajusi vinas arste, kura, zinadama
par meitenes kaiti, ieteica tur mek-
[t arstu atbalstu.

b/

Malalaja Malalaja tur satika psihosoci-

alo konsultanti un psihoterapeiti,

kuras kops ta laika ar vinu strada.

Abas specialistes ir sievietes. Ta ka
slimnica strada ne tikai viriesi, bet ari arstes, medmasas,
vecmates, psihoterapeites un konsultantes, citam sievie-
tém nu ir iespéja vérsties pie vinam. Valst, kur vietéjas
parazas sievietei liedz arstéties pie virieSa, tas ir loti svarigi
un paver iespégjas.

EIROPAS

GADS ATTISTIBAI — 2015

Tagad Malalajai klajas labak. lesp&jams, vinai vél bis gars
celS ejams lidz pilnigai atlabSanai un gariga lidzsvara atga-
Sanai, bet nu vinai ir pieejams arstu padoms, noradijumi un
atbalsts.

“Es uz slimnicu naku, lai izarstétos. Esmu pateiciga savai
arstei, psihoterapeitei un psihosocialajai konsultantei, kas
man ir daudz palidzéjusas. Jatu, ka spésu izveseloties.”
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Psihologe Karsna Samadajara Kabulas psihiatriskaja slimnica pienem pacienti, kas cies no kara traumu un
tuvinieku zaudejuma de| iegatam psihologiskam problémam.

ES ir palidzéjusi Afganistanas
iedzivotajiem atgt garigo
veselibu kops 2007. gada,
kad garigas veselibas joma
tika ieklauta veselibas
pamatpakalpojumos

~ Aptauja konstatéts, ka 72 % respondentu

mac trauksmes izjata un 42 % cieS no
posttraumatiska stresa sindroma.

ES ir atvélejusi septinus miljonus eiro
Afganistanas garigas veselibas program-
mam.

ES pieskira atbalstu Kabulas psihiatriskas
slimnicas remontam. Visa valstT ta ir vie-
niga, kas sniedz sadus pakalpojumus.

ES atbalsta garigas veselibas specialistu
(galvenokart psihologu un psihiatru) kva-
lifikacijas celSanu.

ES atbalstija Starptautisko psihosocialo
organizaciju, kas apmacija 140 psihoso-
cialos konsultantus no 34 provincém.
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Sim Filipinu ciematam
jaatbrivojas no bistama
kara laika mantojuma —
nespragusiem ladiniem.

Bérnus informé par to, cik bistami ir
nespragusi savini.

No karalauka par spéles
laukumu Filipinas

“Es loti priecdjos par cilvekiem, kuri palidz mums
atgut ceribu. Mé@s nevaréjam atgriezties sava cie-
mata, jo majas kara laika bija nodegusas, turklat
baidos, ka tur vél ir atliku likim nespragusu ladinu.
Vispirms janovérs Sis apdraudéjums, un tad varésim
atjaunot ciematu,” saka Tantua Dikatula, 65 gadus
veca musulmanu sieviete, kas agrak dziveja Dienvid-
filipinas, Lumbakas ciemata.

Vina nupat ir apmekl&jusi Sveices Atminéanas fonda orga-
nizéto pasakumu, kur vietgjiem iedzivotajiem tika stastits
par nespragusajiem ladiniem un ar to saistito apdraudé-
jumu. Nespragusie ladini ir granatas, minmeté&ju ladini,
prettanku Savini, raketes vai no lidmaSinam nomestas
bumbas, kas nav eksplodgjusas.

“Péc ta, ko Sodien uzzinaju, es nespragusam Savinam ne
pirkstu nepiedurtu pat tad, ja man par to piedavatu veselu
miljonu,” péc prezentacijas noskurinas MondedZara, kris-
tieSu sieviete no tuvina Inudaranas ciemata.

Abas sievietes, gan kristiete, gan musulmaniete, ir no reli-
giska zina jauktas sabiedribas, ko skaris brunots konflikts.
Filipinu dienvidos vairak neka cetrdesmit gadus sava starpa
ir karojusi dumpinieki, brunotas bandas un drosibas spéki,
nogalinot 120 tlkstoSus cilvéku un vél divus miljonus pie-
spieZzot pamest majas.

BRUNEJA ¢
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2000. gada Sim apvidum vairakkart uzbruka viens no gal-
venajiem dumpinieku grupéjumiem, ko dévé par Moro isla-
miskas atbrivosanas fronti (MILF). Par atbildi valdiba saka
visaptveroSu karu. Abu sievieSu ciemati atradas karadarbi-
bas zona.

Inudarana, kas vietéja valoda nozimé “veiksmiga”, vie-
nas nakts laika parvértas par asinainu kaujaslauku. Cinas
spraga granatas, Sava minmetéji, no lidmasinam meta
bumbas, starp brunotajiem spékiem notika kaujas. P&c
smagiem zaudéjumiem MILF dumpiniekus piespieda atkap-
ties kalnos.

Kad cinas bija beigusas, acim pavéras posta aina. Visi cie-
matnieki bija pametusi savu novadu — Inudaranas iedzivo-
taju skaits 2001. gada tautas skaitisana bija nulle. Vairums
éku bija tiktal sapostitas, ka vairs nebija atjaunojamas.
Drupas ir parvértusies ari ciemata vieniga pamatskola, kuru
izpostija Srapnelu Savini un kuras sienas ir loZzu caurumi.

Tacu tas vél nebija viss. Tie nedaudzie ciematnieki, kas

.....

tamakajiem kara mantojumiem — nespragusiem ladiniem.

Viens no parnacéjiem bija 15 gadus vecais Nelito Tokiro,
kurs smagi savainojas, kad zem kokospalmas atrada
nespragusu minmeté&ja ladinu. Vins mégindja to izjaukt
un pieskaras detonatoram. Ladins eksplodéja. Ta ka zéns
iepriekS nekad nebija redzg&jis minmetéja ladinu, vinam
nebija ne jausmas, ka tas varétu bt bistams.

STASTOS —

EIROPAS GADS ATTISTIBAI

Sveices Atminésanas fonda darbinieki stasta iedzivotajiem
par risku, ko rada minas un nespragusie ladini, informé
vietéjo sabiedribu par briesmam un iesaka, ka batu dro-
Sak rikoties. Vini par ikvienu atrasto aizdomigo objektu
zino policijai un armijas ladinu neitralizéSanas vienibam,
iesniedz pieprasijumus attirit teritoriju no nespragusiem
ladiniem un pieprasa citu palidzibu.

Paslaik Inudarana censas parva-
rét pagatnes mantojumu. Konflikta
iesaistitas puses péc vairak neka
16 partrikusu un atsaktu sarunu
gadiem nu ir noslégusas mieru, kar-
tiba ir atjaunojusies, un dazadu reli-
giju parstavji sadzivo cits ar citu.
2011. gada ciemats pienéma jaunu
devizi “No karalauka par spéles lau-
kumu”, jo taja pirmoreiz tika sariko-
tas skeitborda sacensibas. Tas tagad atkarto ik gadu, un
ciematnieki apgalvo, ka vinu trase esot garaka visa Azija.
Vismaz dazas no sagrautajam majam ir uzceltas no jauna,
ir paradijusas ari jaunas ekas — tadas ka medicinas centrs
un dienas apripes centrs. Tomér darama vél ir daudz; sko-
las vieta régojas tikai drupas, un daudzie nespragusie ladini
apdraud iedzivotajus.

— 2015

‘ ‘ Es [oti priecjos par

cilvekiem,
mums atglit ceribu.

kuri palidz

)

Tantua Dikatula
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BABALAH! Bridindjuma zimes sabiedribas uzmanibas
pieversanai.

ES kops 2009. gada atbalsta
miera procesu Filipinas. Tas
nozime tiesu palidzibu miera
sarunas, humanitara stavokla
un cilvéktiesibu situacijas
noverosanu, ka art uzticesanas
vairosanu un rekonstrukcijas
darbus

~ Macibas par minu radito apdraudéjumu tiek

rikotas ES finanséta projektd, ko Tsteno Svei-
ces Atminésanas fonds sadarbiba ar Filipinu
sauszemes minu aizlieguma kampanu.
Filipinu valdiba ir noslégusi vienosanos ar
Moro islamiskas atbrivosanas fronti par
nespraguso kara objektu kopigu aizvaksanu.
No 330 apsekotajiem ciematiem tresaja dala
métajas nespragusi ladini.

Eksplodéjot minam un nespragusajiem kara
laika ladiniem, boja gajusi 79 cilveki.

47 000 cilvéku ir piedalijusies macibas par
risku, ko rada Sie objekti.

Projekta palidzéts attirit 65 000 hek-
taru zemes no nespragusiem ladiniem. Tas
nozimé droSibu 122 000 cilveku.
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Otra iespéja bat bérnam
Kongo Demokratiskaja
Republika

“Kad es dejoju, jatos labi — jiitos spécigs un lepns,”
saka 16 gadus vecais Zans Gulesa (*). Zans ir viens
no 46 bérniem, kas piedalas atpiitas un radosajas
aktivitatés bérnu “drosaja macibu telpa” Maibano
ciemata, kas atrodas Dienvidkivu provincé Kalehe
teritorija. “Mamma nomira, kad es vél biju autinos,
bet mans tévs ir kareivis. Esmu vinu redzgjis tikai

-

divreiz maza.”

Sads sirdi plosods stasts vésta par daudziem bérniem, kuri
dzivo Saja Kongo Demokratiskas Republikas (KDR) aus-
trumu ciemata ar aptuveni 9000 iedzivotaju. Stasts par
zaudéjumu un cinu kara dél, par kuru viniem ir maz sapra-
sanas. leilgusais konflikts KDR austrumu dala ir dramatiski
izmainijis dzivi tlkstoSiem bérnu. Daudzi ir pieredz&jusi
vecaku, bralu, masu vai citu radinieku navi, cietusi no
fiziskas un seksualas vardarbibas, parcietusi neizsakamu
emocionalu traumu. Miljoniem tika laupita “normala” bér-
niba, viniem nekad nebija iespéjas iet skola.

Kalnu grédu ieskautaja Maibano ciemata pagaidam viss ir
mierigi. Ta tas ir kopS pérna decembra, kad notika pédé-
jais uzbrukums. Seit dzivo gimenes, kuras biju3as spiestas
atstat vinpus kalnu grédam esoSos ciematus. Lielaka dala
Maibano vietéjo iedzivotaju jau agrak ir parvietoti, daudzi
pat vairakas reizes.

Konflikts KDR ir radijis
traumu daudziem bérniem.
Viens veids, ka atvieglot
vinu ciesanas, ir dot viniem
izglitibui.

Kongo Demokratiskaja Republika Tstenotais
projekts “ES miera bérni” palidz vismaz 2000
konflikta vissmagak skarto bérnu valsts
austrumdala.

Foto: ES/ECHO/ Martin Karimi
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Kongo Demokratiskaja Republika izglitibas sistéma jau ta
ir loti vaja. Periodiskie konflikti austrumos izglitibu ir tikai
pasliktinajusi. Dazas skolas ir bijusas vairakkart slégtas
nedrosas situacijas dél, kas batiski traucéja macities. Mai-

‘ ‘ Arkartas situdcijas un
it ipasi ilgstosas krizes
gadijuma, kada ir
Kongo Demokratiskaja
Republika, izglitibai
var bat liela nozime,
Jo ta dod aizsardzibu
bérniem un jaunieSiem,
lidz ar to palidzot dzivot
un atvieglojot ciesanas.

b/

Annabella Vaséra, Eiropas
Komisijas humanas palidzibas
konsultante Bukavu

bano, tapat ka lielakaja dala Kongo
austrumu dalas lauku teritoriju, ir
slikta skolu infrastruktara. Sajos at-
talajos konfliktu peréklos ir grati atrast
un noturét kvalificétus skolotajus.

Dezire Baraka (*) ir 17 gadus veca un
kops agras bérnibas ir barene. Vinas
vieniga radiniece ir masa, kura appre-
Céjas un pameta Maibano ciematu. “Es
partieku no labu samariesu Zélastibas,
vini mani pienéma par savu meitu. Es
viniem palidzu apdarit majas darbus
un dazkart arm ferma; tagad esmu
sakusi iet 8aja macibu centra. Es
nekad neesmu gajusi skolg, bet tagad
macos lasit un rakstit.” Dezire apglst
paatrinato macibu programmu, kas
paredzéta 13-18 gadus veciem jau-
nieSiem, kuriem nav bijusi iespéja iet
skola.

“Arkartas situacijas un it Tpasi ilgsto3as krizes gadijuma,
kada ir Kongo Demokratiskaja Republika, izglitibai var bt
liela nozime, jo ta dod aizsardzibu bérniem un jaunieSiem,
lidz ar to palidzot dzivot un atvieglojot cieSanas,” saka
Eiropas Komisijas humanas palidzibas konsultante Anna-
bella Vaséra, kura strada Bukavu. “Tapat ka citas humanas
palidzibas jomas, ir batiski, lai palidziba nonaktu visvairak
skartajas zonas un pie 50 zonu iedzivotajiem. Tomér tada

valsti ka KDR, kur izglitibu ietekmé ari nabadziba un slikta
parvaldiba, ir grati noteikt, kuras zonas palidziba nepiecie-
Sama visvairak.”

ES projekta “Miera béri” mérkis ir nodroSinat izglitibu
2000 bérnu, kuri cietusi KDR konflikta. Izglitiba ir svariga
gan visu bérnu, it 1pasi konfliktos cietuso, aizsardzibai, gan
vinu attistibai. 5aja iniciativa ir ieceréts bérniem sniegt psi-
hosocialu atbalstu un palidzét dzivot kaut cik normalu dzivi.

“Sie bérni Saujamierotus ne vienmér uztver ka draudus. Vini
ir pieradusi redzéet brunotus virus,” saka projekta koordina-
tors DZastins Kaseke no organizacijas “War Child Holland”.
“Tomér vini tiedi izjat konflikta sekas sava dzivé un vietgja
sabiedriba.”

Organizacija “War Child Holland” atzist, ka vél ir neapmie-
rinatas vajadzibas. “Seit milziga probléma ir izglitibas tri-
kums,” skaidro DZastins. “Loti daudziem bérniem nerodas
iespéja iegt formalu izglitibu, un ES projekta “Miera bérni”
més palidzam tikai nelielai dalai.”

ES iniciativa “Miera bérni” uzlabo izglitibas kvalitati cet-
ras Dienvidkivu teritorijas, apmacot skolotajus, nodrosinot
macibu materialus pasniedzéjiem un skoléniem, dodot
bérniem droSu atpitas un macibu vietu, piedavajot pamat-
izglitibu un profesionalo sagatavoSanu, un bérniem, kuri
Tsu laiku nav gajusi skola, palidzot vieglak apgat iekavéto
macibu vielu.

Dezire Baraka macas alfabétu, bet driz vina pievienosies
profesionalas apmacibas kursam, kura vina apgds Stsa-
nas prasmes. “Kolidz pratidu uzsat apgérbu, es pelnisu sev
iztiku pati,” vina apgalvo.
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Ar ES iniciativu “Miera bemni”
ES tiecas mainit kara cietuso
bérnu likteni uz labo pusi.
lespéja ieqlt izglitibu ir viens
no labakajiem veidiem, ka
palidzet meiteném un zéniem
veidot stabilu nakotni

=~ |niciativa finansé tadus projektus konflikta
skartajos regionos, kas bérniem nodrosina
iespéjas ieght izglittbu un psihologisko
atbalstu.
Lidz Sim ES ir pieskirusi 12,7 miljonus
eiro “Miera bérnu” projektiem visa pasaulé
(1,39 miljonus eiro KDR projektiem).
Lidz Sim iniciativa ir palidzéjusi aptuveni
270 000 pasaules zénu un meitenu.
2014. gada ES pieskira 63 miljonus eiro
vertu vitali svarigu palidzibu KDR un bég-
liem kaiminvalsts.

KDR desmitiem gadu ilguSais konflikts ir
smagi iedragajis izglitibu. Daudzas skolas
ir izpostitas vai slégtas.

lespéja ieqgdt izglitibu ir vairak neka
40 000 KDR bérnu, kas bijusi iesaistiti bru-
notos grup&jumos, cietusi no vardarbibas
vai nav aprupéti.

0S — EIROPAS GADS ATTISTIBAI — 2015

Savukart jaunais Zans, klusas balss Tpasnieks, cer pabeigt
macibas vidusskola un kldt par profesionalu makslinieku.
“SeSu gadu vecuma es saku macities dejot. Kad es dejoju,
liekas, ka viss ir kartiba; es vairs nedomaju par savam
problémam. Tas ir tas, ko gribu sava dzivé darit.”

(*) Bérnu vardi ir maintti, lai aizsargatu vinu identitati.

Bérni mdcibu centra Maibano ciematd (Kalehe
teritorija Dienvidkivu, KDR).
Foto: ES/ECHO/ Martin Karimi
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Ukraina vairak neka

1,2 miljoni cilveku

ir parvietoti; tadas
organizacijas ka “Vostok
S0S” strada bez atelpas, lai
viniem atvieglotu dzivi.

Darba plénoSana “Vostok SOS” biroja.

Palidziba Ukraina tiem, kas
visu zaudejusi

Vairakas nedélas pavadijusas nepartraukta apsaudg,
Marina Annenkova un vinas Eetrgadigd meitina
Sofija pameta kara izpostito Austrumukrainas pil-
sétu Krasnij Lu€. So Luhanskas apgabala pilsétu bija
sagrabusi brunoti kaujinieki. Marina ar meitu pagla-
bas Kijeva, lai tur saktu jaunu dzivi.

Péc ANO datiem, Marina ir viena no vairak neka 1,2 mil-
joniem valsts iekSiené parvietoto cilvéku, kas 2015. gada
aprila beigas registréti Ukraina.

lerodoties Kijeva, Marinai nebija ne jausmas, ka vinas par-
cietis rudeni bez darba un bez dzivesvietas. Par laimi, pil-
séta ir “Vostok SOS” birojs, kas varéja palidzét.

“Vostok SOS” ir béglu atbalsta centrs, kas palidz valsts iek-
Siené parvietotam personam un tiem, kuri joprojam dzivo
kara zona. 57 iniciativa tika sakta 2014. gada aprili ar Eiro-
pas Savienibas palidzibu.

“Vostok SOS” birojs kluva par otrajam majam daudziem,
kas bija spiesti pamest savas majas. Visas Cetras istabas
piekrautas ar drébju un materialu kastém, un sienas nokla-
tas kartém un daramo darbu sarakstiem.

Iniciativu saka aktivisti no cilvektiesibu organizacijas
“Postup”, kas atradas Luhanska, bet bija spiesta parcelties
uz Kijevu, kad nemiernieki Luhansku ienéma.

e,

3\
R
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“Lielaka dala masu grupa personiskas pieredzes dél zina,
ko nozimé bat béglim,” skaidro Dvorecka, kura aizbéga no
dzimtas Krimas, kad 5o pussalu anektéja Krievija.

Grupa ir kadi 35 brivpratigie, lielakoties no Austrumukrai-
nas, vini strada visu diennakti, palidzédami bégliem no oku-
péta Donbasa un Krimas. Kop$ iniciativas sakuma pirms
pusgada Sie brivpratigie ir palidzéjusi gandriz 11 000 cil-
véku atrast pagaidu patvérumu. Vini palidz art ar informaciju
par to, ka registréties jaunaja dzivesvietd, jo registrésanas
ir obligata, lai sanemtu valsts maksajumus, ka art sniedz
juridisku palidzibu.

Marina ir pateiciga par sanemto palidzibu. “Vini palidzéja
sagadat siltu apgérbu man un manai meitai Sofijai, un
vélak arT manam viram,” vina paskaidro. “Vini mums iedeva
art paku, kura bija viss talitéji nepiecieSamais,” vina atce-
ras.

Oleksandra un vinas komanda seko arT kilniekiem.
Vinasprat, tas ir viens no vinas smagakajiem uzdevumiem.
Pa uzticibas talruni vini ik dienas sanem simtiem zvanu.
“Cilveki dazkart zvana pat pulksten trijos rita, ja atgadijies
kas launs vai vini uzzingjusi, ka sagastiti vinu radinieki,”
vina saka.

Vina atceras, ka vasara, pretteroristu operacijas viskar-
stakaja laika, vini sanéma lidz pat 500 telefona zvaniem
diena. Tagad organizacijai “Vostok SOS” ir informacija par
aptuveni 800 gdsteknu, un ta uztur sakarus ar gasteknu
gimeném. Viniem arT ir cilvéki, kuri uz vietas risina sarunas
par kilnieku atbrivosanu, ja tas iespéjams.

STASTOS —

EIROPAS GADS ATTISTIBAI

“Daudzi Kilnieki atzist, ka tikuSi spidzinati,” Dvorecka saka,
piemetinot, ka visi Sie gadijumi vél ir jaizmeklé. Vinas kolé-
gis Konstantins Reuckijs, cilvéktiesibu aktivists no Luhan-
skas atsauc atmina, ka viens no vinu
aktivistiem miris péc tam, kad vaira-
kas nedélas bija pavadijis ta sauktas
Luhanskas Tautas Republikas kauji-
nieku gdsta.

— 2015

‘ ‘ Tads ir masu pienakums:

palidzét tiem, kas

Grupas locekli atzit, ka vini ir kluvusi
ne tikai par juridiskas un humanas
palidzibas dienestu, bet arT par “psi-
hologiskas palidzibas centru”. Papil-
dus palidzibas izsniegSanai vini sava
informativaja timekla vietné zino art
par situacijas attistibu valsts austru-
mos. Vietnes mérkis ir ievakt informa-
ciju, fotoattélus un videomaterialus
par situaciju teroristu kontrolétajos Doneckas un Luhan-
skas apgabalos, un lasitaji taja var uzzinat par jaunakajiem
pavérsieniem pretterorisma operacija.

“Ir svarigi pastastit cilvékiem, kas notiek, jo pat daudzi, kuri
dzivo Luhanska, nezina, kas notiek vinu pilséta,” skaidro
Konstantins.

Koordinatori atzist, ka ir cilvéki, kuriem vini vél nav varé-
jusi palidzéet, un tas liek viniem stradat smagak un censties
atbalstit visus gritdienus.

“Tads ir masu pienakums: palidzét tiem, kas zaudgjusi
visu — dzimto pilsétu, savu iedzivi un daZi pat savu gimeni,”
Konstantins piebilst.

zaudeéjusi
pilsétu, savu iedzivi un
dazi pat savu gimeni.

visu — dzimto

)

Konstantins Reuckijs
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Sis béglu atbalsta centrs tiek
finanséts ka dala no ES atbalsta
Ukrainas krizé cietusajiem

~ Ukraina 2015. gada aprila beigas bija regis-
tréti vairak neka 1,2 miljoni valsts iekSiené
parvietoto cilveku.

ES finanséjums Ukrainai no Eiropas kaimin-
attiecibu instrumenta 2014. gada sasniedza
365 miljonus eiro.

Ar ES atbalstu “Vostok SOS” seSos méne-
Sos ir palidzéjusi atrast pagaidu patvérumu
11 000 cilveku, kas parvietoti no Austru-
mukrainas un Krimas.

Turklat “Vostok SOS” brivpratigie konflikta
zonas dzivojosajiem sniedz humano pali-
dzibu un apgada ar medikamentiem.

“Vostok SOS” ir ieviesusi diennakts uzticibas
talruni austrumu regionu iedzivotajiem, pa
kuru var sanemt juridisku un psihologisku
palidzibu.

“Vostok SOS” brivprétigie.
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Policija sieviesu aizsardzibai ~ lpasa policijas nodala,

Do R mainot cilvéku attieksmi un
Dominikanas ReDUb“ka glabjot dzivibas, cinas pret

vardarbibu, kas saistita ar

“Vairs nebaidos ne majas, ne uz ielas. Paldies no dzimumu.
visas sirds.”

DOMINIKANA
< LR o . Sie bija Marijas Santosas vardi, uzrunajot policistus no
anbnin - Dominikanas nacionalas policijas 1pasas vienibas darbam
: ar sievietém un gadijumiem, kas saistiti ar vardarbibu
gimene.

Marijai ir 24 gadi. Apméram pirms gada vinai nezéligi
uzbruka vinas partneris, izdarot Cetrpadsmit ddrienus ar
maceti. Vina bija smagi ievainota un baidijas, ka vin3 atgrie-
Zisies pabeigt iesakto, Tpasi tapéc, ka vina bija tik drosmiga
un pazinoja par 5o brutalo noziegumu Tpasajai vienibai.

VirsserZante Lusija Himenesa Aibara uzlabo
policijas darbu un izskauZ vardarbibu pret
sievietem.

Kaut arT vienas rétas, tomér Marija ir atveselojusies un
lenam atglst palavibu un padcienu. Saja Tpasaja vieniba
stradajosa leitnante Vardi Altagrasija Lebrona Krusa un
virsserzante Lusija Himenesa Ajbara liela méra ir iesaisti-
tas Saja lieta un ar stingru roku vada izmekléSanu. Nozie-
guma izdaritajs aizbéga, mainija savu identitati un aizgaja
pagridé, tomér tika notverts un pasreiz atrodas cietuma.
Veselibas dienests stradaja, lai likvidétu fiziskas traumas,
bet 1pasa vieniba palidzéja organizét terapiju un nodrosinat
taisnigumu.

Sis ir lieliskas sievietes, loti pieredz&juas, nodevusas dar-
bam policija, vinas spéj bat gan nelokamas, gan maigas.
Abas pauda gandarijumu par macibam, ko organizéja Pro-
familia, ES atbalstita nevalstiska organizacija, kas gada par




‘ ‘ Vairs nebaidos ne

majas, ne uz ielas.
Paldies no visas sirds.
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cilvéktiesibam, informétibu jautdjuma par dzimumu lidz-
tiesibu un praktiskam metodém, kas noder darba ar sievie-
tém, kuras ir vardarbibas upuri.

Leitnantei Vardi Altagrasijai Lebronai Krusai ilaziju nav; vina
zina, ka Sada vardarbiba ir dala no Dominikanas “maco”
kultdras un ka cina rit daudzos limenos. Tomér skaidrs ir
art, ka vinas redz&jums un izpratne ir maintjusies un vinas
ka policijas darbinieces darbs ir uzlabojies, 1pasi tas, ko vina
sauc par “pieeju” upuriem. Vardi loti labi zina, ka seksisma
kultGra pret cietuSajam sievietém parak bieZi izturas ka
pret vainigo pusi.

Virsserzante Lusija Himensa Ajbara
arl uzradija iespaidigu izpratni par
nepiecieSamibu mazinat vardarbibu
policijas vienibas. Lusija saprot, ka ir
japarvar dzili iesaknojusies vardar-
bigas un dzimumu diskrimingjosas
ricibas modeli visa sabiedriba, ka art
policija. Vina uzstdj, ka vajag pastip-
rinati uzrunat virieSus, Tpasi zénus, lai
mainitu kultdra saknoto attieksmi un
kliedétu mitus par virieSu maco iden-
titati.

b/

Marija Santosa

Abas sievietes ir koordinatores macibu darbseminaros, kur
piedalas kolégi policisti un svarigi sabiedribas parstaviji,
pieméram, skolotdji. Ik ménesi Sajos seminaros piedalas
1500 cilvéku.

Vardi un Lusija apgalvo, ka tas ir “lipigi” un ka tas maina
koléegu darba praksi citas vienibas. Vinas ir objektivas un
profesionalas, labi zina savas valsts kultlru un ir saisti-

tas ar to. Vardi strada policija 18 gadus, bet Lusija — 15.
Abam ir 10 gadu pieredze, kas glta, stradajot vienibas, kas
nodarbojas ar sievietém, kuras cietusas no vardarbibas,
vinas abas zina, ka probléma ir liela, visaptverosa un grati
izskauzama, bet vinu svaigais optimisms aizrauj. Vinas
cer ilgtermina uzvarét cina un pastavigi gada, lai policijas
darbs uzlabotos un vardarbiba pret sievietém samazinatos.

ST programma ir 3kérsojusi nacionalas robeZas un ignoré-
jusi visus tabu. Tika pienemts [émums par programmu dar-
bam ar policiju, kas principa ir autoritara institdcija ar 1pasi
hierarhisku organizaciju, ta ir virieSu Sovinisma piesatinata
gandriz militara struktdra un kultdra. Programma un poli-
cija nav “dabiski” partneri. Tas, ka policija piekrita Sai part-
neribai un STim bezkompromisa macibam, ari ir loti pozitiva
Zime. Patiesiba liela dala izstradata macibu materiala par
cilvéktiesibam un Tpasi dzimumu tiesibam ieklauta vispa-
réjas policijas sagavoSanas proceddras. Informétiba jau-
tajumos par dzimumu lidztiesibu ieklauta visos policijas
apmacibas aspektos.

Pateicoties §im radikalajam parmainam, tadas sievietes
ka Marija Santosa tagad var justies drosas un nebaidities
majas vai uz ielas.
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ES stiprina policijas aizsardzibu
Dominikanas Republika

~ Dominikanas Republika ir viens no regio-
niem Latinamerika un Karibu jdras
regiona, kur notiek visvairak ar dzimumu
saistitu vardarbibas gadijumu.

~ P&c ANO ledzivotaju fonda (UNFPA) datiem Valsts policijas iecirknis.
perioda no 2007. lidz 2014. gadam Saja
valstT tika nogalinatas 1805 sievietes.

= 17 % sievieSu vecuma no 15 lidz 49
gadiem cietusas no fiziskas vardarbibas,
bet 5,5 % — no seksualas vardarbibas.

~ ES ir apnémusies uzlabot pilsonu droSibu
Dominikanas Republika, stradajot ar poli-
ciju, tiesu sistému un pilsonisko sabied-
ribu.

~ Saja projekta piedalijas 790 cilvéki, tostarp
policisti, advokati, instruktori un psihologi.

~ Pateicoties tam, dzimumu tiesibas ir
ieklautas policijas apmacibu programma.

[
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llgtspéjiga un ekologiska
, lzaugsme, pienacigas
darbavietas un uznémeéjdarbiba

Ekologiska pieeja ekonomika ir Tpasi svariga
jaunattistibas valstim, jo daudzas no tam Tpasi smagi
cies no klimata parmainam, dabas katastrofam,
partikas un degvielas krizém un citiem satricinajumiem.
Ilgtspéjiga un ekologiska izaugsme spétu vienlaikus
atvieglot nabadzibas slogu, aizsargat vidi un
nodrosinat cilvékiem pienacigu darbu, ievérojot darba
tiestbas un standartus, socialo aizsardzibu un socialo
dialogu.

Paslaik visa pasaulé bez darba ir vairak neka

200 miljoni cilveku. Jaunattistibas valstis tikai ceturta
dala iedzivotaju darbspéjiga vecuma strada ienesigu
un pienacigu darbu, gandriz 900 miljoni darba néméju
un vinu gimenes dzivo zem nabadzibas sliek3na.
Uzneémumi ir tie, kas rada darbavietas, jaunievedumus
un parmainas, tapec no tiem ir atkarigs, vai veidosies
pienacigi darba apstakli un atbildigs un ilgtspéjigs
attistibas modelis. Galu gala attistiba nozimeé to,

lai ieguldijumi un ekonomiska darbiba batu izdevigi
ikvienam, vienlaikus aizsargajot misu planétu.




Agrak Vjetnamas tarisma
nozare attistoties
apdraudéja vidi un vietéjo
sabiedribu, bet tagad valda
jauna, ilgtspéjigaka pieeja.

Vjetnamas tdrisma rekldmas materidlos tiek
izcelts zalais tdrisms.

musu ciena musu nakotne

Vjetnamas turisma nozare
klGst ilgtspéjigaka

“Apméram pirms pieciem gadiem daudzi cilvéki Vjet-
nama ar tidrisma marketingu saprata galvenokart
reklamu,” saka Vjetnamas Valsts tiirisma parval-
des marketinga direktora vietnieks Le Tuans Anhs.
“Tolaik viss likas vienkarsi — jo vairak tiristu, jo
labak.”

Vjetnamas visparéja statistikas biroja dati par thrismu
apstiprina Anha teikto: 2000.-2013. gada arzemiju tdristu
skaits Vjetnama palielindjas vairak neka tris reizes — no
2,1 miljona lidz 7,6 miljoniem, bet iekSzemes taristu skaits
no 11,7 miljoniem lidz veseliem 35 miljoniem.

“Panakumi bija iespaidigi, bet tad sakam saprast, ka tadas
celotgju iecienttas vietas ka Halongas licis liela apmek-
létaju skaita dé| zaudé neskartas dabas pievilcibu,” Anhs
saka.

“Bija grati tikt gala ar cilvéku lielo pieplddumu un uzturét
infrastruktdru, pieméram, pramju piestatnes un takas uz
alam un skatu platformam. UdenT paradijas vairak atkri-
tumu, un starp tdristiem un vietéjiem iedzivotdjiem gadijas
nelieli incidenti.”

“Ja, celotaju piesaistianas zina mums izdevas mérkus pat
parsniegt, bet tas notika, nodarot kaitéjumu videi un sabo-
jajot attiecibas ar vietéjiem iedzivotajiem. Bija skaidrs, ka
jamaina pieeja visa nozaré,” saka Anhs.
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“2010. gada, kad ES ierosinaja Vjetnamas valdibai 1stenot
atbildiga tGrisma programmu, més uzreiz sapratam, ka
tieSi tas mums ir vajadzigs.”

“Sobrid noteikti ir gdti lieli panakumi. ES mums piedavaja
ekologiska un sociala zina atbildiga tarisma programmu,
un uz tas pamata esam izstradajusi tlrisma marketinga
stratégiju, kas gan tiecas uz izaugsmi, tomér akcenté
kvalitativus pakalpojumus, kuri izvérs Vjetnamas tlrisma
objektu potencialu, nemot véra ne tikai ekonomisko izdevi-
gumu, bet art ietekmi uz sabiedribu un vidi,” piebilst Anhs.

Vins saka, ka ilgtspgjiba tagad ir atspogulota ari nacio-
nalaja tdrisma logotipa — lotosa zieda, kas spraucas no
varda Vietnam.

“Lotosa ziedlapinas simbolizé Vjetnamas stratégiskos
tdrisma veidus — piekrastes un jaras tdrismu, kultdras
tarismu, dabas tdrismu un pilsétu tarismu. Pardomati izce-
lot misu piedavajuma dabu un kulttiru, més ne tikai pali-
dzam saglabat dabas un kulttras mantojumu, ar ko masu
tauta loti lepojas, bet art pievienojam jaunu ekonomisko
vértibu videi un tradicionalajai kultdrai. Pieaugo$ais piepra-
sijums péc dabas un kultlGras mantojuma tdrisma uzlabo
nodarbinatibu lauku viesu namos un amatnieku ciema-
tos un dod labus rezultatus dazadas grupas, turklat viesi,
apmekléjot aizsargatas dabas teritorijas, palidz sarGpét
[tdzeklus dabas aizsardzibai,” skaidro Anhs.

STASTOS —

EIROPAS GADS ATTISTIBAI

Vjetnamas Tarisma parvalde un ES tdrisma programma
palidz ilgtspéjibas principam nostiprinaties nozares liment,
tomér tie nav tikai centralizéti pasakumi. 2014. gada
laika projekta Tstenotdji visa valstl organizéja virkni semi-
naru par atbildigu tdrismu; tajos piedalijas vairak neka
3000 dalibnieku no tdrisma privata sektora, provin€u un
rajonu tdrisma parvaldém un vietéjas sabiedribas parstaviji,
kas strada ar taristiem.

“Sie seminari par atbildigu tdrismu
palidz tldrisma nozares ieinteresé-
tajam personam saprast, cik liela
nozime un kada atdeve ir ilgtspéjibai.
Tajos piedava praktiskas stratégijas,
ka uzlabot ilgtspéjibas raditajus,” saka
Anhs.

probléma

— 2015

‘ ‘ Agrak més vienmer

lauzijam galvu par

m, ko rada

izaugsme. Tagad,
atrodoties celd uz

7

ilgtspéjibu, rodas

“Interesanti, kada Vjetnama tdrisma
joma bis péc daziem gadiem,” Anhs
pasmaida. “Agrak més vienmér lau-
Zijam galvu par problémam, ko rada
izaugsme. Tagad, atrodoties cela uz
ilgtspéjibu, rodas iespaids, ka paveras
bezgaligas iespéjas.”

iespaids, ka paveras
bezgaligas iespéjas.

b/

Le Tuans Anhs, Vjetnamas
Valsts tarisma parvaldes
marketinga direktora vietnieks
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Vjetnamas kultdra piesaista tdristus.

a5 HERAG

ES atbalsta Vjetnamu, piedavajot
thrisma marketinga stratégiju,
kura lidzas izaugsmei nemta véra
tdrisma ietekme socialaja un
vides joma

= 2000.-2013. gada Vjetnama piedzivoja lielu
taristu pieplddumu — arzemju taristu skaits
pieauga no 2,1 [idz 7,6 miljoniem.
Tarisms Vjetnamai dod 4,5 % no IKP (jeb
6,2 miljardus ASV dolaru) un 1 831 300 dar-
bavietu (3,8 % no kopéja darbavietu skaita).

ES programma ir lielaka tdrisma tehniska
atbalsta programma, kas Vjetnamas tdrisma
nozaré integré ilgtspéjibas principu.
Pamatojoties uz ES programmu, ir izstradats
tdrisma marketinga stratégiskais plans un
Zimolu stratégija.

2014. gada valsti notika vairaki seminari par
atbildiga tdrisma principiem, kurus apmek-
l&ja vairak neka 3000 dalibnieku.

ES ir pieskirusi 11 miljonus eiro Sai program-
mai, kas paredzéta 2011.-2015. gadam.
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Nikaragvas zvejnieki ripéjas
par nakotni un aizsarga
dabiskas dzivotnes

Pulkstenis ir pieci no rita, un saules stari vél nav
izspraukusSies caur biezo tropu meZu Padreramosas
estuara — rezervata, kas atrodas Klusa okeana zie-
melrietumu piekrasté pie Fonsekas li¢a. Marija Hosé
Ernandesa gatavojas sakt savu mainu un pabarot
sartplankumainas lutjanzivis peldoSaja sprosta,
kas pieder vinas kooperativam Labaljonas komiinas
estuara.

Marija Hosé ir dzimusi un augusi Labaljona, kas atrodas
186 kilometrus no galvaspilsétas Managvas. Vinu audzi-
naja vecmamina. Meitene jau 8. klasé pameta skolu, lai
apprecétos. Tagad vina strada par sekretari un parstav
Marselino Mendesa kooperativu.

Sis kooperativs ir specializgjies komercialo zivju, gliemenu
un vézveidigo audzésana, kas atskiras no novada tradicio-
nalajam zvejas metodém. Tas sanem atbalstu no projekta
“EcoPesca’, ko finansé Eiropas Savieniba un Tsteno Spanijas
“Friends of the Earth” un fondi LIDER un Coddeffagolf. Pro-
jekta mérkis ir saglabat jaras biologisko daudzveidibu un
uzlabot dzives apstaklus 46 zvejnieku ciematos Nikaragva,
Hondurasa un Salvadora, kuras apskalo Fonsekas licis.

“EcoPesca” 2011. gada Nikaragva veica apsekojumu, kura
konstatéja, ka tur dzivo 2500 zvejnieku. Vairak neka puse
no viniem strada atklata jara, bet paréjie — estuaros. Tur-

Sis Nikaragvas kooperativs
attista ilgtspéjigu
zivjaudzésanu, kas
aizsarga ekosistému un
nodroSina iztiku vietgjiem
iedzivotajiem.

Lutjanzivjiu audzétavas peldosSais sprosts.
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klat 80 % estuaros stradajo3o zvejnieku gimenes galva ir
sieviete. Sajas kopienas, kur zveja ir vienigais iztikas avots,
tadi uznémumi ka Marselino Mendesa kooperativs |oti
palidz.

Nebija viegli panakt, lai piekrastes zvejnieki ieinteresétos
par komercialajam zivju sugam. Projekts “EcoPesca” pali-
dzéja zvejniecibas nozaré mainit priekSstatus par zivjau-
dzésanu.

Barodama zivis, Marija Hosé paskaidro,
ko vina dara gan savas gimenes, gan

Es tagad esmu
pavisam cits cilveks.
Sakuma par visu bija
Jjacinas, mes smagi
stradajam, un gadijas
ari saslimt, bet tagad
man ir darbs un pasai
savi ienakumi.

Marija Hosé Ernandesa

visas kopienas saimnieciskajai attisti-
bai. Pirms seSiem méneSiem koope-
rativs ieguva juridiskas personas
statusu, divus hektarus lielu teritoriju,
kur stradat, un komercialas tiesibas
pardot produkciju par labaku cenu.
Tas lauj kooperativam stabilak nosta-
ties uz kajam. “Tagad visas iestades,
organizacijas un sadarbibas agenta-
ras nekavéjas ar atbildi. Bez oficialas
atziSanas viss batu citadi,” uzskata
Marija Hosé.

Edvins Kabaljéro no LIDER fonda ir specialists ilgtspéjigas
ekonomikas jautajumos. Vinaprat, Labaljona ir lieliska vieta,
kur Tstenot So darbibu, jo pastav pieméroti vides apstakli
un cieSa saikne ar vietéjo tlrisma ekonomiku. “No viena
sprosta var iegut 6000 ASV dolaru. Vienas sezonas laika
vini var aprapét piecus sprostus un se5os ménesos nopelnit
30 tukstosus dolaru,” saka Kabaljéro.

ST ekonomikas iniciativa ne tikai papildina gimenu budZe-
tus, ta ir palidzéjusi panakt, ka stradajoso vidi samazingjies
bérnu un jauniesu skaits. Projekta tika iesaistita lzglitibas
ministrija un paSvaldibas, lai izskaustu bérnu darbu. “Més
uzskatam, ka bérniem un jaunieSiem jaiet skola, nevis
jastrada zveja,” saka Kabaljéro.

Turklat projekts ir licis pamatus trispuséjai sadarbibai starp
Nikaragvu, Hondurasu un Salvadoru. Tas mérkis ir ilgtspé-
jiga zivjaudzésana un ekosistému aizsardziba Fonsekas licT.

Marija Hosé ir loti apmierinata ar kooperativa darbu un
visam parmainam, ko veicingjis ES atbalsts. “Es tagad esmu
pavisam cits cilveks. Sakuma par visu bija jacinas, més
smagi stradajam, un gadijas ari saslimt, bet tagad man ir
darbs un pasai savi ienakumi. Es gribétu iekrat naudu un

nopirkt zemi.”
Kooperativs audzé lutjanzivis. Zivis jabaro, lidz tas sasniedz
450 lidz 550 gramu svaru. Barosana izmanto svaigu gar-
nelu galvas (trisreiz diena) vai granulétu zivju baribu (div-
reiz diend). Lai uzlabotu kooperativa dalibnieku dzives
[imeni un iegltu vairak naudas, tiek audzétas ari gliemenes
un vézveidigie.
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Projekts “EcoPesca’, ko finanseé
ES, censas saglabat Fonsekas
[ia biologisko daudzveidibu un
uzlabot piekrastes iedzivotaju
dzives apstaklus Nikaragva,
Hondurasa un Salvadora.

Marija Hosé Ernandesa — pie Fonsekas li¢a esosa Marselino Mendesa
=~ Nikaragvas ekonomika liela méra ir atka- kooperativa sekretdre un parstave.
riga no lauksaimniecibas (tostarp zivsaim-
niecibas).

~ Nikaragva vairak neka 60 % lauku gimenu
ir tricigas, bet 25 % dzivo galéja naba-
dziba.

~ Viena no ES prioritatém ir atbalsts ekono-
miskajai attistibai, Tpasi lauku novados.

~ Projekts tiecas uzlabot dzives apstaklus
46 piekrastes ciematos, kas atrodas tris
valstTs.

~ Projekta liela nozime ir ari meZu platibu
atjaunoSanai un jdras brunuruputu sagla-
basanai un aizsardzibai.

~ Marselino Mendesa kooperativam ir pieci

sprosti, kuros ietilpst lidz 5000 zivju. Viena
sezona var nopelntt 30 000 ASV dolaru.

cooverativa g



Projekts mazo lauku
saimniecibu atbalstam —
ES finansé sipolu noliktavas
un Zavetavas iekartas
celtniectbu Mboro.

Sokhnai Fajei netrdkst parliecibas par nakotni.
Sipolu noliktava un Zavetava vinai laus
divkarsot ienémumus.
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Palidziba Senegalas sipolu
audzétajiem

Sokhna Faje ir 50 gadus veca septinu bérnu mate.
Vina ir dzimusi Tiésa, Senegala, apméram 100 kilo-
metru no Dakaras. 1985. gada vina devas lidzi viram
uz Mboro, netdlu no Tiésas, jo vin3 tur bija atradis
darbu. Ta€u ar vira pieticigajiem ienakumiem nebija
gana, lai uzturétu visu gimeni. “Mans virs nevaréja
viens pats nopelnit tik daudz, lai pietiktu musu izti-
kai. Es nolému kerties pie lauksaimniecibas, lai uz
vira pleciem negultos tik smaga nasta. Rusinaties pa
zemi man patik jau kop$ bérnibas, mans tévs ari bija
zemnieks,” vina stasta.

Divus gadus péc ierasanas Mboro Sokhna saka Trét pushek-
taru lielu lauku, par ko bija jamaksa 11 eiro no katras raZas.
Lauks atradas divus kilometrus no majas. “Man vajadzéja
iet kajam, jo nebija naudas, lai samaksatu par sabiedrisko
transportu.”

Sokhna ik ritu pagatavoja brokastis visai gimenei, paveica
majas soli un devas uz savu lauku. Lauka laistiSanai vina
néma adeni turpat no akas. PEc tam vina atgriezas majas,
lai gatavotu pusdienas. “Man ka sievietei vispirms tomér
bija jadoma par pienakumiem majas. VirieSiem ar to nav
jarékinas, ja vini grib stradat uz lauka.”

Sokhna vélak pienéma sezonas stradnieku, lai tas pali-
dzétu lauka darbos. Parasti sezonas stradnieki ir pieejami
divus méneSus péc s&jas sakuma, jo ziemas perioda viniem
darba pietiek. “Sakuma, pirms stradnieka pienemsanas, es

GAMBIJA

GVINEJA-BISAVA .




ATTISTIBAS GADS

stradaju viena pati. lesgju séklas un divus ménesus laistiju.
Saja laika kop%ana un laisti3ana ir loti svariga, bet man
nebija laika nodoties tikai zemes darbiem, jo majas gaidija
citi pienakumi. Es zaudgju labu tiesu razas, jo varéju ieras-
ties lauka tikai tad, kad saule jau bija dienvidd, un karstuma
dél stadi nikuloja,” stasta Sokhna.

Pirmaja gada Sokhna izvélgjas létu un ne visai razigu sipolu
Skirni. Vina ievaca 30 maisus sipolu, kurus pardeva tirgota-
jam par 229 eiro. Tas divreiz parsniedza vinas vira ménes-
algu. Sokhna jutas ka debes’s: “Masu gimenei 8T nauda bija
Tsts glabins!”

Piekrastes darzenkopju biedribas priekSsédétajs Suahibu
Diavs, uzzingjis par Sokhnas veikumu, piedavaja vinai
iestaties kooperativa. “Es — ar lielako prieku! Kooperativa
man pastastija par sipolu Skimni ‘Mercedes’, kas ir razigaka.
Panému no bankas arT 150 eiro kreditu, kam kooperativs
deva garantiju. Turklat kads spanu importétajs piekrita pirkt
manu produkciju,” vina piebilst. Péc raZas novaksanas Sok-
hna vinam varéja pardot divas tonnas ‘Mercedes’ sipolu par
450 eiro.

“Més apbrinojam Sokhnas apnémibu. Vina ir pirma sieviete
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nas tonnas par 1200 eiro, bet 2013. gada 9,5 tonnas par

1425 eiro.

Lauksaimnieciba gatie ienakumi lieti noderéja visai gime-
nei: “Es varéju samaksat bérnu skolas naudu un pabarot un

apgérbt mas visus.”

Lai turpinatu eksportét, Sokhnai tagad
japalielina produkcijas apjoms un, gal-
venais, japartpéjas par sipolu uzgla-
basanas apstakliem. Vina ir sanémusi
atbalstu no Eiropas Savienibas, kas
finanséja sipolu zavétavas un nolikta-
vas blvi. Pirms tam raZotajiem vaja-
dzéja uzreiz pardot jauno razu, pirms
ta bija sabojajusies. Tagad vini var
sipolus apzaveét, uzglabat tos piemeé-
rotos apstaklos un pardot produkciju
izdeviga bridi, kad par to var prasit
labu cenu.

“Es labak gribu sipolus apzavét, lai
tie batu ilgak uzglabajami, un par-
dot bridi, kad cena ir visaugstaka.

‘ ‘ Es aicinu sievietes

nodarboties ar
lauksaimniecibu, lai
izaudzétu sev partiku,
vairotu ienémumus
un tadéjadi labak
partpétos par gimeni.

b/

Sokhna Faje, sipolu audzétaja
un Senegalas piekrastes
darzenkopju biedribas biedre

Mboro, kas saka eksportét sipolus,” kooperativa priekssé-
détajs neslépj atzinibu. Sokhnai, atceroties 50 panakumu,
no aizkustindjuma aizlast balss: “Tas notika 2010. gada,
kas man neizdzéSami palicis atmina. Tadai sikrazotajai ka
man izdevas eksportét sipolus uz Eiropu! Tas bija ko vérts.”

Kilogramu sipolu pardod par 0,22 eiro, bet, kad tirgh tie
aptrikstas, var prasit pat 0,45 eiro kilograma! Lidz ar to
es rékinos, ka mani ienémumi driz varétu pieaugt divkart,”
vina smaidot secina.

Ar laiku Sokhnai izdevas uzlabot darba organizaciju un
iegt plasaku pieredzi. Vinas virs devas pensija un pievie-
nojas vinai lauka darbos. 2012. gada vini eksportéja asto-
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Noliktavu izmanto gan Sokhna, gan péréjie 1553 Mboro
Piekrastes déarzenkopju biedribas biedri.

ES tirdzniecibas kapacitates
nostiprinasanas un izversanas
programma Senegala

~ Tai pieskirts 3,5 miljonu eiro finans&jums no
10. Eiropas Attistibas fonda.

~ ES programmas meérkis ir uzlabot lauksaim-
niecibas produktu raZosanu, uzglabasanu un
eksportésanu Senegala.

~ Senegalas valdiba atbalsta ES un Senegalas
Ekonomisko partnerattiecibu noliguma izpildi.

~ ES ir finanséjusi piecu noliktavu un sipolu
zavetavu celtniecibu; katrai no tam ir
100 tonnu kapacitate.




INDIJA

ATTISTIBAS GADS STASTOS — EIROPAS GADS ATTISTIBAI — 2015

BANGLADESA

S
MJANMA/BIRMA

SRILANKA

Annale(“:amila panak
parmainas Srilankas téjas
plantacijas

Indijas okeana sala Srilanka, kuras aprises atgadina
lasi, ir izdaudzinata visa pasaulé gleznaino ainavu,
kultiras bagatibu un aromatiskas téjas dél. Taja
izaug treSdala pasaules téjas raZas. Slaveno Ceilo-
nas téju briti Srilanka saka audzét 19. gadsimta. Ari
tagad ta ir viena no valsts galvenajam eksporta pre-
cém un iedzivotaju ienakumu avotiem.

Mazak zindma ir Srilankas téjas plantaciju vésture, kurai ir
vairak neka 150 gadu sena pagatne. Daudzi to identificé
ar kolonialas varas laiku. Srilankas t&jas plantacijas lielaka
dala stradnieku ir tamili — ta ir Dienvidindijas izcelsmes
tauta. Vinu senCus savulaik uz turieni parvietoja piespiedu
karta, izveidojot brutalu dzimtbdtniecisku sistému. Tas
sekas ir jatamas Vvél tagad, jo daudzi téjas plantaciju strad-
nieki jatas atstumti savas tautibas, valodas un nabadzibas
déal.

Starp viniem bija arT Annaletamija, savulaik kautriga un
pieticiga jauna sieviete. Téjas plantacija vina domaja, ka
apstakli, kuros vél pirms vinas bija dzivojusas daudzas
stradnieku paaudzes, nekad nemainisies. Tapat ka dau-
dziem citiem plantacijas stradniekiem, Annalecamijai bija
liegtas pat pilsonibas tiesibas, lidz 2003. gada pienéma
likumu par pilsonibas pieSkirsanu bezvalstniekiem. Vinai
bija bail pat sarunaties ar kadu no plantacijas vadibas, kur

Srilankas téjas plantacijas
stradnieku apstakli ir grati.
Jauna iniciativa iedroSina
sievietes prasit labaku
attieksmi.

Annalecamija plantdcija pldc téjas lapas.
Foto: Care International




‘ ‘ Man vairs nav bail

rundt ar plantdacijas
vadibu... Es varu teikt
visu, kas man uz sirds!’ ,
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nu vél prasit stradnieku tiesibu uzlaboSanu. Bet situacija
mainijas.

Organizacija “CARE International” saka Tstenot atstumto
integracijas iniciativu “Including the Excluded”, ko finansé
ES un kas cen3as uzlabot téjas plantaciju stradnieku dzi-
ves apstaklus. Annaletamija bija viena no tam, kas varéja
izbaudrt tas rezultatus. Pateicoties iniciativai, vina rada iek-
$8jo parliecibu un spéku. Pabeigusi macibas par lideribu un
ieguvusi iespéjas piedalities l[émumu
pienemsSana, Annaletamija tagad cen-
Sas pakapeniski izskaust aprobeZotos
aizspriedumus, kas sievietéem liedz
ienemt svarigus amatus. Projekta
rezultata vina ir kluvusi par vienu
no pirmajam arodbiedribas liderém.
sabiedribas likumus, kas savulaik likas
Annaletamija neapstridami.

VEl nozimigaka sievietei bija atskarta,
ka vinas viedoklis ir svarigs un ka vina
spéj panakt parmainas. Plantaciju stradnieces ir ipasi neaiz-
sargatas un bieZi tiek diskriminétas gimené, sabiedriba un
darbavieta. Patriarhalaja dzives uzskata sievietém un virie-
Siem ir precizi definétas lomas: sievietém jabat paklausi-
gam un nav jakrit acis, lai gan vinu devums gimenei un
sabiedribai ir visai nozimigs. Tapéc vinam nekas cits neat-
liek ka stradat par téjas lapu pltc&jam, ka Annalecamijai.
Sievietém ir ilgaks darba laiks, un gada sanak vairak darba
dienu neka virieSiem, turklat vinam jastrada zem klajas
debess, nereti sliktos laikapstaklos. Ir zinas, ka plantacijas

vinas bieZi klast par vardarbibas upuriem. Tomér par var-
darbibu reti tiek zinots, un sabiedribas parazas biezi vien to
pat attaisno. Nezinadamas, kur prasit aizstavibu, sievietes
ta ari turpina nest paridarijumu nastu.

Kad Annalecamija kluva par arodbiedribas lideri, iestinoju-
Sie virieSu un sievieSu izturéSanas modeli saka maintties.
Vina cer, ka saksies diskusija par sievieSu tiesibam. Annale-
Camija stasta: “Es saku ka brivpratiga, bet péc macibam
man vairs nav bail runat ar plantacijas vadibu... Es varu
teikt visu, kas man uz sirds!”

ArT plantacijas vadiba atzinigi vérté Sis izmainas. Alekss
Semjuels, Vatavalas Karolinas plantacijas parvaldnieks,
saka: “Atklatas sarunas sabiedribas attistibas foruma ir
izdevigas abam pusém. Stradnieki labak saprot masu pra-
sibas un lidz ar to var uzzinat vadibas viedokli dazados jau-
tajumos. Uzlabojies darba razigums, un ir mazak problému
darba attiecibas. Turklat stradniekiem ta ir iespéja runat
tieSi ar vadibu, vini var izskaidrot savas vajadzibas un uzzi-
nat, ka vadiba viniem var palidzét.”
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ES cen3as Srilanka uzlabot lauku attistibu

un dot lielakas tiesibas stradniekiem, Tpasi

sievietem

~ Srilanka 80 % cilveéku dzivo laukos un 70 % strada lauksaim-
nieciba.

~ 90 % tricigo iedzivotaju dzivo laukos salas ziemelos un aus-
trumos un Centralas un Uvas provinces téjas un kaucuka plan-
tacijas.

~ Gadajot par sievieSu iespéjam stradat un tiesibam darbaviet3,

tiek vairots cilvékkapitals un uzlabojas labklajiba.

=~ Tejas plantaciju stradnieki parasti ir to tamilu pécteci, kurus
19. gadsimta ieveda no Indijas darbam téjas un kafijas plan-

tacijas. I ) .
. . - . o . Plantacijas pdarvaldnieks Alekss Semjuels.
~ 1,25 miljoni jeb 6,2 % iedzivotaju dzivo Centralas provinces Foto: Care International
plantacijas.

~ Sis kopienas neizcelas ar labiem attistibas raditajiem, turklat
veselibas un izglitibas joma situacija ari nav no spozajam.

~ Plantaciju sabiedribai ir visai patriarhali uzskati. Tikai daZas
sievietes ienem vadoSus amatus, un izplatita ir vardarbiba pret
sievietém.

~ ES pieskir 30 miljonus eiro gada lauku attistibai nabadzigaka-
jos plantaciju apgabalos Centralaja un Uvas provincé.

=~ ES ir atbalstijusi divus projektus, ko 1steno “CARE International”
sadarbiba ar pasvaldibam un privato sektoru.

~ No projektiem labumu giist vairak neka 465 takstosi tamilu
stradnieku. Liela dala ir sievietes.
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ES palidziba nostada uz
kajam izputéjusu kafijas
stkaudzéetaju kooperativu un
maina ta dalibnieku dzivi.

DZastina no Mzuzu kafijas audzétgju
kooperativa ar svaigam kafijas pupinam
sauja.

Foto: Robin Wyatt

Malavijas kafijas audzéetaji
sadarbojas un izmanto
mehanizacijas priekSrocibas

Makdonalds un DZastina saka audzét kafijas pupinas
2000. gada. “Es sapratu, ka ta ir loti laba iespéja
reali uzlabot ienakumus,” saka Makdonalds. “Pirms
tam es nodarbojos pa druskai ar visu: audzéju
daZadas lauksaimniecibas kultiiras, nepievérsoties
nevienai konkreti. Man Tsti nebija sajegas, ka vadit
saimniectbu.” Kafijas pupinu audzé3ana Makdonal-
dam izradijas gandriz vai zelta adere. Nepagaja ilgs
laiks, un vin$ jau bija uzbivéjis vienu maju sev un
otru radiem pilséeta.

Tatu vins atzist, ka viss nebit negaja ka pa sviestu. “Kad
[ému,” vins stasta. “Vispirms bija jaatrisina sasapéjusais
transporta jautajums, jo tuvaka parstrades rlpnica atradas
talu projam.” Astonus gadus mocijies ar So problému, vins
kopa ar citiem zemniekiem vérsas péc palidzibas koopera-
tiva. Tur vini drikstéja izmantot parstrades iekartu, bet ar
vienu nosacijumu: bija jasasniedz minimalais parstradaja-
mas produkcijas slieksnis. “Parstrades iekarta mums bija
ka debesu davana,” saka Makdonalds. “Bez tas nebdtu tik
labi veicies. M&s varéjam parstradat lielaku kafijas pupinu
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daudzumu.” Vélak zemnieki sanémas un nopelnito naudu
ieguldija razotnes bavé.

ES nodroSinaja jaunas, modernas iekartas, un apkartné
saradas vél vairak kafijas audzétaju. Tagad kooperativs
un ES par izdevigu maksu piedava iesacéjiem komplek-
tus, kuros ietilpst, pieméram, darbariki un méslojums. Vinu
lauksaimniecibas metodes tad nekaité videi un vienlaikus
nodroSina augstu razu.

Visu novakto kafiju nosdta uznémumam “Mzuzu Coffee”,
kas to tirgo un eksporté. Tikai 5 % razas pardod vietéja
tirgd. Pieprasijums no gada gada palielinas, un kooperati-
vam ir visas izredzes paplaSinaties. Makdonalds ir ganda-
rits, jo pérn esot izaudzgjis kafiju pusmiljona kvacu vértiba.

DZastina sakuma naca talka viram, bet péc macibam
nosprieda, ka, izmantojot piedavato palidzibu, spés vadit
pati savu saimniecibu. “Jauna razotne bija tepat divu solu
attaluma. Kapéc gan man neaudzét pasai savu kafiju?” vina
stasta. Saja situacija redzams, ka ekonomiska attistiba
stimulé dzimumu lidztiesibu: ta ka Dzastina var nopelnit
naudu bérnu skoloSanai, vinas virs, pieméram, var nopirkt
saules elementu paneli, kas apgadas ar elektribu gimenes
maju, kura nav pieslégta valsts elektrotiklam. Pa abiem
kopa vini ir nopirkusi govi, kas dod pienu gimenei un més-
lojumu kafijas stadijumiem. Ja govs dos vairak piena, neka
gimene spéj patérét, vini parpalikumu varés pardot un ta
nopelnit papildu lidzeklus.

STASTOS —

EIROPAS GADS ATTISTIBAI

Pateicoties $adai ienakumu plasmai, vietéjas sievietes
arvien vairak iesaistas budZeta planosana un citos sabied-
ribas attistibas darbos. DZastina nu ir guvusi parliecibu
par sevi un aktivak piedalas léemumu pienem3ana gimené.
Makdonalds ir loti apmierinats ar to, ka kafijas audzésana
ir ietekméjusi vina sievas dzivi. “Ja
man Sodien batu jamirst, es zinatu, ka
vina spés partpéties par manu gimeni
un bérniem.” Abi vecaki cer, ka bérni
izaugs neatkarigi un bds ieguvusi
vajadzigas prasmes, lai vélak dzivé
atrastu pasi savu celu. Vinu vecakais
déls tagad meégina iekopt nelielu kafi-
jas laucinu. “Ta ka masu draugi un
radi vispar nav véléjusies iesaistities
Saja darba, délam nesokas nemaz tik
slikti,” saka DZastina. “Més esam loti
pateicigi, ka varam ar mierigu sirdi
palauties uz nakotni.”

2015

‘ ‘ Es sapratu, ka ta ir

[oti laba iespéja reali
uzlabot ienakumus.

b/

Makdonalds
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Eiropas Savieniba censas
palielinat ilgtspéjigu ekonomikas
izaugsmi un uzlabot partikas

nodrosSinajumu Malavijas laukos

~ llgtspéjiga ekonomikas izaugsme mazina
nabadzibu un uzlabo malaviesu dzives limeni.

~ Lauksaimnieciba strada aptuveni 80 % no
visa darbaspéka, un taja sarazo ap 30 % no
IKP.

~ Kafija un citi lauksaimniecibas produkti (ka
tabaka, cukurs un téja) ir Malavijas galvenas
lauksaimniecibas eksporta preces.

DZastina no Mzuzu kafijas audzétaju kooperativa ar bérnu kafijkoku audzé.
Foto: Robin Wyatt

~ Kooperativs palidz zemniekiem ik gadu
nopelnit 1000-2000 ASV dolaru no 0,4 hek-
taru liela laucina.

= “Mzuzu Coffee” un “Mzuzu Honey” 2009. gada
ieguva godigas tirdzniecibas sertifikatus.

~ No 263 “Mzuzu Coffee” kooperativa biedriem
44 % ir sievietes.




7 . BErni un jauniesi

Kad pasaules valstu lideri pirms 25 gadiem parakstija
Bérna tiesibu aizsardzibas konvenciju, vini apnémas
ikvienam bérnam garantét tiesibas uz dzivibu, izglitibu
un veselibu, uz taisnigu attieksmi un uzklausisanu. Vai
pasaule ir turgjusi savu solljumu? Nelsons Mandela ir
teicis: “Sabiedribas dvésele visprecizak izpauZas tas
attieksmé pret bérniem.” Vai misdienu bérnus gaida
labaka nakotne? Un ka ir ar ritdienas bérniem?
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UNRWA ar ES atbalstu palidz
33 000 palestinieSu béglu
iegut prasmes, kas viniem

laus atrast labaku darbu
Sirijas sareZgitaja darba
tirga.

Muhameds Allohs, pabeidzis ES finansétos
mobilo talrunu apkopes un remonta kursus,
ko piedavadja projekts “Engaging youth”, tagad
pelna vairdak.

Foto: 2015 UNRWA, Taghrid Mohammad

musu ciena musu nakotne

Palestiniesu béglu jauniesi
apgust jaunas prasmes Sirijas
darba tirgum

Divdesmit septinus gadus vecajam Muhamedam
Alloham bija vajadzigi lielaki ienakumi, lai atbal-
stitu gimeni konflikta parnemtaja Sirija. 3a mérka
sasnieg3anai vin$ apmekléja divus Tsus kursus, kas
tika piedavati ES finansétaja projekta “Engaging
Youth” (“Jaunie$u iesaistiSana”) Damaskas UNRWA
macibu centra. So kursu mérkis bija uzlabot darba
atrasanas iespéjas mobilas telefonijas tehnologiju
un apkopes joma. “Es atnacu, lai apgiitu daZadas
prasmes un varétu pieteikties vakantajiem dar-
biem,” vin3 skaidro.

Aptuveni pusmiljons palestinieSu béglu, tapat ka Muha-
meds, dzivo Sirija konflikta laika. Puse no tiem, kas palikusi
STrija, vismaz reizi bijusi spiesti parcelties — art Muhameds.

Muhameds un vina gimene zaudgja pilnigi visu, kad pirms
trim gadiem atstaja savas majas, dodoties béglu gaitas.
Sirijas izpostita tautsaimnieciba vél vairak pasliktinaja
gimenes situaciju, un gimenes vajadzibu nodrosinasanai
Muhamedam nepietika ar algu, ko vin3 nopelnija ka par-
devéjs mobilo talrunu piederumu veikala. Vins ir vienigais
iztikas nodroSinatajs saviem vecakiem un bralim: “Es ar
gratibam varéju nomaksat ménesa Tres maksu. Ja esi vie-
nigais pelnitajs, uzturét gimeni ir grati.”




‘ ‘ Es atnacu, lai apgdtu

daZadas prasmes
un varétu pieteikties

vakantajiem darbiem.

Muhameds Allohs, Damaskas
UNRWA macibu centra kursu
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Lai palielinatu savus ienakumus, Muhamedam vajadzéja
apgut ienesigakas prasmes. Projekta “Engaging Youth” kur-
sos par mobilo talrunu apkopi un
remontu, ka ar par uznémuma
izveidi vind apguva noderigas
tehniskas prasmes. Vins ar bija
viens no tiem daZiem kursu bei-
dzejiem, kuri sanéma savu mobilo
talrunu apkopes aprikojuma kom-
plektu, kas tika sagadats ar iztikas
lidzeklu nodroSinasanas pilotpro-
jekta palidzibu.

b/

LEISEElE Muhameds, kuram tagad bija jau-
nas prasmes un aprikojums, vieno-
jas ar darba devéju par lielaku algu
un papildu komisijas naudu par
katru salaboto mobilo talruni. Tagad vina alga ir 20 000-
30 000 Sirijas marcinu (95-142 eiro) ménesi. Muhameds
ir apmierinats ar rezultatu. “Man patik Sis darbs, un es labi
satieku ar klientiem un darbiniekiem,” vins saka.

EIROPAS
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ES finansétie un UNRWA 1stenotie projekta “Engaging
Youth” kursi ir paredzéti, lai palidzétu 33 000 jaunu pales-
tinieSu béglu ieglt prasmes labaka darba atrasanai Sirijas
sarezgitaja darba tirgh. Paslaik to nodrosinat ir kluvis vél
svarigak, jo Sirijas tautsaimnieciba ir tuvu sabrukumam un
saskana ar prognozém bezdarba limenis 2015. gada par-
sniegs 60 %. Istermina kursos tiek piedavats plass profe-
sionalo, tirdzniecibas un radoSo prasmju spektrs — tajos
ir iespéja iepazities ar informacijas tehnologijam, grafisko
un interjera dizainu, iemactties veikt santehnikas darbus un
remontét elektropreces un ledusskapjus.

Muhameds vienmér ir sapnojis macities universitateé,
taCu paslaik ving koncentréjas uz darba dzivi un gimenes
nodrosinasanu. Muhameds ir labs piemérs tam, ka jauni
palestinieSu bégli var izmantot projekta “Engaging Youth”
Tstermina macibas, lai iesaistitos darba dzivé un iegatu
neatkaribu. “Es gribéju studét tulkoSanu, tacu paslaik man
ir jastrada un jagaida, lidz pienaks bridis Tstenot savu
sapni,” vins saka.
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ES atbalsts projektam “Engaging
Youth” un palestinieSu bégliem Sirija

=~ Projekts “Engaging Youth” jauniem palestiniesu
bégliem sniedz iesp&ju apgat jaunas prasmes un
uzlabot nodarbinamibu.

~ Lai to panaktu, tiek piedavati Tstermina profesio-
nalie apmacibas un uznéméjdarbibas attistibas
kursi, ka arm konsultacijas karjeras joma.

~ Paslaik, neraugoties uz konfliktu, UNRWA orga-
nizé projekta “Engaging Youth” pasakumus 14

‘Engaging youth” kursu dalibnieki strada ar grafiskd dizaina projektiem Damaskas macibu centrad. vietas visa valsti.

Foto: 2015 UNRWA, Taghrid Mohammad . :
~ 2014. gada uznéméjdarbibas attistibas un jau-

natnes izaugsmes pasakumos piedalijas attiecigi
5500 un 7800 béglu.

~ Kops projekta “Engaging Youth” sakSanas 2009.
gada ES kopéjais atbalsts Sim projektam ir 12
miljoni eiro.

o

~ Sis projekts ir piemérs UNRWA un ES sniegtajam
atbalstam palestinieSu bégliem Sirija un cilve-
kiem, kuri parvietoti uz Jordaniju un Libanu.

~ UNRWA ar ES atbalstu sniedz pamatpakalpoju-
mus Strijas palestiniesu bégliem: izglitibu, veseli-
bas apripi, socialos pakalpojumus u. c.

~ Kops 2012. gada ES ir pieskirusi 90,2 miljonus
eiro, lai atbalstitu Sirijas palestinieSu béglus.
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Darbs skolas darza bérniem
maca veidot labaku nakotni
Komoru salas

Pamatskolas skolotdju Abdu Samu skumdina tas, ka
lielakajai dalai jaunieSu vina dzimtaja Ada — ciem3,
kas atrodas uz Komoru arhipelaga AnZuanas salas,
nav darba un nekadu ienakumu avotu. Tam par
iemeslu ir galvenokart saimnieciskas darbibas tri-
kums uz salas.

Vairak neka 90 % ciemata iedzivotaju nodarbojas ar lauk-
saimniecisko raZo3anu gimené. Pirms kadiem piecpadsmit
gadiem lauksaimnieciba lava labak nopelnit — laukos
izauga labas razas, un Adas ciems deva tdeni visam tuva-
kajam regionam. Tau péc meZu izcirsanas sakas loti
spéciga augsnes erozija, izzuva neizsikstosas upes, sama-
zingjas augsnes augliba, un nodarbosanas ar lauksaimnie-
cibu kluva aizvien neizdevigaka. Sis regions pamazam klast
nepievilcigs jaunieSu acis.

Jau gandriz tris gadus Komoru NVO “Dahari” (tulkojuma:
“Illgstspéjiba”) palidz Adas ciema lauksaimniekiem uzlabot
vinu ienakumus. Abdu priecé tas, ka, salidzinot ar ieprieks
Tstenotiem projektiem, ir izveidojusies jauna dinamika —
“Dahari” specialisti uzturas ciema visu nedélu un pazist
visus ta iedzivotajus. Turklat vini iepazistina zemniekus ar
uzlabotam, videi nekaitigam metodém un augu Skirném.
Rezultata ciema iedzivotaji konstaté, ka augsne ir atguvusi
auglibu un liela méra ir pieaudzis razigums.

NVO Komoru Salas palidz
uzlabot lauksaimniecibu,
izmantojot labakas metodes,
ka art apmacot nakamos
lauksaimniekus.

Skolnieks Komoru Salds strada skolas darza.




‘ ‘ Bérnu nakotnei ir

svarigi macit viniem
lauksaimniecibas

metodes.

Abdu Samu, pamatskolas skolotajs

musu ciena musu nakotne

Lai stiprinatu savstarpgjas uzticésanas klimatu, kas izvei-
dojies ciema, “Dahari” ir pienémusi darba divus vietéjos
iedzivotajus — Ismaelu un Sosonu — Adas ciema zem-
nieku apmacisanai.

Abdu ir piedalijies dazas macibas un
stasta par cieSo sadarbibu ar “Dahari”:
“Saja macibu gada “Dahari” ierosinaja
pamatskola uzsakt jaunu projektu —
skolas saknu darza izveidoSanu ar
Eiropas Savienibas finansialo atbal-
stu. 5a projekta Tstenosana tehnisku
atbalstu sniedz ari vietéja NVO “Mae-
echa”, kas darbojas izglitibas joma.
Projekta mérkis ir sniegt bérniem
lauksaimniecibai noderigas zinasanas
jau no agras bérnibas, lai vini nakotné
varétu klat par zinoSiem lauksaimnie-
kiem. Turklat tas dod iespéju git ienakumus skolas dar-
bibai. Skola neviens neSaubas par to, ka Sis projekts bls
noderigs un batisks. BErnu nakotnei ir svarigi macit viniem
lauksaimniecibas metodes, turklat saknu darzs ir ierikots
uz skolas zemes, kas atvieglo praktisko darbu veiksanu.”

b/

Kops skolas darza iertkoSanas un péc vairakam praktisko
darbu stundam bérni ir iemacijusies audzét tomatus, sala-
tus, kapostus, sipolus un baklazanus. Katru nedélu Abdu
viniem maca un rada, ka sét, laistit, ravét un novakt razu.

Paslaik, kad darza sakas nakosais cikls — banankoku stadi-
Sana — Abdu redz skolas darza raditos pozitivos rezultatus.
Vins ir lepns par to, ka bérni intereséjas par lauksaimnie-
cibu, un priecigs par iespéju papildinat skolas kasi: “Esam
loti apmierinati ar skolas saknu darza popularitati skolénu
vidd. Turklat par naudu, ko ieguvam, pardodot mdsu pro-
duktus, varéjam nopirkt skolai Zogu,” piebilst Abdu.

Daudzi ciema iedzivotaji ir slavéjusi Abdu par kopa ar bér-
niem pavadito laiku skolas darza. DaZi vecaki pat apgalvo,
ka bémi viniem devusi padomus par jaunakajam lauksaim-
niecibas metodém.

Skolotajs ir apmierinats ar skolas darza radito ietekmi uz
ciemu un uz b&miem: “Sodien, noraugoties pamatskolas
bérnos, es redzu prieku un ieinteresétibu. Esmu lepns, ka
varéju sniegt ieguldijumu sava ciema izglitibas uzlabo-
sana.”
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Eiropas Savieniba atbalsta
skolas saknu darza projektu
Komoru arhipelaga AnZzuanas
salas Adas ciema

= Komoru Salas izcért meZus. Tas izraisa
augsnes eroziju, tapéc zeme klast neaug-
liga. 1zz0st upes, un tiek noplicinata biolo-
giska daudzveidiba

~ 80 % AnZuanas salas iedzivotaju galve- Skolenu grupa skolas darza.
nais iztikas avots ir lauksaimnieciba un
zveja.

~ Adas ciema skolas saknu darzs ar ES atbal-
stu tika iertkots saistiba ar NVO “Dahari”
projektu lauksaimniecibas intensifikacijai.

~ “Dahari” palidz vietéjam pasvaldibam
attistit lauksaimniecisko raZzoSanu un
dabas resursu ilgtspéjigu parvaldibu.

~ Sodien trijos AnZuanas salas lauku ciemos
ir iertkoti skolas saknu darzi: Ada, Utsa un
Uzini.



Belizas organizacija “POWA
sisters” palidz veidot
pasapzinu meiteném,

apkarot HIV un aizsargat
bérnus.

15 gadus veca Kenima tur rokds
piecus ménesus veco masasmeitu DZahridu.
Foto: Unicef/Beliza/2014/Caroline Bach

musu ciena musu nakotne

Pamazam ikviena Belizas
meitene pratis sevi aizstavet

Dangriga izskatds ka attéls uz celojumu Zurnala
vaka. Ta ir tropu paradize Belizas dienvidos, vieta,
kur atpisties saul@é, priecaties par palmam un tirkiz-
zilajiem wadeniem. Nejauss skatitdjs pat nenojaus,
kas tas ir rajons ar visaugstako pusaudZu griitnie-
cibas skaitu valsti, augstaku HIV izplatibu neka jeb-
kur citur Centralamerika un vieta, kur vardarbiba un
nabadziba ir ikdiena.

Grupa pusauga meitenu un sievieSu sapulcgjusas mazas
vienstava celtnes galvenaja telpa un karto kréslus apli,
gatavodamas POWA sanaksmei. POWA ir organizacijas
“Productive Organization for Women in Action” (aktivo sie-
vieSu organizacija) akronims — kops 2003. gada ta aktivi
darbojas Dangriga.

“Saja sabiedriba nav viegli bt sievietei” stasta 19 gadus
veca Indija. “Més Seit esam galvenie upuri, un bieZi vien var
redzét pavecus viriedus, kas mégina uzmakties neaizsarga-
tam meiteném.”

Blakus sé&Z Kenima, vinai ir tikai 15 gadu, bet vina arf jau
bijusi upura loma. “No sakuma viriesi mads uzruna, izsakot
nelielus piedavajumus. leliidz uz glazi alus vai pusdienam,
pieskaras rokai vai kratim... Péc tam sakas lieli solijjumi —
apmaksat macibas skola, Tres maksu matei, citus rékinus...

U =n

PatieSam nav viegli pateikt “né”, ja esat masu situacija.”
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Jaunas meitenes Dangriga jatas apmaldijusas sistéma,
kura vinas neviens nemudina bat patstavigam un kura pat
vinu mates doma, ka nav citas izvéles, ka vien pienemt
Sadus piedavajumus, lai palidzétu paédinat gimeni. Aug-
sta HIV izplatiba Beliza apliecina 3o realitati, jo inficéSanas
[imenis ir visaugstakais jaunu meitenu un vecaka gadaga-
juma viriesu vidQ, no kuriem daudzi nemaz nezina, ka par-
nésa 5o virusu. PusaudZu gratnieciba ir galvenais iemesls,
kapéc meitenes priekslaikus pamet skolu, un seksuala var-
darbiba ir viena no lietam, par kuram zina visi, bet retais
iedrosinas par to zinot.

Misela Irvinga, POWA koordinatore, stasta: “Més strada-
jam pie meitenu pascienas izkop3anas un pie ta, lai vinas
pabeigtu skolu. Més macam vinam, ka pasam gadat par
savu droSibu un izvairities no briesmam. Més izvélamies
meitenes, kuras visvairak paklautas riskam, un censamies
pieSkirt vinam macibu stipendijas un sniegt praktiskas
iemanas, lai vinas varétu pasas nopelnit sev iztiku un klat
ekonomiski neatkarigas. To visu daram, lai meitenes vairs
neklitu par upuriem un varétu labak pretoties Sadai laun-
pratigai varas izmantoSanai.”

KopSs 2006. gada POWA iniciativas atbalsta Unicef un
Eiropas Savieniba. MiSelas Irvingas vadiba POWA vada
arpusskolas programmas neaizsargatiem bérniem, analfa-
bétisma apkaroSanas un izglitibas iegiSanas programmas
sievietém, programmu HIV profilaksei un ar HIV saistitas
stigmatizacijas un diskriminacijas novérsanai, un veic plasu
darbu, lai sievietém un meiteném nodroSinatu pilnvértigas
iespéjas.

STASTOS —
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“Més nedomajam, ka varam atrisinat visas problémas.
Toties esam izveidojuSas vietu, kura radita atmosféra,
kas dod drosmi katram paSam risinat savas problémas,”
skaidro MiSela. Seksuala izmantoSana ir kluvusi tik ikdie-
niska, ka mates, no kuram lielaka dala pasas, iesp&jams, ir
piedzivojusas lidzigas situacijas, bieZi izliekas to neredzam.
“Vinas saka, lai aizmirstam un vairs nekad par to neruna-
jam,” noCukst viena no meiteném.

“Bet tagad, ja skolotajs klasé ieCukst
kaut ko nepieklajigu ausT vai ja viriesSi
mégina mums pieskarties, més skali
protestéjam, sakam “né”, més par to
zinojam,” parliecinata balsT stasta
Kenima. “Neviens man vairs nevar
iestastit, ka tas nav nekas slikts.”

2015

‘ ‘ Més nedomajam, ka
varam atrisinat visas
problémas. Toties esam

izveidojusas vietu, kura
radita atmosféra, kas

dod drosmi katram

Misela turpina: “Mani sparno tas, ka
redzu, ka man izdevies uzlabot cilvé-
kiem dzivi. Zinu, ka pasauli neizglabsu,
bet varu izglabt vienu, divas, tris no
Sim meiteném un soli pa solim pali-
dzet vinam mainit dzivi, paradot, ka to
izdarit.”

problémas.

Batiba Misela un POWA programma dara daudz vairak.
Palidzot meiteném mainit dzivi, tiek lauzts klusucieSanas
likums, mainits spéku samérs un radits piemérs citam mei-
teném. Tas vinam laus izaugt par aktivam, aizsargajosam
un pasapzinigam sievietém.

pasam risinat savas

b/

Misela Irvinga, POWA
koordinatore




musu ciena musu nakotne

“Productive Organization for
Women in Action” (POWA) ir
vietéjas kopienas organizacija,
kas kops 2003. gada aktivi
darbojas Dangriga, Beliza

~ HIV izplatiba Beliza ir 2,5 %; apléses liecina,
ka katrs desmitais bérns Beliza ir inficéts un
briesmas.

Misela Irvinga kopd ar citGm POWA mdsam pie jaunuzceltds POWA mitnes. ~ Toledo apgabalé ir valstt VisaUQStakaiS el
Foto: Unicef/Beliza/2014/Caroline Bach darbibas pret bérniem [imenis — 81,4 %.

~ POWA jaunatnes nodala palidz meiteném,

kas ir neaizsargatas pret tadam paradibam
ka HIV un ar dzimumu saistita vardarbiba.

~ POWA programma ietvertas macibas par
HIVIAIDS, seksualo un reproduktivo veselibu,
saskari ar vietéjo sabiedribu, pascienu un
sarunu vesanu.

~ POWA un Unicef sadarbibas prioritates ir
atbalsts bérnu prasmei lasit un rakstit, izgli-
toSanai par pareizu uzturu un HIV.
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RDgté cina pret béernu Péc gadiem ilga darba

nodarbinaganu cukurniedru cukurmiedru plantacas
14 gadus veca Pitana ir

plantécijés FilianaS atsakusi skolas gaitas un
var sakt sapnot par labaku
nakotni.

Rita gaiss ir piesatinats ar degosu cukurniedru
smarzu, — ta ir zime, ka laiks novakt raZu. Cukur-
niedru plantacijas, kas atrodas FilipTnu dienvidu sala
Mindanao, Bukidnonas provincg, ir tradicija saimnie-
cibas stradniekiem cirst un dedzinat cukurniedres,
A . lai tas nakamaja diena savaktu.

Saimniecibas laukos strada stradnieki no visas Mindanao
salas, sadalijusies pa nometném jeb “toldam”, ka tas dévée
vietgjie. Vini uz lauka pavada vairakas dienas, lidz novakta S
visa cukurniedru raza. Tolda strada pavisam 25 cilveki, arf 71070 sakusi stradat jau bermibd, atgriezas
bérni. Kopigiem spekiem vini dedzina un novac cukurnied- ~ <°/% pateicoties £5 programmai
- . ’ v - Foto: EILER
res un tad tas sakrauj kravas automasinas.

VEl nesen viena no §Im nometném stradaja 14 gadus veca
DZeraldine Aboja jeb Pitana, ka vinu sauc draugi. Vina ir
otrais bérns Cetru bérmu gimené. Vecakajam bérnam ir
poliomielits, un vins stradat nespgj. Tapéc Pitanai nacas
uznemties lielaku atbildibu par gimeni. Vinas gimene, kas ir
Mindanao iezemiesi, pieder pie manobu pulahinonu etnis-
kas grupas. Manobi Bukidnonas provincé ir zaudgjusi lielu
dalu savu sencu teritoriju, kuras tagad pamémusas cukur-
niedru un ananasu plantacijas.

Pitana darba gaitas kopa ar tévu uzsaka nometng, kas
atrodas talu no majam Sannikolasa, Donkarlosa, kad vinai
bija tikai seSi gadi. Vinas pienakums bija vakt razu un tirit




‘ ‘ Darbs cukurniedru

laukad ir bistams.

musu ciena musu nakotne

cukurniedru laukus, karstaja saulé cértoties cauri nezalém.
Pa nakti vina dedzinaja cukurniedres, lai tas sagatavotu
novak3anai nakamaja rita. Abi ar tévu vini guléja salie-
kamaja gulta un éda kaltétas zivis ar risiem, ko sagadaja
darba devéjs un atskaitija no vinu izpelnas. Jauna darb-
diena sakas lidz ar saulléktu un nebeidzas vél ilgi péc saul-
rieta. Ar So smago darbu vina nopelnija nieka 150 peso
(2,49 eiro) diena.

Lai arf cik ddsiga vina bdtu, Pitana
Sadus darba apstaklus spéja izturét
vien tik ilgi, kamér bija kopa ar tévu.
Vin§ meitu mieringja un radija dro-
Sibas sajltu aso cukurniedru lapu
biezoknt. “Darbs cukurniedru lauka
ir bistams. Kadudien man no rokas
izkrita nazis un iegrieza dzilu braci
péda. Es tik loti sabijos no liela asins
daudzuma, ka spéju tikai raudat,”
skaidro Pitana.

b/

Pitana

Viss kluva vél sliktak, kad vinas tévs saslima un vairs
nespéja stradat kopa ar vinu. Vinai tad bija 10 gadi, un, ta
ka gimenei izmisigi bija nepieciesama nauda, vinai nacas
pamest skolu macibu gada vidd. Nometnés vina nostradaja
veselu ménesi un zaudéja dalu savas bérnibas.

Tomeér darbs un vientuliba nekad nav apslapégjusi vinas
sapni par izglitibu. Pérn Pitana dzirdéja cilvékus runajam
par “Bata Balik Eskwela” — viet€jo iniciativu pret bérnu bis-
tamo darbu plantacijas un kalnraktuvés. So projektu atbal-
sta ES un vada Filipinu nevalstiska organizacija “Ecumenical
Institute for Labor Education and Research” (EILER). Uzzinot
par projekta mérki atbalstit stradajoSu bérnu reintegraciju
formalaja izglitiba, vina nekavéjoties devas pie savas cilts
vecaka Datu ar ligumu atlaut piedalities programma. Vina
bija tik aizgrabta, ka pieteicas, vecakiem nezinot.

Tomér Sis Pitanai izradijas smags uzdevums. Vina bija
izlaidusi tris skolas gadus, tapéc meitenei bija gratibas ar
pareizrakstibu un matematiku un bija jaiegulda liels darbs
art citos priekSmetos. Tomér, kop$ vina ir pieteikusies prog-
ramma, vina nekad nav kavéjusi stundas un ir bijusi loti
centiga. Tas atmaksajas. Nu Pitana prot lasit filipiniesu
valoda, vinai ir uzlabojusas sekmes matematika, un vina
spéj nedaudz lasit angliski. Vina pat ir uzrakstijusi savu
pirmo sacergjumu!

Tagad Pitana uzdroSinas domat par savu nakamo lielo
sapni: bt uz skatuves, dziedat publikas priek3a un sanemt
aplausus. Kadreiz vina médza dziedat tikai tadél, lai vieg-
linatu smago darbu un kliedétu vientulibu uz lauka. Tagad
vina var sapnot par lielakam lietam.
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ES censas ierobezot bérnu
darbu Filipinas

=~ Starptautiska Darba organizacija [és,
ka Filipinas ir nodarbinati 5,5 miljoni
5-17 gadus vecu bérnu.
Tiek uzskatits, ka bistamos apstaklos Fili-
pinas strada 3,2 miljoni bérnu.
Ir atverti seSi “Bata Balik-Eskwela” macibu
centri sesas plantaciju un kalnriipniecibas
kopienas.
Sos macibu centrus ik gadu apmeklé vis-
maz 100 bérnu.
Centri ir ka tilts uz skolu, — stradajosajiem
bérniem tur pasniedz nokavétas stundas,

lai atvieglotu vinu reintegraciju formalaja Miljons bérnu
izglitiba. Filipinds ir pametusi
Projekta tiek Tstenota iztikas lidzeklu Sk"_’:_’”’ saktu
atbalsta programma bérnu gimeném un stradat

Foto: EILER

informativa kampana pret bérnu darbu.







8 . Humana palidziba

Dabas katastrofas, kari un konflikti var izpostit
civiliedzivotaju dzivi, vienas nakts laika laupot

viniem iztikai visnepiecieSamako, ka partiku vai
elektribu. Humana palidziba nodroSina krizes skartajai
sabiedribai izdzivoSanas iespéjas, sagadajot partiku,
pajumti, tiru tdeni vai fizisku aizsardzibu. Eiropas
humano palidzibu sniedz beznosacijumu kartiba. To
var sanemt ikviens, kam ta vajadziga, neatkarigi no
adas krasas, tautibas, religiskas piederibas, dzimuma,
vecuma vai politiskas parliecibas. Runa ir par cilveka
cienu, nevis politiku.




Pirms Cetriem gadiem kara
plosito dzimteni pameta
pirmie striesi. Kops ta laika
béglu gaitas devusies Cetri
miljoni. Sis ir stasts par
Umu Ala.

Uma un vinas dvini Sallija un Sami turpina cinu
par cilvéka cienigu dzivi nometné “Domiz II”,
kur vini patvérusies jau vairak neka divus
gadus.

Foto: ES/ECHO/Dina Baslan
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SirieSu béglu ceribas
un zaudéjumi

Umu Ala satiku 31 gada februari Sirijas béglu
nometné “Domiz II” Irdkas ziemelos, kur vina pas-
laik dzivo ar saviem trim b&rniem. Nometné vinu
sveicinaja ikkatrs garamgajéjs — gan kaimini, gan
skolas direktors. Vinas miteklis bija sastikéts no
betona kluéiem, aluminija loksném un tel$u auduma,
ko devusi ANO Béglu agentiira (UNHCR). Sis maksli-
nieciskais rezultats no otrreizéjiem izejmaterialiem
sanacis majigs.

Sakuma gimené bija sesi locekli, kas dzivoja normalu dzivi
Strijas pilséta Alepo. Vinas virs Abu Ala stradaja veikala
15 minGSu brauciena attaluma no majam un pardeva par-
tikas izejvielas apkaimé esoSajiem restoraniem. Dienu no
dienas vins uz darbu devas pulksten trijos rita un atgrie-
zas ap pusdienlaiku. Lai nopelnttu papildu lidzeklus gime-
nes iztikai, Uma stradaja skaistumkopSanas salona. Vinu
vecakais déls Ala studéja fiziku Alepo Universitaté, un paris
gandriz jau bija samaksajis kredita panemto studiju maksu.

2011. gada nogalé dazadas Srrijas dalas uzliesmoja sadur-
smes, un pilsétu, kura stradaja Abu, ielenca kaujinieki.
Divas dienas vinam bija japavada sléptuve, iekams vins
varéja drosi atgriezties majas. Tolaik siriesi vél nespéja
iedomaties, ka S1s gadijuma rakstura sadursmes varétu
paraugt Tsta kara, kas 5o valsti postis gadiem. Péc starpga-
dijuma Abu nedélu sabija majas bez darba. Kad kadu ritu
vinam piezvanija uznémuma Tpasnieks, lai aicinatu atgriez-
ties darba pulksten 7.00, Uma ladza viru palikt majas, bet
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vins neklausija — vinam svarigak bija gadat, lai gimenei
netriktu dieniskas maizes.

Taja pasa diena Abu atpakalcela uz majam aizgaja boja
spradziena, un Uma kluva par atraitni ar cetriem bérniem.
“Vin3 bija loti miloSs, loti labsirdigs,” teica Uma. “Pat ja
vinam nebija naudas, vins vienmeér centas citiem palidzét.”

Kops ta laika Umai ne tikai ir izdevies ar bérniem tikt dro-
Siba bez citu radinieku palidzibas, bet vina arl pastavigi
ir mekléjusi iespéjas saviem Cetriem bérniem nodrosinat
tadu nakotni, kadu vini ar viru bija vélgjusies pirms kara.
Vina nometné dzivo kopa ar savu otro vecako délu Moha-
medu (22) un jaunakajiem bérniem — 14 gadus vecajiem
dviniem Salliju un Sami. Vecakajam délam Ala tagad ir
24 gadi, vins dzivo Erbila (160 kilometrus no nometnes)
un strada par ielu pardevéju, lai sapelnitu naudu, ar ko
segt izdevumus par dializi — medicinas pakalpojumu, kas
nometné nav pieejams.

Gimene dzen jokus, bieZi apskaujas un sabucojas, nepar-
traukti tiek malkota téja un Arabikas kafija, klat piekozot
gardu pastaisitu labaneh (nokasta jogurta bumbinas), bet
runats tiek galvenokart par Umas bérnu nakotni.

Kad gimene noléma bégt, Mohamedam bija japamet augst-
skola. Vins palidz jaunakajiem braliem un masai ar majas-
darbu pildisanu, it paSi matematiku, skaidrojot viniem, ka
péc vidusskolas beigsanas viniem atskiriba no vina pasa
bis iespéja turpinat izglitibu. Vins pastavigi piesakas uz sti-
pendijam, cerot, ka kadu dienu pieteikumu akceptés un vins
varés atgriezties augstskola.
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Lai nu ka, pagaidam Umas meérkis ir iet talak un veidot
jaunu dzivi nometné. NoZogotaja nometné Uma ar bér-
niem cen3as ik bridi sevi nodarbinat. Vina strada par bérnu
aizsardzibas atbalsta darbinieci viena no organizacijam,
kas nometné izveidojusas bérniem draudzigu telpu. Savu-
kart Sallija un Sami iet skola un piedalas dazados pulci-
nos. Dzive ir vienmula, iznemot tadas reizés ka Nawroz
(kurdu Jaungads), kad Uma bérnus aizved uz pilsétu neliela
izklaidé. “Tas viss ir jauki, bet man pietrtkst Alepo un tur
palikuso draugu,” saka Sallija.

Bidama atraitne un vientula mate, Uma saka, ka dzimtaja
pilséta Sirija labpratigi neatgriezisies. Tur cilvéki ir nostaju-
Sies cits pret citu un ir apdraudéta dziviba. Vina nometné
smagi strada un censas ar situaciju
samierinaties, tomér vinai ir grati
atteikties no gimenes nakotnes sap-
niem. Vina norada, ka turpinas cini-
ties par bérnu izglitibu un par to, lai
atrastu darbu arpus telSu nometnes
nozogojuma, kas vinu ir sargajis nu
jau vairak neka divus gadus.

Pirms Cetriem gadiem pirmas sirieSu

grupas meklé&ja glabinu kaiminvalstis,

bégot no kara nomocitas Srrijas. Kop3

ta laika patvéruma meklétaju skaits ir samilzis lidz gandriz
Cetriem miljoniem virieSu, sievieSu un bérnu un koncentré-
jas galvenokart €etras valstis: Turcija, Libana, Jordanija un
Iraka.

Sajos Cetros gados humanas palidzibas agentiras un uzné-
méjvalstu valdibas ir centusas izpildit béglu neatliekamas
vajadzibas un viniem palidzét panakt vienu no trim UNHCR
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Man pietrakst Alepo un
tur palikuso draugu.

b/

Sallija (14), sirieSu bégle
nometné “Domiz II” Irakas
ziemelos
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mandata paredzétajiem ilgtspéjigajiem risingjumiem:
brivpratigu repatriaciju, integrésanos vietéja sabiedriba . _
vai parcel3anos uz tre%o valsti situacija, kad personai nav ES atbalsta SIFIJaS beg!us, kas

iespéjams atgriezties dzimtené vai palikt uznéméjvalstr. aizbéguéi no humanas krizes
Sirija

~ Sirijas konflikts ir izraisTjis pasaulé vislielako
humano krizi kops Otra pasaules kara.

~ Humana palidziba Sirija ir vajadziga vairak
neka 12 miljoniem cilveku.

~ Tiek lésts, ka Sirijas teritorija ir parvietoti
aptuveni 7,5 miljoni cilveku.

~ Cetri miljoni siriedu ir aizbégusi uz kaiminval-
stim: Libanu, Turciju, Jordaniju, Iraku, Egipti
un Ziemelafriku.

Virietis raugds uz Kavergoskas béglu nometni,

kas atrodas Irakas Kurdistanas regiond, Erbilas province.

Foto: ES/ECHO/Caroline Gluck

=~ Apvienojoties Eiropas Komisijai un dalibval-

stim, ES Sirijas krizes mazinaSanai ir atvéle-
jusi vairak neka 3,6 miljardus eiro.
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|zturiba dabas un cilvéka
izraisitas katastrofas Filipinas

“Kad plosijas taifiins Jolanda (jeb Haijans), mums
lika evakuéties, tapéc parcélamies pie vira radi-
nieka, kur$ dzivoja uzkalna. Kad taifiins bija pierimis,
més atgriezamies, bet maju vairs neatradam, ta bija
aizpludinata. Tas pats bija noticis ar augiem — bana-
niem, manioku un batatém, no ka més partiekam. Nu
to vairs nebija,” atceras Leonila Garena (30), kura
dzivo Filipinas, Samaras provincé, Basejas municipa-
litates Mabini ciema.

Stdjas pretim nelaimei

Piecu bérnu mate Leonila atceras, cik grdti bija pirmajas
paris dienas péc taiftina, kad pasaule Skita sabrukusi. Ja
nepieciesamako nebltu sanémusi ar humano palidzibu,
viniem neb0tu bijis ko &st. Gimene pie radinieka palika vél
dazas nedélas, kamér vinas virs bija savacis pietiekami
daudz lGZnu, lai varétu uzsliet pagaidu pajumti ar brezenta
parsegu jumta vieta.

Agrak vinas virs iztiku pelnija ar kopras (kokosriekstu pro-
dukta) audzéSanu un pardoSanu reizi nedéla. Tagad vins
bija palicis bez darba un bez ienakumiem.

Ciema padomnieks Efrens Pakanass iedzivotaju likstas
rezumé Sadi: “Masu ciema iedzivotajiem ir loti maz iespéju
gut ienakumus, lielaka dala iztiku pelna ar kalnu zemko-
pibu. Kad sakas taiflins, tas nopostija visus stadijumus. Cil-
vékiem nepalika neka.”

Jau ta konfliktos nomocits,
kads Filipinas ciems izcelas
ar izturibu péc tam, kad to
izposta taiftns Haijans.

Leonilas Garenas gimenes ienakumi lielakoties
ir atkarigi no zemkopibas. Pastavigs drauds
Seit ir dabas un cilveku darbibas izraisttas
katastrofas iespéja.

Foto: ICRC/ J. Aznar




‘ ‘ Ta ka tdens ir viegli

pieejams, mes
varam vairak laika
veltit zemkopibai.

Rogelio Asiss, viet&jais zemnieks

musu ciena musu nakotne

Izturiga kopiena

Padomnieks Pakanass paskaidroja, ka pirms taifina
nomalaja Mabini ciema biju3as citas problémas — brunots
konflikts. “Kalnu zemkopiba pie mums ir tikai sezonala. Ta
ir pilnigi atkariga no lietus, un tas ir viens no iemesliem,
kapéc mums vajadzigs ilgaks laiks, lai pilniba atgdtos. Ar
razas transportésana uz ciema centru mums vienmer bijis
sarezgits uzdevums sliktas celu infra-
struktdras dél. To vél vairak sarezgi
brunotas sadursmes, kas laiku pa lai-
kam izcelas daZos rajonos.” Péc vina
vardiem, pédéja sadursme esot bijusi
sa gada februar.

Ta ka Leonila ir uzaugusi Ziemelsama-
ras provincé, brunoti konflikti vinai nav
svesi. “Citi, 1pasSi bérni, joprojam sabis-
tas, dzirdot Savienus, bet es pie ta jau
esmu pieradusi.”

b/

Starptautiskajai Sarkana Krusta komitejai (SSKK) atbalstot
brunotu konfliktu pamemtas kopienas, 2011. gada tika
izblvéts ddensapgades tikls, kas ar tiru Gdeni apgada vai-
rak neka 1200 Mabini iedzivotaju. Pirms tam ciemniekiem
katru dienu vairak neka divas stundas nacas ar laivam airé-
ties péc dzerama tdens pa Sohotonas upi.

Tagadéja Gdensapgade ir palidzéjusi kopienai atrak atgt-
ties péc taifiina sekam. “Ta ka ddens ir viegli pieejams, més
varam vairak laika veltit zemkopibai,” prato vietéjais zem-
nieks Rogelio Asiss.

Stabilakas nakotnes veidosana

Ir pagajis pusotrs gads péc taifina Haijana, un Leonila ar
gimeni dzivo jaunajas majas — tas ir pamatigakas neka
vinas vira uzbivéta pagaidu celtne. “Mums biitu vajadzé-
jis vismaz piecus gadus, lai uzceltu tadu maju, jo ar masu
ienakumiem pietika tikai pasam nepieciesamakajam. Cetri
bérni mums jasdta skold, tapéc par 1stu maju vargjam tikai
sapnot,” vina saka, piebilstot, ka sanemta palidziba nakusi
ka debesu davana. Vina ir arT loti prieciga, ka Sogad viniem
beidzot ir sava mazmajina. Kadreiz viniem paSiem tas
nebija un vienmér bija jaiet pie radiem kaiminos.

Leonilas gimene ir viena no 4461 majsaimniecibas, kas
no Filipinu Sarkana Krusta un SSKK 2014. gada sanéma
Vetrizturigu pajumti. Palidzibas darbi noritéja galvenokart
Samaras sala, kur jau daudzus gadus tiek atbalstiti iedzi-
votaji, kas cietusi brunota konflikta.

Ar Starptautiska Sarkana Krusta un Sarkana Pusméness
kustibas palidzibu Sogad katra maja ir papildinata ar
tualeti.

MabinieSi pamazam censas parvarét sekas, kuras radijis
viens no pasaulé visspécigakajiem taiftniem, turklat viniem
joprojam laiku pa laikam nakas parciest konfliktus, bet vini
turas brasi un katru dienu no jauna stajas pretim gratibam.
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Eiropas Savieniba atbalsta
SSKK centienus palidzét
brunotos konfliktos cietusajiem
un vinus aizsargat

~ |zturiba ir valstu spéja pretoties, piela-
goties un atri atgdties no katastrofas vai

krizes.

~ Stiprinot iedzivotaju izturibu, var palidzét Daudzi mabiniesi jau ir pieradusi dzivot brunota konflikta apstaklos, tomér bérni joprojam bistas,
mazinat katastrofu sekas, kas ik gadu izdzirdot Savienus sadursmju laika.
ietekmé miljoniem cilvéku. Foto: ICRC/ J. Aznar

~ ES ir noteikusi izturtbu par attistibas un
humanas palidzibas galveno mérki.

= 2014. gada 13 % (jeb 122 miljoni eiro)
no ES humanas palidzibas finansgjuma
ir pieskirti katastrofu riska mazinasanas
pasakumiem.

= 2011. gada SSKK ierikoja tdensapgades
tiklu, lai ar tiru Odeni apgadatu vairak
neka 1200 mabiniesu.

~ Filipinu Sarkanais Krusts un SSKK
2014. gada uzcéla 4461 vétrizturigu maju.



Ukraina humana palidziba
vajadziga pieciem

miljoniem cilvéku. Palidzet
visapdraudétakajiem ik dienu
nav viegli.

Oksana ar saviem bérniem Zenu, Viku, Sasu un
Sergeju majas, kas atrodas Ukraind netéalu no
frontes linijas.

Foto: Stanislav Krupar for People in Need, 2014
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Ukraina daudzi nonakusi
uz izdzivosSanas robezas

Ir jalija sakums, un es kopa ar Zurnalistu grupu dodos
uz Austrumukrainu, lai pati savam acim redzétu,
ka Eiropas Savieniba palidz cilvekiem, kuru dzivi
ietekmé joprojam noritoSais kars. Daba ir pilnzieda,
un $aja konflikta izpostitaja Ukrainas regiona “ofi-
ciali” ir speka pamiers. Konflikts ilgst jau ilgak neka
gadu, un ta dél pieciem miljoniem cilvéku vajadziga
humana palidziba.

Dodoties austrumu virziena, pabraucam garam nesen
izraktam tranSejam un izdegusam tankam, kas atrodas
ielas vidd. Pa celam uz fronti misu pases parbauda kareivju
posteni — vienreiz, otrreiz, tad jau treSo reizi. Karaviri ir
pilna uniforma, tacu Saujamierodi viniem gan ir nevis rokas,
bet uzkarti pleca.

Kopa ar mums celo Daniels J. Gerstle, kurg ir Cehijas NVO
“Cilveki gratibas” arkartéjam situacijam paredzéto prog-
rammu vaditajs Ukraina. VinS pie is procediras ir jau
pieradis. Minétas ¢ehu NVO parstavji frontes liniju dazkart
Skérso divas vai tris reizes, lai izdalitu partiku un higiénas
piederumu komplektus. Vini arT piegada celtniecibas mate-
rialus, palidz atjaunot majas, ka ari sniedz psihologisku un
socialu palidzibu, izdala partikas talonus un skaidru naudu
apdraudétam gimeném, kas cies 3aja konflikta.

Lai varétu palidzét vairak neka 100 000 cilvéku frontes
abas pusés, NVO parstavjiem jabat loti mobiliem un strikti
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neitraliem, jo viniem japarvietojas Surpu turpu starp Ukrai-
nas valdibas un nemiernieku kontrolétajam zonam.

Lai arm Austrumukraina ir tris lielas pilsétas (Donecka,
Luhanska un Mariupole), lielakaja dala regiona valda liela
nabadziba, un ekonomika dominé mazas lauku saimnieci-
bas un panikusi smagas rapniecibas uznémumi.

Kad 2014. gada pavasari izcélas konflikts, tikai dazi iedzi-
votdji iesaistijas cinas. Lielaka dala bija vairak nortpéjusies
par ikdienas izdzivoSanu. “Dazos visattalakajos ciematos,
kas ziema bija sapostiti smagas kaujas, més atradam dazus
cilvékus, jo Tpasi vecos laudis, kuri baidijas doties prom vai
to nespéja invaliditates dél. DaZi nosala, bet citus evakugja.
Raugoties uz saspridzinatiem tankiem sniega, kads vecs
virs teica, ka vinam Skietot, ka atgriezies Otrais pasaules
kars”, stastija Daniels, kad braucam cauri valstij. “Simtiem
tkstosi cilveku, kuriem nav nekadas saistibas ar politiku, ir
pazaudgjusi visu — majas, gimenes locek|us, iztikas lidzek-
lus. Vini negrib 3o karu. Vini knapi izdzivo. Viniem steidzami
nepiecieSama palidziba.”

Més apstajamies Luganskojes ciemating, kas atrodas tiesi
pie frontes. ApSaudi tur var dzirdét gandriz katru nakti.
Daniels izkapj no auto, lai aprunatos ar ciematniekiem. Vini
Danielu labi pazist, un visi sasveicinas. Vietéja partikas vei-
kalina var nopirkt dazas preces, pieméram, bezalkoholis-
kus dzérienus un konservus. TacCu citas ikdiena vajadzigas
preces dabdt ir grati. Vienigie plauktos redzamie darzeni ir
tris sipoli un dazi sazuvusi gurki. “No valdibas kontrolétas
puses iebraucot otraja pusé, vislielaka atskiriba, ko pama-
nisiet, ir tada, ka daudzi partikas un ikdiena vajadzigu precu
veikali, varbGt pat vairums to, ir vai nu slégti, vai art tiem
beidzas precu krajumi. Daziem veikaliem vél ir krajumi no

STASTOS —

EIROPAS GADS ATTISTIBAI

pérna gada, bet citi jau ir iztukSojusi rezerves,” paskaidro
Daniels.

Frontes abas pusés, tacu jo Tpasi taja, ko kontrolé nemier-
nieki, vietéja ekonomika apsikst, un daudzi iedzivotgji
pazaudéjusi darbu un ienakumu avotus, turklat partikas
krajumi izsikst, bet cenas pieaug. “Cilvéki abas pusés cies
briesmigus zaud&jumus un tiek trauméti. Tacu valdibas
kontrolétaja teritorija vismaz ir joprojam stradajosi veikali
un retas, tomér pastavoSas iespéjas atrast jaunu darbu.
Otraja pusé neka no ta nav.”

Ne vienmér ir iespéjams pieklat
nelaimé nonakusajiem  cilvékiem.
Katru dienu ¢€ehu NVO parstavji

¢¢

— 2015

Uzskatu, ka mums ir
milzigi daudz darégma

novérté  stavokli.  Vispirms  vini - .
. ) - N sis pasaules uzlabosanda
noskaidro, vai palidzibas sniedzgji L ._
. o un ka ikvienam japadara
un kravas automasinas vispar drikst
sava dala.

Skérsot fronti. Tas ir, pirmkart, Ukrai-
nas valdibas |[émums, jo ta liek par-
meklét visus transportlidzeklus, lai
parliecinatos, ka otra pusé nonak
tikai partika un sadzives preces. Otr-
kart, NVO parstavji novertg, cik aktiva
ir karadarbiba zonas, kur cilvékiem
vajadziga palidziba. Ap Doneckas
lidostu un dienvidu pilsétu Sirokinu
kaujas bijusas vissmagakas. DaZos
pédéjos ménesos tur kaujas turpinas bez partraukuma, bet
citos rajonos, pieméram, Marijinka, Avdijevka un Popasna,
apSaude notiek ik pa laikam.

prog

Cehu NVO parstavji dodas turp, samekld gimenes un
saruna, ka vislabak piegadat palidzibu. Kad naktT vai naka-

b/

Daniels J. Gerstle, Cehijas NVO
“Cilveki gratibas” arkartéjam
situacijam paredzéto
rammu vaditajs Ukraina




Daniels J. Gerstle
Semjonivka,
Austrumukraind.
Foto: Temur
Saidmuminov
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maja rita sakas apSaude, viniem ir jagaida, lai materialus
pievestu vélak. Pérnaja ziema kaujas bija Tpasi smagas.
“Dazus vietéjos paligus, kas sadarbojas ar misu NVO, pirms
paris nedélam ievainoja Savina Skembas, tatu paréjiem
misu komandas dalibniekiem lidz Sim ir paveicies,” saka
Daniels. Vins ar humanas palidzibas sniegSanu nodarbojas
kop$ 90. gadu beigam un ir darbojies 12 dazadas konflikta
zonas. “Lidz Sim vél nekad neesmu nokluvis kaujas viduct
vai artilérijas apSaudé un turu 1kski, lai ta nenotiku. Parasti
sadas situacijas nonak karaviri, vietéjie iedzivotaji un daz-
kart ar vietéjie palidzibas sniedz&ji,” vins paskaidro. “Tomér
mani ir méginajusi nogalinat, esmu zaudgjis darbiniekus,
un citas kara zonas ir nogalinati vai ar minmeté&ju apSauditi
mani partneri.”

Cehu NVO ir tikai viena no humanas palidzibas organiza-
cijam, kas Ukraina darbojas gratos apstaklos, lai atvieg-
lotu karadarbibas dé| gluzi ka slazda nonakuSo iedzivotaju
cieSanas. Daniels ir viens no daudzajiem humanas palidzi-
bas aktivistiem, kuri visa pasaulé riské ar dzivibu, lai pali-
dzétu nelaimé nonakuSajiem. Vinu darbs biezi ir grdts, bet
vinu dzinulis ir palidzet visvajakajiem. “Aiz eksistencialas
zinatkares es kara beigas devos uz Bosniju un savam acim
redz&ju, ka cilvékiem nacas izdzivot ekstrémos apstaklos.
Péc tam es vienkarsi nevaréju dzivot parastu dzivi bez dzi-
las empatijas pret tiem, kuriem nav ta, kas ir man,” Daniels
stasta. “Uzskatu, ka mums ir milzigi daudz darama 3is
pasaules uzlabo3ana un ka ikvienam japadara sava dala.”

Ik gadu 19. augusta atzimé Pasaules humanas palidzibas
dienu Saja diena piemin darba bojagajusos humanas pali-
dzibas sniedzéjus un cildina tos, kuri apnémusies palidzét
citiem arkartgjas situacijas un katastrofas.

Sa raksta autori ir Lisa Hasterte, kas ir Eiropas Komisijas
Humanas palidzibas un civilas aizsardzibas generaldirek-
torata sazinas koordinatore, un Daniels J. Gerstle, NVO “Cil-
veki gratibas” arkartéjam situacijam paredzéto programmu
vaditajs.

ES, tostarp Eiropas Komisija

un dalibvalstis, Ukrainas tautai

ir sniegusi 223 miljonus eiro lielu
finansialo palidzibu.

Vairak neka 1,38 miljoni cilvéku ir registréti
ka ieksejie béegli.

KaiminvalstTs ir vairak neka 920 000 bég|u.
Humana palidziba vajadziba apméram pie-
ciem miljoniem cilveku.

Ir vairak neka 16 800
6700 nogalinato.

ievainoto un
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Dienvidsudana visvairak cies
bérni

Njatota (*) dzivo neliela biida Akobo rajona (DZonglei
novada) kopa ar seSus un tris gadus veciem déliem
un viru. Vinas jaunakais déls Nhials (*) ir loti novar-
dzis nepietiekama uztura dél.

“Kops izcélas kars, masu dzive ir vienas cieSanas, esam tik
bezpalidzigi. Man un maniem bérniem trikst édiena. Més
édam tikai reizi diena. Baidos, ka nakamménes man un bér-
niem vairs nebds ko ést,” saka Njatota.

“Kara dé| dzive ir loti grita. Mums nacies daudz ciest. Mans
bérns slimo jau ilgi. Vispirms vins saslima ar masalam, bet
vélak vinam sakas smaga caureja. Nu vins ir nonicis art
nabadziga uztura dél,” vina piebilst.

Kops 2013. gada decembra Dienvidsudanu ir parnémusi
vardarbiba. Lai no tas bégtu, vairak neka miljons cilveku
pametusi majas un patvéruSies parapdzivotas nometnés
un patvaligi izveidotas apmetnés, kur vinus apdraud bads,
vardarbiba un slimibas. Humana krize $aja pasaules visjau-
nakaja valsti ir art bémnu krize: apméram 248 000 bémnu,
kas jaunaki par pieciem gadiem, ir loti novargusi partikas
trikuma dél, un apméram 60 % no 3aja regiona eso3ajiem
Dienvidsudanas bégliem ir bérni un jauniesi, kas vél nav
sashiegusi 18 gadu vecumu.

DZonglei ir viens no kara partikas trikuma vissmagak skar-
tajiem novadiem valsti, un tur ir 200 000 béglu. Akabo
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Kops 2013. gada
Dienvidsudanu parnémusi
vardarbiba, no kuras
visvairak cies tieSi
visvajakie — bérni.

Tris gadus vecais Nhials ir loti novéardzis
nepietiekama uztura dé| un atkopjas
organizdacijas “Glabiet bérnus” édinasanas
centrd. Dienvidsudanas konflikta dél ipasi
smagi cies bérni.

Foto: “Glabiet bérnus”




musu'pasaulé’ musu ciena misu nakotne

‘ ‘ Kops izcelds kars,

mdsu dzive ir vienas
ciesanas, esam tik
bezpalidzigi. Man
un maniem bérniem
trakst édiena. Més
édam tikai reizi
diend. Baidos, ka
nakamménes man
un bérniem vairs
nebdis ko ést.
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Njatota, tris gadus veca
Nhiala mate

rajona vairak neka ceturtdala bérnu
cies no partikas triokuma.

Ar Eiropas Savienibas palidzibu orga-
nizacija “Glabiet bérnus” ir izveidojusi
piecus édinasanas centrus, kuros vai-
rak neka tokstotim bérnu sniedz vitali
svarigu aprapi.

Kad Njatota aizveda tris gadus veco
Nhialu uz vienu no Siem centriem,
1pasi apmacits personals bérnu par-
baudija un arstéja, ka ari deva zales
un partikas piedevas, kas puisénam
vajadzigas, lai atlabtu pilniba.

Vina stasta, ka kops ierasanas centra
zéna stavoklis uzlabojies un ka “nu
vins vairs nav tads ka agrak”.

“Es biju nobaZijusies par vinu, jo vins varga un nespéja
atkopties. Ja tad, kad vins saslima, veselibas centra nebatu
pieejamas zales, vins droSi vien bdtu nomiris,” vina piebilst.

Palidzibas agentdras bridina, ka smaga partikas krize var
ietekmét miljoniem cilvéku.

Piters VelSs, “Glabiet bérnus” Dienvidsudanas atzara vadi-
tajs, saka, ka paslaik vairak neka tresdala 3is valsts bérnu
nesanem pietiekamu uzturu, 20 % bérnu cie$ no akdta
uzturvielu trdkuma un 4 % ir pavisam novargusi aiz bada.
Vin3 stavokli raksturo ka “badu, kas apdraud dzivibu”.

ANO bridina, ka boja aiziet var desmitiem tdkstosi bérnu, ja
konflikts nebeigsies un cilvéki nevarés atgriezties majas un
atsakt normalu dzivi.

(*) Visi vardi ir maintti, lai aizsargatu intervétos cilvekus.

Cetrus gadus péc neatkaribas
iegisanas Dienvidsudana izcélusies
smaga humana krize

~ Humana krize, kas Sudana pastav kops 2013. gada
decembra, kad sakas pilsonu kars, ir viena no vis-
lielakajam pasaulé.
Vairak neka divi miljoni cilvéku devusies béglu
gaitas. No viniem apméram pusmiljons mekl&jusi
patvérumu kaiminvalstTs.

Dienvidsudana ir art partikas krize. ANO aprékina-
jusi, ka bads draud vairak neka cetriem miljoniem
cilveku.

Uzbrukumi palidzibas sniegSanas organizaciju par-
stavjiem un naidiga attieksme nopietni apgrdtina
piekluvi posta nonakusajiem.

Péc ANO datiem ES un tas dalibvalstis Sai valstij
sniegusas treSdalu no kopéja humanas palidzibas
finanséjuma (215 miljoni eiro 2015. gada).



Demografija
» UN Migracija

Pasaules iedzivotaju skaits 2013. gada sasniedza

7 miljardus, un ir paredzams, ka 2050. gada miisu
planétu apdzivos 9,7 miljardi cilvéku. 7,8 miljardi

no viniem mitinasies mazattistitas valstis. Kop3
2014. gada puse pasaules iedzivotaju dzivo pilsétas.

Vairak neka puse no apméram 232 miljoniem migrantu
mit valstls ar zemu un vidéju ienakumu [imeni. Lielaka
dala devas prom no dzimtenes, kadas katastrofas vai
ekonomisko gritibu spiesti, un aptuveni 60 miljoniem
béglu un vienas valsts robeZas parvietoto personu

nav citas izejas ka visu pamest. Migrantu devums
sabiedribai var bat dinamisks un raZigs, tacu parak
bieZi vinus neaizsargatus atstaj bez palidzibas,

pamet liktena vara un neliekas ne zinis, paklaujot
ekspluatacijas un cilvektirdzniecibas riskam.

Misdienu pasaul@, kuru vieno savstarpéjas saiknes,
starptautiskajai ricibai un sadarbibai ir iz8kirosa
nozime, ja vélamies aizstavéet migrantu tiesibas.




Dzim3anas registracijas
iniciativa Nigéra, lai bérni
eksistétu oficiali un varétu
izmantot savas tiesibas

Astonus gadus veca Fatimata nu ir oficiali
pieregistréta. Tas nozimé, ka vina varés kdrtot
eksamenus skold un izmantot savas tiesibas
Nigera.

musu ciena musu nakotne

Katram Nigéras bérnam
tiesibas uz juridisku eksistenci

Inizdans Mohamadu zina, ka diena biis gara un grita.
Tomér So dienu vin3 gaida jau nedélam. Skolas direk-
tors Inizdans zina, ka skolé&ni un vinu vecaki vinam
uzticas un ka nedrikst likt tiem vilties.

Vina uzdevums Sodien, lai arT varétu Skist vienkarss, ir
tiesam atbildigs. Inizdanam no sava ciema jadodas uz
apgabala centru Akbunu. Tur pirmo reizi notiks tiesas
izbraukuma séde, kura varés registrét dalu no vél neregis-
trétajiem iedzivotajiem.

Vinam jagada, lai visiem skolas skoléniem lidz dienas bei-
gam tiktu izsniegta dzimSanas aplieciba. “Mums ta tieSam
ir loti laba iespéja tikt pie Sadiem dokumentiem. Tas ir |oti
svarigi iedzivotajiem,” saka Inizdans.

Sorit Inizdans piecélies agri. Ving dzivo maza, nomala cie-
mata Tahua regiona Nigéras ziemelos. Tur trokst infra-
struktdras, un biezi vien jaméro tals cels, lai sanemtu valsts
pamatpakalpojumus.

Vina skola ir viena no 27 skolam milziga apgabala, kura
platiba ir 5300 kvadratkilometru un kura ietilpst art vina
ciemats. Inizdans zina, ka 37 teritorija ir parak plasa dzimt-
sarakstu ierédnim, kuram jaapkalpo 47 000 cilvéku, kas
turklat izkaisiti daudzos ciematos.

“Liela attaluma dél daudzi vecaki noteiktaja termina péc
dzimsanas neregistré bérnus dzimtsarakstu iestadé. Tiesas

BENINA)
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izbraukuma séde viniem ir iespéja o problému atrisinat”,
vins uzsver.

Inizdana vaditaja skola, kur macas 104 bérmi, tikai trim
skoléniem ir dzimSanas aplieciba. Tacu bez §a dokumenta
vini nevar pieteikties kartot eksamenus, lai varétu iestaties
koledza. Lidz ar to skoloSanas japartrauc.

Tapéc, kolidz Inizdans no iestadém padzirdéja, ka vina
regiona notiks tiesas izbraukuma séde, vins bridingja
skolénu vecakus un viniem skaidroja, kapéc vajag bérnus
registrét.

Ta ka ne visi Sodien var bat klat, jo nav naudas transportam
vai ir jastrada, skolas direktors apsolijis palidzét.

Ar savu mopédu vins nepaguris vada bérnus Surpu turpu
14 kilometrus no sava ciemata uz Akbunu un atpakal. “Tri-
jos piegajienos esmu aizvedis un péc tam atvedis atpakal
sesus skolénus, lai vini varétu aiziet pieregistréties. Cie-
mata vecakais dara to pasu,” vins pastasta.

Transporta izmaksas sedz pats Inizdans, tacu ar to vina
misija vél nebeidzas. Lai ierédnim palidzétu pieregistrét
vina skolas skolénus, Inizdans aizpilda deklaracijas veidla-
pas katram bérnam. Tas ir ilgs un monotons uzdevums, kas
prasa lielu koncentrésanos. Tacu, ta ka Inizdans labak neka
ierédnis zina So bérnu vardus, vecumu un to, kas ir vinu
vecaki, vins palidz labprat.

“Sanemot dzim3anas apliecibu, bérni iegtst pilsonibu un
var sanemt identifikacijas karti, kas pierada, ka vini ir Nigé-
ras pilsoni. Lidz ar to vini var kartot eksamenus, turpinat
izglitoSanos, stradat, celot, eksistét!” vins ar prieku saka.

lekartojies pie maza rakstamgalda pasvaldibas ékas gai-
tent (paSvaldiba uznem tiesas izbraukuma sédi), vins keras
pie astongadigas Fatimatas Alhadi registré3anas. Meitene
pacietigi gaida, kad varés atbildét uz vina uzdotajiem jau-
tajumiem. Atbildes Inizdans ieraksta registra.

Vinam apkart valda jezga gluzi ka kados svétkos. Gan sko-
léni, gan bérni, kas skola neiet, ieraduSies kopa ar veca-
kiem un nepacietigi gaida svarigo dokumentu, kas oficiali
apliecina vinu eksistenci un dod iespéju izmantot viniem
pienakosas tiesibas.

‘ ‘ Sanemot dzimsanas

apliecibu, bérni iegdst

pilsonibu un var sanemt
identifikacijas karti,

kas pierada, ka vini ir

Nigéras pilsoni. , ,

Inizdans Mohamadu
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Inizdans gatavojas aizpildTt regdistracijas veidlapu.

ES un Unicef palidz
Nigéras valdibai uzlabot

visu dzimtsarakstu sistemu
kopuma — gan vairojot tas
kapacitati, gan palidzot ar datu
nesejiem un aparatdru, gan
iesaistot iedzivotajus.

= No 2006. lidz 2013. gadam ir divkarSojies

péc dzimSanas deklaréto bérnu 1patsvars (no
32 % lidz 64 %).

Pirms civilstavokla likuma pienem3anas
2007. gada Nigéra bija 2169 dzimtsarakstu
nodalas. Nu Sis skaits triskarsojies.

Ta ka nomadi dzivo talu no administrativa-
jiem centriem, likuma paredzéts 30 dienas
ilgs termins jaundzimuSo deklarésanai.

Lai cilvékus, kuri parsniegusi likuma noteikto
deklaré3anas vecumu, registrétu nesodot,
tiek rikotas tiesas izbraukuma sédes.
2009.-2011. gada dzimsanas apliecibas ir
izsniegtas vairak neka 1,6 miljoniem bérnu,
kas jaunaki par 18 gadiem.
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Labaka dzive iecelojusiem
majkalpotajiem Argentina

“Kapéc citiem stradniekiem ir tiesibas, bet mums
to nav?” Marija Peresa atceras, ka $ads jautajums
vinai radas pirms 25 gadiem, kad vina no Paragva-
jas ieradas Argenting, lai sameklétu majkalpotajas
darbu. Tagad, péc vairakiem desmitiem gadu, kop$
Argentina censas sakartot 3o sféru, ieviesta jauna
valsts migracijas politika, tostarp pienemts jauns
likums par majkalpotajiem. Tas apliecina Argenti-
nas valdibas stingro apnem3anos $aja joma ieviest
kartibu un oficialu reguléjumu gan saviem pilsoniem,
gan iebraucgjiem.

“Esmu loti optimistiska. Vienmér ticéju, ka lietas var uzla-
boties. Daudzi cilvéki domaja, ka mdsu liktenis ir tikt eks-
pluatétiem, bet es nekad nezaudgju ticibu, ka mums,
stradniekiem, dzive uzlabosies,” saka Marija.

Visa pasaulé vismaz 53 miljoni cilvéku (no tiem vairak neka
83 % ir sievietes) pelna iztiku ka majkalpotaji, un Sis skaits
strauji pieaug gan attistitajas, gan jaunattistibas valstis.
Vini tira maju, gatavo édienu, pieskata bérnus, rlip&jas par
vecajiem laudim un dara vél daudz ko citu. Majkalpotaji
sniedz lielu ekonomisku, kultlras un socialu ieguldijumu
savam izcelsmes, tranzita un galameérka valstim, tacu bieZi
vien tas netiek nemts véra. Lidz ar to vinus neaizsarga
valsts likumi un vini strada parmérigi daudzas stundas par
mazu atalgojumu, un viniem netiek nodroSinata gandriz
nekada sociala aizsardziba.

Programma, kuras meérkis
ir visa pasaulé veicinat
migréjosSu majkalpotaju
cilvektiesibas un darba
tiesibas, gast panakumus
Argentina.

“Mums arT turpmak japrasa, lai pret mums
izturas ar cienu, un jagada, lai visiem
mdjkalpotajiem ir ligums.” Marija Peresa.
Foto: ILO
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Lai risinatu problémas, ar kuram saskaras tieSi migréjosi
majkalpotaji, Starptautiska darba organizacija (/LO) ar ES
finansialu atbalstu 2013. gada saka
“Globalo ricibas programmu migréjo-
Siem majkalpotajiem un vinu gime-
ném”. Programmas meérkis ir veicinat
So Tpasi neaizsargato darbinieku cil-
véktiesibas un darba tiesibas visa
pasaulé, novérsot faktorus, kuru dél
viniem draud ekspluatacija un laun-
pratiga izmantoana. 51 visas pasau-
les méroga riciba gatavo parmainas
miljoniem majkalpotdju Argentina un
citur pasaule.

st

dzive

b/

Marija Peresa “Tagad stradaju par majkalpotaju no
pirmdienas lidz piektdienai un nedzi-
voju saimnieku gimené. Man ir ligums,
un zinu savas tiesibas. Péc daudziem
Argentina nostradatiem gadiem varéSu pensionéties un
lGgt, lai pensiju izmaksa Paragvaja,” Marija ir gandarita.
Vina ir arT iestajusies Majkalpotaju arodbiedriba (UPACP) un
pabeigusi arodizglitibas kursus “Darbs privatas majsaim-
niecibas”. Tos UPACP saviem biedriem nodroSina par velti.
“Sanému diplomu. Es to ieraméju un piekaru pie sienas.

Lepojos ar sevi.”

Péc pirma Migracijas likuma pienemsanas 2004. gada
Argentinas valdiba 2013. gada marta pienéma vél vienu
progresivu likumu, ar ko regulé privatas majsaimniecibas
stradajosu majkalpotaju darba attiecibas. Tas ir liels solis
uz priekSu Starptautiskas darba organizacijas Konvencijas
par majkalpotajiem principu piemérosana, gadajot par to,
lai majkalpotajiem batu tieSi tadas pasas tiesibas ka citiem
nodarbinatajiem. Likums modernizé un paplasina majkal-
potdju tiesibas, paredzot pécdzemdibu atvalingjumu,
apmaksatu atvalinajumu, minimalo algu, ikgadé&ju prémiju
un kompensaciju Tslaicigas nenodarbinasanas vai atlaisa-
nas gadijuma. Taja noteikts, ka nedrikst stradat vairak par
astonam stundam diena un 48 stundam nedeéla.

“Kops pienemti Sie likumi, esmu teikusi visiem saviem drau-
giem no Paragvajas, kuri arT strada par majkalpotajiem, lai
darba devéjiem prasa darba ligumu un uzstaj uz jauno tie-
sibu ievéroSanu. Vairums no viniem tagad strada oficiali,”
teic Marija.

“Mums arf turpmak japrasa, lai pret mums izturas ar cienu,
un jagada, lai visiem majkalpotajiem ir ligums,” vina saka.
“No ta atkariga gan masu pasu, gan mdsu bérnu nakotne.”
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ES atbalsta Globalo ricibas
programmu migréjosiem
majkalpotajiem un vinu
gimeném, kuru Tsteno /LO

= Vismaz 53 miljoni cilveku (no tiem vai-
rak neka 83 % ir sievietes) pelna iztiku ka
majkalpotaji.
2011. gada Starptautiskas darba organi-
zacijas konferencé tika pienemta Konven-
cija par majkalpotajiem (nr. 189).
Trijos migracijas koridoros ir noslégti div-
puséji ligumi starp izcelsmes valstu un
galamérka valstu arodbiedribam.
Paragvaja ir pienemts reguléjums attie-
ciba uz majkalpotajiem, bet pirma majkal-
potdju arodbiedriba arabu pasaulé ir
nodibinata Libana.
Argentina nu ieviests pécdzemdibu
atvalinajums, apmaksats atvalinajums,
minimala alga, ikgadéja prémija un kom-
pensacija par atlaiSanu.
Argentina tagad ar likumu noteikts, ka
majkalpotdji nedrikst stradat vairak ka
astonas stundas diena un 48 stundas
nedéla.
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Pateicoties viesstradnieku
atbalsta iniciativai, Vera
nepilnu ménesi péc
atgrieSanas Moldova jau
bija izveidojusi ienesigu
uznemumu.

Verai Kracunai péc atgrieSands Moldova tika
sniegta palidziba ziedu veikala izveidoSanai.

Plaukstoss uznémums péc
atgrie5anas Moldova

Moldovas dienvidu pilsétas Basarabjaskas iedzivo-
taji bija visai parsteigti, kad kada vasaras diena tur
tika atverts jauns ziedu veikals. Vél lielaks izbrins
viniem bija par to, ka veikals piedergja gimenei, kas
bija atgriezusies majas péc 12 arzemés nostrada-
tiem gadiem. “Man pasai tas ari bija parsteigums,
bet vienlaikus jiitos loti laimiga, ka péc tik daudziem
gadiem ir piepildijies mans sapnis,” atzistas 41 gadu
veca Vera Kraéuna, veikala Tpasniece.

Vera ir viena no 44 000 moldavu viesstradnieku, kas kops
1992. gada atgriezuSies majas, vairak neka gadu nostra-
dajusi arzemés. Patlaban arzemés ka ilgtermina viesstrad-
nieki naudu pelna 370 000 moldavu (11 % no iedzivotaju
kopskaita). 59 % no viniem plano nakotné atgriezties uz
dzivi Moldova. Vél 56 000 plano aizbraukt no valsts darba
mekl&jumos.

Daudzi moldavi gan vél pakos celasomas, lai meklétu laimi
arzemeés, tacu Vera un vinas virs ir atgriezuSies majas un
nepilna ménesa laika izveidojusi ienesigu veikalu.

“Kad nolémam atgriezties, mani tomér maca raizes par
to, ka atvért uznémumu. Man nebija ne jausmas, ar ko
sakt, kadas juridiskas procediras jaievéro, lai registrétu
uznémumu, ka atvért kontu banka vai kur registréties ka
nodoklu maksatajam. Esmu parliecinata, ka mans sapnis
tik atri nebdtu Tstenojies, ja es nesanemtu palidzibu no
NEXUS pakalpojumu centra Kahula.”

RUMANIJA

BULGARIJA

UKRAINA
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Vina par 5o centru bija uzzingjusi Tsa videomateriala, kas
bija ievietots interneta portala, kura biezi ieskatijas mol-
davu viesstradnieki. Vera nopriecajas un noléma uzreiz
doties uz NEXUS centru. “NEXUS darbinieki man ne tikai
sniedza vajadzigo informaciju un padomus, bet ari pava-
dija uz registracijas kameru un citam valsts iestadem, kur
jaregistréjas jaunajiem uznémumiem. Vienai pasai man tas
noteikti batu prasijis vairakus ménesus, un ziedu sezona
tad batu gala,” vina saka.

NEXUS Kahula ir viens no trijiem eksperimentalajiem cen-
triem, ko 2014. gada februari atvéra trijas rajonu pilsé-
tas, Tstenojot valsts méroga iniciativu “NEXUS Moldova”.
2014. gada decembri tika atvérts ceturtais, galvenais,
centrs galvaspilséta KiSineva un virtualo pakalpojumu
interneta portals www.nexusnet.md

NEXUS pakalpojumu centri, kuriem darba palidz partneri
no publiska un privata sektora un pilsoniskas sabiedribas,
plasa klasta sniedz saviem klientiem noderigu informaciju
un kvalitativus pakalpojumus. NEXUS klienti ir moldavi,
kurus interesé darbs arzemés un lidzigi jautajumi, t. i, cil-
veki, kuri apsver domu braukt stradat arpus Moldovas, jau
ir devusies darba gaitas arzemés vai péc tam ir atgriezu-
Sies dzimtené.

Turklat NEXUS palidz migrantu gimenu locekliem, piemé-
ram, majas palikusajiem bérniem, vecakiem, citiem radiem
vai pat kaiminiem, kas rtpéjas par aizbraucéju piederiga-
jiem.

“Migracija masu sabiedriba ir loti izplatita, bet viesstrad-
niekus bieZi vien uztver negativi. Més NEXUS pakalpojumu
centra cenSamies mainit o attieksmi, piedavajot piemé-
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rotus pakalpojumus tiem, kuri nolémusi doties stradat uz
arzemém, palidzot viniem sagatavoties Sim nozimigajam
solim vai art nakot talka majas parbraucéjiem, kas atkal
vélas iejusties dzimtaja zemé. Vera ir loti labs Sadu par-
braucéju piemérs, un més lepojamies ar vinas sasniegto,”
stasta Kahulas NEXUS direktore Karolina Kartofjanu.

Kops ziedu veikala atvérSanas bija
pagajusi tikai divi ménesi, kad Vera
ar viru jau saka planot uznéméjdar-
bibas paplasinasanu, piedavajot ziedu
piegadi un ziedu kompozicijas. Vini
vél nezina, kadi resursi un iemanas
bls vajadzigi, lai veiksmigi Tstenotu
So planu, toties par to, kur doties péc
padoma, Saubu vairs nav.

¢

nebija ne
ko sakt.

— 2015

Kad nolémam
atgriezties, mani tomer
maca raizes par to, ka
atvert uznemumu. Man

Jjausmas, ar
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Vera Kracuna
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Atbalstot NEXUS, ES palidz
moldavu viesstradniekiem
sasniegt ieceréto — gan
aizbraucot, gan atgrieZoties.

~ “NEXUS Moldova” sanem finanséjumu no

ES un SDC. So iniciativu 2013.-2015. gada
Isteno partneru konsorcijs, ko vada Austrijas
NVO JASCI.

Iniciativas “NEXUS Moldova” ietvaros tika
izveidoti Cetri eksperimentali NEXUS pakal-
pojumu centri.

Iniciativa ietilpst arm virtualo pakalpojumu
centrs (www.nexusnet.md), kur pakalpojumus
sanem tieSsaisté neatkarigi no atraSanas
vietas.

Izveidojusas spécigas partneribas ar vieté-
jam un valsts limena iestadém un privata un
sabiedriska sektora pakalpojumu sniedze-
jiem.

NEXUS palidz mérka valstim, informéjot
aizbraucgjus par ieceloSanas noteikumiem,
juridiskajiem un darba tiesibu aspektiem un
kultdru.

NEXUS palidzgja izveidot specializétu valdi-
bas struktlrvienibu — biroju attieclbam ar
diasporu.
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Gimenes planoSana lauku Zambija ir loti vajadziga

S - - pieejama kontracepcija.
sievietem ZambUa Fonds “Marie Stopes” ir

izveidojis mobilas klinikas,

Kad Diadita Muntahli gaidija pirmo b&rnu, vinai |aj apkalpotu lauku ciematus.
iekoda Caska. Kamér vina tika lidz slimnicai, infek-

cija bija izplatijusies talak, un kaju nacas ampu-

tét. Ta ka kontracepcija nebija pieejama, DZudita

ZAMBIJA nakamos devinus bérnus iznésdja, parvietodamas

ar krukiem. Desmitais bérns diemZél nomira tikai

ménesa vecuma.

Izdzirdusi, ka “Marie Stopes” fonda Zambijas nodala (MS2)

ZIMBABVE apmeklés vinu ciemu, lai izveidotu gimenes plano3anas
i ,‘ centru, DZadita noléma, ka labprat noskaidrotu, ka izvai-
rities no jaunas gratniecibas iestaSanas. Dzadita un vinas
virs tikas ar MSZ darbiniekiem, lai uzzinatu vairak par daza-
dajam gimenes planosanas metodém. DZGdita bija parlie-
cinata, ka jaunu gratniecibu vairs neizturés, tapéc izskiras
par labu kontraceptivai operacijai, ko veica M5Z mobilas
klinikas darbinieki.

Péc 8is procedlras Dzudita saka: “Sekss man ir uzlabojies,
jo nav vairs jauztraucas, vai palikSu stavoklr.”

DZddita Muntahli un “Marie Stopes” Zambijas
nodalas mobila drstu komanda.

DzGdita ir viena no 26 000 sievieSu Mutingas provincg, kas
lidz 2016. gadam saks izmantot modernas kontracepcijas
metodes. Par to var pateikties MSZ inovativajam gimenes
plano%anas projektam, ko Zambija finansé Eiropas Savie-
niba.

Zambija ir viena no valstim ar visjaunakajiem iedzivota-
jiem (2010. gada 46 % tas iedzivotaju bija jaunaki par
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15 gadiem), turklat tie parsvara mit laukos. Pédéjo 20 gadu
laika daudz plasak ir ieviesusas modernas kontracepcijas
metodes. Tomér gimenes plano3anas pakalpojumi nav
viegli pieejami, tapéc 16 % bérnu piedzimst péc negribétas
gratniecibas un apméram 30 % masu mirstibas gadijumu
ir vainojams neprofesionali veikts aborts. Zambija gandriz
katra otra meitene lidz 19 gadiem jau
ir dzemdgjusi, un Saja vecuma grupa
tiek veikti aptuveni 80 9% nedrosu
abortu. Tapéc ir loti vajadziga pie-
ejama kontracepcija — Tpasi neprecé-
tam jaunietém.

MSZ Tsteno ES finanséto mates un
seksuali reproduktivas veselibas tie-
sibu projektu piecos Mucingas provin-
ces apgabalos un cieSi sadarbojas ar
rajona medicinas parvaldi, lai planotu
un sniegtu pakalpojumus uz vietas
45 lauku veselibas centros.
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DZhdita Muntahli

Sie pieci apgabali ietilpst tajos valsts

regionos, kur visvairak pietriikst vese-

[ibas aprpes un kontracepcijas. Viena

no lielakajam probléemam, kas Zam-
bija kavé So pakalpojumu nodroSinasanu, ir lielais attalums
starp ciematiem un medicinas centriem. Mpikas apgabals
vien ir tikpat liels ka Danija.

“Marie Stopes” fonds risina $o problému, izmantojot t. s.
kempinga modeli. Mucingas provincé ir izveidotas bazes,
bet no tam medicinas specialisti Tpasi aprikota MSZ apvi-
dus automasina dodas lidz pat 200 kilommetru liela atta-

luma uz lauku novadiem. Sajas mobilajas klinikas mediki
sniedz kolektivas un individualas konsultacijas, veic HIV
analizes, nodrosina kontracepciju un sniedz padomus par
turpmakajiem pasakumiem.

Kopuma pieprasijums péc Siem pakalpojumiem ievérojami
parsniedz projekta un valdibas veselibas centra iespéjas.
Darbojas pierakstu sistéma, tomér dazkart ierodas vairak
sievieSu, neka todien ir iesp&jams pienemt. DaZas no vinam
ir nakusas kajam pat 25 kilometrus. Tada gadijuma mediku
grupai nakas pielagoties — vini paliek pa nakti, lai paréjos
klientus varétu konsultét nakamaja diena.

“Marie Stopes” fonda Zambijas nodalas direktore Adriana
Kvintana saka: “Masu pakalpojumi strauji iemanto popu-
laritati, un tas liecina, ka $aja regiona gimenes planosana
ir arkartigi vajadziga, bet netiek pietiekami nodroSinata.
Ar atbalstu no vietéjas sabiedribas lideriem daudzi viri un
sievas tagad saprot, ka gimenes plano3ana palidz attisti-
ties vinu kopienam, pozitivi ietekméjot veselibu, izglitibu un
iztikas lidzeklus.”

DZGdita stasta, ko tas devis vinas gimenei: “ST procedira
mums ar viru deva iespéju pievérsties musu deviniem bér-
niem un pardpéties par labaku dzivi.”



ATTISTIBAS GADS STASTOS — EIROPAS GADS ATTISTIBAI — 2015

ES palidz Zambijas valdibai
nodrosinat sievietém gimenes
planoSanas pakalpojumus

~ “Marie Stopes” fonds &3, ka lidz 65 9% sie-
vieSu nav pieejami gimenes planosanas
pakalpojumi.
Zambija ir viena no pasaules valstim ar
visjaunakajiem iedzivotajiem (46 % ir jau-
naki par 15 gadiem).
Projekts palidz Tstenot valdibas mérki: lidz
2020. gadam valstT palielinat kontracep-
cijas lietoSanas Tpatsvaru no 33 % lidz
58 %.

Projekta noldks ir Mucingas provincé
novérst ap 49 000 nevélamu gritniecibu,
6700 nedroSu abortu un 120 sievieSu navi
péc dzemdibam.

Ipasi aprikotais apvidus auto lauj arstu
komandai sasniegt vistalakos rajonus.




Sievietes, sasédusas uz sola
ar bérniem uz muguras,
Saura telpa pacietigi gaida
vértigos dokumentus.

Margaréta Kjomugisa, Nakivales registracijas
biroja vaditaja.

musu ciena musu nakotne

Patvéruma meklétaju
registréSana Uganda

Vairakas sievietes ar zidainiem uz muguras Saura
telpa séZ uz sola. Valda klusums, acis mirdz, bet sejas
nepakustas ne vaibsts. Vinas pacietigi gaida. Ta ir
otrd reize, kad vinas atnakusas uz bazes nometni
Nakivalé, Ugandas lielakaja béglu apmetné. Mates
gaida vértigo dokumentu, kas vinu bérniem pieskirs
bégla statusu un dos lielaku dro3ibu, atrodoties sim-
tiem kilometru prom no dzimtenes. Nakivalé patla-
ban ir izmitinati ap 72 tiikstoSiem bé&glu, un vini ir
pieradusi gaidit.

Margaréta Kjomugisa no sirds jat lidzi cilvékiem, kas atna-
kusi uz vinas biroju. Vina ir Nakivales registracijas biroja
vaditdja un pédgjos astonus gadus ir nodarbojusies ar
patvéruma meklétaju registraciju. “Vini parasti bég no kara.
Naktls dzird Savienus. Vini nezina, kas tur nak,” Margaréta
saka.

Darbu vina sak astonos no rita un beidz seSos vakara. Pus-
dienu partraukumam bieZi neatliek laika. Bazes nometné ik
dienu ierodas lidz 150 cilvéku, kas ladz bégla statusu.

Uganda jau vairakus gadu desmitus ir bijusi intensiva béglu
migracija. ST valsts, nemot véra savu vésturi, allaZ ir Tste-
nojusi pretimnakoSu patvéruma politiku. Vairums béglu ir
ieraduSies no kaiminvalstim, ka Ruandas un Kongo Demo-
kratiskas Republikas, tautibu un valstspiederibas zina vei-
dojot raibu raibo grupu, ko biezi nav viegli parvaldit. Visi ir
paglabusies no skarba liktena. Tacu nedroSiba, sakot jaunu
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dzivi cita valstl talu prom no majam, daudziem bégla sta-
tusa meklétajiem Uganda neskiet darga cena.

Vairakas Austrumafrikas valstis gadiem ilgi ir valdijusas
bailes no brunoto grup&jumu uzbrukumiem, kas var notikt
jebkura mirkll. Miljoniem cilvéku tapéc ir bijusi spiesti
pamest majas, gimeni, Tpasumu un ierasto dzivi, lai mek-
[étu lielaku droSibu un stabilitati citur. Tatu bégla statusa
iegi%ana nav nieka lieta. Saja procesa vajadziga krietna
pacietibas deva un gaidisana.

Visi Margarétas satiktie cilvéki ir vienreizgji, viniem ir loti
daZadas vajadzibas. “Sis darbs ir interesants, es tik daudz
iemacos no cilvékiem,” vina saka, “bet ne vienmeér ir viegli.”
Margaréta satiek sievietes, kas zaudéjusas bérnus un viru,
invalidus un psihologiski traumétus bérnus bez vecakiem.
Katrs gadijums jarisina citadi, un vina ikreiz dara visu, kas

STASTOS —

EIROPAS GADS ATTISTIBAI

Nakivalé galvena probléma bija tikt gala ar pieteikumu
iekavéto apstradi. Tagad gaidiSanas laiks ir samazinajies
lidz 2-4 dienam. Par to japateicas ES finansétai program-
mai, ko Tsteno UNHCR sadarbiba ar Ugandas valdibu.

Tas mérkis ir paatrinat procesu, lai bégli varétu iegat iztiku
un atgriezties normala dzivé. ES atbalsts ne tikai nostip-
rindja valdibas struktdrvienibu kapacitati un nodrosingja
darbinieku apmacibu, bet ari palidzéja izremontét un papla-
ginat bégla statusa noteik3anas centru. Sie uzlabojumi ir
“sagadajusi humanakus apstaklus patvéruma meklétajiem
un kopuma sakartojusi procesu,” saka

Dedans.

Rinda sédosajam sievietém tagad
karta pienak atrak, un respekta pilna
attieksme liek labak justies Sajas jau-

2015

‘ ‘ Vini parasti beg no kara.
Naktis dzird savienus.
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Margaréta Kjomugisa, Nakivales
registracijas biroja vaditaja

ir vinas spékos. “Tu izdari savu darbu un palaid vinus talak,
bet tas var nakties grati,” vina saka.

najas majas, kas ir tik talu no vecajam.

Pirms patvéruma meklétaji tiek Margarétas biroja, viniem
jaregistréjas valdibas registra, kur parbauda vinu valsts-
piederibu. Tad Margaréta un vinas darbinieki gada, lai vini
sanemtu patvéruma meklétaja apliecibu, gaidot bégla sta-
tusa atzisanu. Sada aplieciba dod tiestbas sanemt lauk-
saimniecibas pamatkomplektu, nelielu zemesgabalu un
dazas nepartikas preces. Vissvarigakais ir tas, ka tris méne-
Sus var sanemt partikas devas.

“Agrak nereti pagaja septinas lidz 10 dienas, lidz jaunat-
nacéji varéja sanemt savas partikas devas. Tiem, kuriem
nometné nav gimenes loceklu, 3is laiks var bat visai grti
parlaizams,” saka Dedans Tugeins, ANO béglu agentiras
(UNHCR) vecakais registrators.
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Bégli bazes nometné Nakivalé, Ugandas lielakaja béglu apmetné.

Nakivales nometni izveidoja
1958. gada, ta ir vislielaka
un vissenaka béglu apmetne
Uganda

~ Nometnes teritorija parsniedz 185 km?, tai
ir tris zonas: Rubondo, bazes nometne un
DZuru, kuras ietilpst pavisam 67 ciemati.

~ Daudziem bégliem nav izredZzu drizuma
atgriezties majas.

~ ES finansé UNHCR un valdibu, lai pastiprinatu
béglu aizsardzibu pie Ugandas robezam.

=~ Projektu “Jauktas migracijas plismu prob-
[ému risinasana Uganda” finanséja ES, un tas
darbojas no 2011. lidz 2014. gadam.

~ ES sadarbojas ar policiju, armiju, pilsonisko
sabiedribu un valdibas Béglu departamentu.

~ ES finanséja Kabazanas patvéruma meklé-

taju uznemsanas centra remontu un aprikoja
profesionalas apmacibas centru.



Nodrosinatiba
o ar partiku

Nepietiekama uztura dél ik gadu mirst tris miljoni
bérnu, vél vairaki miljoni iegiist veselibas problémas
un garigas traumas uz mazu. Turklat ik dienu katram
astotajam pasaules iedzivotajam jacies bads, jo vin3
\ nevar sartipét vai atlauties pietiekami satigu édienu.

Bads un nepietiekams uzturs apdraud cilvéces attistibu
un var bit konfliktu célonis. Ja cilvéki nespéj sasniegt
labklajibu, samazinas vinu valsts izaugsmes potencials.
Valstim, kas censas pakapties augsup pa attistibas
kapném, tas ir seviki smags trieciens. Ir skaidrs, ka
centieni nodrosinat partiku aizvien augosajam planétas
iedzivotaju skaitam jaatzist par svarigu attistibas
prioritati.




Mikroirigacijas

sistéma veicina vietéjo
socialekonomisko attistibu
un nodrosina partiku
Kaboverdes laukos.

ZoGu un vina masa Marija apstaiga plantacijas.

musu ciena musu nakotne

Kads darbs, tadi augli —
apudenoSanas sistéma
Kaboverdé

Zala raga arhipelaga, kur trikst bagatigu resursu,
darzkopiba iepriek$éjos gadsimtos bija batisks par-
tikas un iztikas avots. Tpasi bananu audzéZana pali-
dzéja zemniekiem nodrosinat ienakumus un apgadaja
vietéjas kopienas. Tatu Kaboverdes lauksaimnie-
cibas pétniecibas un attistibas institiita vaditaja
Nora Silva stasta, ka devindesmitajos gados vairums
plantéciju diemZél cieta no sausuma, piesarnojuma
un slimibam.

Jauna gadu tdkstoSa sakuma lauksaimniecibas nozares
atlabsanas izredzes bija visai necilas, un tas apdraudgja
iztiku, socialekonomisko attistibu un nodrosinajumu ar par-
tiku. “Reiz Sajos laukos auga banankoki,” Silva stasta, radi-
dama lauku Santakrusg, “bet tagad te neka vairs nav.”

Eiropas Savieniba mégina apturét 3o tendenci un tapéc
finanséja apudeno3anas sistémas iertkoSanu Santjagu
sala, lai veicinatu lauksaimniecibas atveseloSanos. Tika
izbhvéti lieli Gdens rezervuari, un pie jaunajam plantacijam
uzstadija tvertnes, no kuram atzarojas caurulidu tikls, kas
nodroSina ddens padevi péc regulara intervala.

Sistéma nu ir ierikota, un tagad pienakusi zemnieku karta
kerties pie darba — pieméram, var minét Zoau S. F. no San-
takrusas. Vins noléma apstradat laukus un iestadija banan-
kokus, kas 5a projekta ietvaros bija ievesti no Kanariju
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salam un Brazilijas. Vélak vins ar laukstradniekiem kopa
stadijumus, lidz banankoki bija gatavi dot razu.

citam salam, 1pasi uz turieni, kur ir attistits tlrisms. “Razo-
Sanas jauda un kvalitate ir loti augstas,” vins paskaidro,
“ja turpinasim tapat, driz varésim eksportét preces arpus

Zoau skaidro, ka Kaboverdé galvenas lauksaimniecibas kul-
tdras tagad ir pupas un kukurdiza, ko izmanto tadu vietéjo
édienu gatavosana ka katchupa un feijoada. “Tomér ari tos
ir grati audzét, jo ir maz nokriSnu un razu var ievakt tikai
reizi gada. Bananiem ir tada priekSrociba, ka tos var novakt
cauru gadu, jo augli nobriest €etru ménesu laika.”

Atsacis audzét bananus, Zoau papildindja savu ripalu ar
citam kultiram — mango, ananasiem un cukurniedrém.
Tas ir tikai daZas no lauksaimniecibas kultdram, ko var
audzét, izmantojot apidenoSanas sistémas priekSrocibas
un tehnisko palidzibu. Pargjie lauksaimnieki turpat netalu
audzé pitaijas, kazenes, avenes, mellenes, makadamijas,
[itijas u. c. Turklat ES finansétie darzkopibas pétijumi palidz
Zoau pilnvértigak izmantot raZo$anas kapacitati, nodrosi-
nat augstu produkcijas kvalitati un Tstenot stratégiju, kas
novérs slimibas vina laukos un gada par stadijumu ilgstosu
pastavésanu.

Projekts jau ir devis iespéju 178 zemniekiem apstadit
pasiem savus laukus. 43 no tiem ir sievietes. Atbalstot
Zoau un citus lauksaimniekus, kuri no jauna apséj laukus,
paplasina un kopj stadijumus, 5T programma sekmé atrau-
dzeéSanas ievieSanos. “Projekts ir visnotal ilgtspé&jigs,” saka
ES véstnieks Zozé Manuels Pintu Teieira, “jo no sakném
augosos dzinumus var izmantot jauniem stadiem.”

Nesenais lauksaimniecibas uzplaukums ir ievérojami sek-
meéjis vietéjas ekonomikas attistibu un nodroSinajis par-
tiku iedzivotajiem. Zoau ievakta produkcija galvenokart ir
domata viet&jam tirgum, bet vins ir sacis to eksportét art uz

Kaboverdes.”

Uzlabota vietéjo produktu piegade nak par labu art sali-

niekiem, jo cilvekiem ir pieejamas
zemakas cenas un svarigas uzturvie-
las. Banani ir Tpasi vértigi, jo tajos ir
daudz kiedrvielu un kalija. Skiedrvie-
las palidz, pieméram, stabilizét gre-
mosSanas sistému, novérsot caurejas
izraisttu dehidraciju, kuras dél mirst
ne mazums bérnu un zidainu. 57 prog-
ramma, kas mazina arkartéju naba-
dzibu, nepietiekamu uzturu un bérnu
mirstibu, palidz Kaboverdei sasniegt
TakstoSgades attistibas mérkus.

Sak paradities darba augli, un iegu-
VEji ir galvenokart zemnieki un vietéja
sabiedriba. Tiek apstaditi vél jauni
lauki, un tas apliecina mikroirigacijas
projektu nozimi socialekonomiskas
attistibas veicinasana un ES apnem-

‘ ‘ Bananiem ir tada

prieksrociba, ka tos var
novakt cauru gadu, jo
augli nobriest cetru
menesu laika. Audzejot
banénus, visi bas
paédusi!
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Zoau, zemnieks no Santakrusas
Kaboverdé

sanos gadat par nodroSinatibu ar partiku pasaulé, ilgtspé-
jigu vidi un ieklaujodu izaugsmi. Ka teica Zoau: “Audzéjot

bananus, visi bds paédusi!”
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ES finansétas apudenosanas sistemas.

ES projekts palidz Kaboverdg,
Santjagu sala atsakt bananu
audzéesanu un darzkopibu

=~ |niciativa neizmaksaja dargi, bet deva iespai-
digus rezultatus, sarGpgjot 2,47 miljonus
eiro. To Tstenoja sadarbiba ar vietéjiem part-
neriem.
Projekts jau ir palidzgjis izveidot un paplasi-
nat stadijumus 178 zemniekiem. 43 no tiem
ir sievietes.
Saja projekta tika izveidoti 22,2 hektari jaunu
auglu koku stadijumu.
Agrara uznémeéjdarbiba ir sapurindjusi vie-
tejo ekonomiku un solas vairot izaugsmi
Kaboverde.

Sis projekts ir lielisks piemérs, ka mikroiriga-
cijas projekti var sekmét vietéjo socialekono-
misko attistibu un nodroSinat partiku.
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Programma “SmartFish”
ilgtspéjigai zvejai
Madagaskara

Més esam Mahadzangas province, netalu no Mada-
gaskaras otras ekonomiski nozimigakas ostas, kon-
kréetak, — Namakijas apgabala zvejnieku ciemata.
Ta vien Skiet, ka esam nokluvusi Amazones dZung-
los — dublainas straumes, meZa biezoknis un spie-
digs, mitrs gaiss. Ta ir purva krabja Scylla Serrata
dabiska vide.

Pédéjos gados So krabju ieguve ir krietni palielingjusies,
bet tai varétu pienakt gals, ja netiks ieviesti krabju krajumu
parvaldibas pasakumi, kas laus optimali izmantot to resur-
sus.

Ziljena Razafindrafara, kas jau piecus gadus nodarbojas ar
krabju zveju, to ir labi sapratusi.

Madagaskara Sada veida ekosistémas aiznem 325 tiksto-
Sus hektaru. No tam var potenciali ieghGt 7500 tonnu krabju
(Sis potencials vél ne tuvu nav izvérsts).

Krabji ir visa pasaulé loti augstu vértéts produkts, kas pie-
krasté mitoSajiem Madagaskaras iedzivotajiem var saga-
dat batiskus un noturigus ienakumus. Azijas tirgd dod
priekSroku lieliem, dziviem krabjiem, kuru cena kilograma
ir vidéji divreiz augstaka neka saldétiem krabjiem, kurus
parasti eksporté uz Eiropu.

Eiropas Savieniba finansé
programmu “SmartFish”, lai
sekmétu ilgtspéjigu krabju
zveju Madagaskara.

Krabju zvejniece Ziliena dzivo Mahadzangas
mangrovju audzes.




‘ ‘ Izmantojot jaunos

zvejas rikus, ir
daudz mazak beigto
krabju. Man pasai

ir pieredze krabju
zveja, un varu teikt,
ka jaunds metodes
ir mainijusas masu

Ziljéna Razafindrafara,

musu ciena musu nakotne

So resursu izmanto$ana lauj daZadot zveju un sekmé Mada-

gaskaras iedzivotaju nodroSinajumu ar partiku. Par nakotni

var spriest no Ziljénas stasta. Vina kop 2012. gada pievér-

sas inovativajiem un nebdt ne dargajiem panémieniem, kas

uzlabo krabju glabasanas un transportéSanas apstaklus,
ievérojami samazinot beigto krabju
skaitu.

Ziljgna dzivo viena no Cetru redionu
ciematiem, kuros noléma Tstenot
Indijas okeana komisijas regionalo
programmu “SmartFish”, ko finansé
no Eiropas Attistibas fonda. ST prog-
ramma attiecas uz visiem raZoSanas
kédes posmiem. Runa ir par to, lai
nokertie purva krabji lidz pardoSanas
, , bridim nenobeigtos.
“Vel pirms gada péc nokerSanas
nobeidzas gandriz puse krabju,” atce-
ras Ziljéna.

krabju zvejniece

Tagad vina sadarbojas ar apméram seSdesmit zvejniekiem,
kuriem ir izdalijusi zvejas rikus, kas palidz nokert lielakos
krabjus, tos netrauméjot. Ziljena nodevusi zvejnieku riciba
dikus, kuros var uzglabat lomu, un ir uzbivétas divas laivas
ar plauktiem, kuros krabjus var transportét uz Mahadzan-
gas pilsétu. Vina uzskata, ka Sie ieguldijumi ir atmaksaju-
Sies jau pirmaja méenesr.

Runajot par jaunajiem zvejas panémieniem, kas ieviesusies,
pateicoties Eiropas Komisijas atbalstam, vina priecajas:

“lzmantojot jaunos zvejas rikus, ir daudz mazak beigto
krabju. Man pasai ir pieredze krabju zveja, un varu teikt, ka
jaunas metodes ir mainijusas musu dzivi.”

Par ciematu nolaiZzas nakts. Rit krabju zvejnieki dosies uz
mangrovju audzém, kur savaks vajadziga lieluma krabjus,
kas bus iekritusi slazdos. Vinus ar skatienu pavadis piere-
dz&jusT Ziljgna, kura piedalas &1 resursa ilgtspéjiga parval-
diba.
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ES kops 2011. gada ir piesKirusi
21 miljonu eiro Indijas okeana
komisijas programmai “SmartFish”
kas veicina ilgtspéjigu zveju

’

~ Lai gan Madagaskara ir daudz batisku dabas
resursu, ta ir viena no vismazak attistitajam val-
stim pasaulé.

~ Zem nabadzibas sliekSna dzivo 70 % no pavisam
19,7 miljoniem Madagaskaras iedzivotaju.

~ Madagaskara ST programma palidz ieviest inova-
tivus panémienus, mangrovju audzés izmantojot
vietéjos materialus.

~ Projekta teritorija péc nokerSanas nobeiguSos
krabju Tpatsvars ir samazinajies par 22 % (lietus Ziliena ar nupat nokertu krabi rokds.
sezona — par 50 %).

~ Turklat starp ES un Madagaskaru noslégtaja zve-
jas noliguma ir paredzéts padzilinat sadarbibu
zvejas parvaldiba.

= ES atbalsts palidz Madagaskaras iedzivotajus
nodroSinat ar partiku — proti, ar nozvejoto pro-
dukciju.

=~ Finansialais atbalsts Madagaskaras zvejas noza-
rei palidz apkarot nelegalo zveju un kontrolét
situaciju.

~ ES atbalsts piedava realu iespgju uzlabot zvej-
nieku ciematu iemitnieku dzives apstaklus.
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ES palidz lauku

kopienam Nepala uzlabot
nodroSinatibu ar partiku un
uztura situaciju.

Laksmi Taru un vinas virs.
Foto: World Fish

Jauni iztikas [idzekli Nepalas
laukos

LakSmi Taru, €etru b&rnu mate, uzpémas mainit
gimenes likteni.

Vinas virs, kurs stradaja Tuvajos Austrumos, sitija naudu
katru meénesi, lai atbalstitu gimeni. “Es dzivoju kopa ar
vira radiniekiem un saviem Cetriem bérniem. Man gimené
nebija nekadas teikSanas. Katru ménesi virs nositija 110
dolarus manam viratévam. Lielaka dala naudas tika izman-
tota manu bérnu izglitibai. Viratévs parvaldija naudu, un es
nekad vinam neuzdevu jautdjumus par to.”

Vinai nebija nekadas pieredzes lauksaimnieciba. Gimenei
piederéja neliels nezalém aizaudzis dikis, par kuru neviens
nelikas zinis. Neviens nevaréja iedomaties, ka LakSmi tas
bds sakumpunkts jaunai dzivei.

Lak8mi aktivi iesaistas vietéjas sabiedribas dzivé. “Man
patik organizét grupas pasakumus un piedalities tajos.
Es saku brivpratigi piedalities ciemata socialas attistibas
projektos. Es iesaistijos grupa, kas iestajas par sabiedrisko
tualesSu iertkoSanu. Esmu arl vietéjas mezsaimniecibas
attistibas grupas priekSsédétaja.”

Sada konteksta vina uzzindja par lauksaimniecibas un
uztura attistibas projektu. “Kad ar So projektu iepazisti-
ndja madsu ciemata attistibas komiteju, atbildigas perso-
nas iedomajas par mani, tapéc ka zinadja par manu socialo
darbu. Kolidz vini man izskaidroja, par ko ir runa, es talit
pat biju patiesi ieintereséta. Es nodomaju, ka varétu iegtt
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tehniskas zinasanas un prasmes lauksaimnieciba un ka ta
izdotos rast iztikas lidzeklus. Apspriedusies pa talruni ar
viry, es nolému pievienoties projektam.”

“Es runaju ar projekta personalu un palidzéju noorganizét
grupas sanaksmi ar masu ciemata attistibas komiteju. Ta
ka projekts vérsts uz akvakultiru, bija prasiba, lai visiem
dalibniekiem TpaSuma batu dikis. Es saku tirit veco diki, kas
nekad nebija izmantots. BEérni man palidzéja. Es sagatavoju
dambi saskana ar projekta specifikacijam un iedéstiju dar-
zenus,” atceras LakSmi.

Tad LakSmi saka audzét zivis un

Pamazam vini saprata,
ka man bija tehniskas
zin@sanas un prasmes,
lai nodarbotos ar
akvakultdru un dambju

darzenus, un apkartnes iedzivo-
tajiem paradijas par to interese.
“Pamazam vini saprata, ka man
bija tehniskas zinasanas un pras-
mes, kas vajadzigas zivju audze-

lai man palidz&tu.” Vinas parlieciba par savu jauno inicia-
tivu nostiprinajas vél vairak, kad vina saprata, ka audzét
zivis ir ienesigak neka risus vai kvieus.

Vina turpinaja macrties un uzlabot savas metodes: “Es pie-
dalijos vairakas vizités, ko organizéja projekta personals,
un macijos no citu apgabalu komercialo lauksaimnieku pie-
redzes. Es ierosinaju izveidot jaunu diki uz mdsu zemes, un
mans virs pilniba atbalstija So ideju. Més izrakam 0,61 hek-
taru lielu audzeé3anas diki un 0,03 hektaru lielu zivju mazulu
diki. D1ki apsaimniekoju galvenokart es, bet virs ar palidz,
kad tas ir nepiecieSams. Esam nolémusi izveidot vél vienu
0,34 hektaru lielu diki nakamaja gada.”

Ar atbilstoSam zinasanam un palidzibu LakSmi izdevas aiz-
augusu diki parvérst par savu un savas gimenes ienakumu
avotu. Vina ir kluvusi par pieméru citiem kopienas locek-
liem, un ciemata attistibas komiteja nesen vinu izraudzija

stadijumiem. Lidz ar to Sanai un dambju stadijumiem. par zivaudzeésanas instruktori.
sajutos pdrliecingta un Lidz ar to sajutos parliecinata un

laimiga. , , laimiga.”

Laksmi Taru Pateicoties LakSmi nopietnajam
darbam, citkart pamestais dikis
pamazam saka nodrosinat nozi-
migu pienesumu gimenes iztika.
“Liekot lieta jaunas metodes un labaku praksi, pédéja razo-
Sanas cikla izaudz&jam 217 kg zivju, un nu més édam zivis
vismaz reizi nedéla. lenémumi no dika pieauga lidz 375

dolariem.”

Ta ka vinai bija Sie papildu ienakumi un iztikas avots, LakSmi
pazinoja viram, ka vélas izvérst darbo3anos akvakultdra.
“Ving mani pilniba atbalstija un noléma atgriezties Nepala,
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Nepala atmaksajas ieguldijumi mazds lauku saimniecib@s un zivjaudzétavas.
Foto: Bimala Rai Colavito, IDE Nepal

Lauksaimniecibas un
uztura attistibas projekts
uzlabo Nepalas iedzivotaju
nodroSinatibu ar partiku un
uztura situaciju

~ Apméram 70 % Nepalas iedzivotaju, tostarp
daudzi stkzemnieki, savas vajadzibas nodro-
Sina, nodarbojoties ar lauksaimniecibu.

~ Nepala 21 209 nabadzigas majsaimniecibas
uzlaboja savus ienakumus, nodroSinatibu ar
partiku un uzturu.

~ Programmas dalibnieku vidgjie ienakumi
gada palielinajas par 400 eiro.

~ Neaizsargato lauku gimenu nodrosinatiba ar
partiku kapusi no 4,6 lidz 11 méneSiem.

~ To bérnu procentuala dala, kuriem ir nepie-
tiekams svars, ir samazinajusies no 37,5 %
lidz 17 %. Tas ir ievérojams kritums 1sa laik-
posma.

=~ Kopienas un valsts dienesti sadarbojas, lai

saglabatu un uzlabotu progresu partikas,
uztura nodroSinatiba un ienakumu joma.
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ROpés par nakamo zemnieku
paaudzi Nigéra

Piecdesmit Eetrus gadus vecais zemnieks Amadu
Usmans, kuru draugi sauc par Belko, stav pie tomatu
laucina, pardomadams dienas notikumus un pla-
nodams ritdienu. Zéna gados vin3 redzéja vecakus
audz&jam tomatus un palidzéja viniem novakt raZu.
Tolaik Belko pat sapnos neradijas, ka vins kadu
dienu vadis Nigéras RaZotaju organizaciju sadarbi-
bas un dialoga tiklu (CDD-G9). Vin$ nupat aizvadija
vél vienu sanaksmi, kura sagatavoja kopigu nostaju
par Lauksaimniecibas politikas likumprojektu, kas
noteiks, kada Nigéra biis lauksaimniecibas nakotne
un ka veidosies nodrosinajums ar partiku.

Dzimis un audzis Nigéras galvaspilséta Niameja, Belko
jaunibas gadus pavadija, palidzédams vecakiem lauku
saimnieciba. Driz vien vin3 pats saka audzét tradiciona-
las Nigéras kultiras — prosu, lopbaribas pupas, sezamu
un risus —, ka ari darzenus, lopus un majputnus. Tagad
ving saimnieko gan Niamejas apkartné, gan apgabala starp
Guelado un Sejas ciematiem.

Nigéra 80 % iedzivotaju dzivo laukos un parasti strada
gimenes saimnieciba. Tacu Belko izcelas ar to, ka aktivi
darbojas raZotaju organizacijas, iestajas par gimenes lauk-
saimniecibu un nekautréjas uznemties vadibu, lai parsta-
vétu lauku virieSu un sievieSu intereses un vajadzibas.

lestajies Nogaré darzenu tirgus kooperativa, Belko 1985.-
1986. gada apguva jaunas iemanas un uzlaboja razibu

Laukos mazie zemnieki ir
galvenie partikas sagadnieki,
tapéc viniem jabut iespéjai
ietekmet politiku, kas skar
vinu darbu.

Amadu Usmans, ko draugi sauc par Belko,
izcelas ar to, ka aktivi darbojas raZotaju
organizacijas.

Foto: FAO




‘ ‘ Viss attistas

pavisam atri un
pozitivi. Vairakas
organizacijas kopa
saka risindt vietéja
meroga jautajumus,
un situacija jau ir
krietni uzlabojusies.

Amadu Usmans, CDD-G9
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sava saimnieciba. Kooperativa gata pirma pieredze vinam
lava saprast, kadas potencialas priekSrocibas rastos, ja
mazie lauksaimniecibas  raZotdji
apvienotu spékus. Tas ietekmétu art
valsts lauksaimniecibas attistibas,
nabadzibas mazinasanas un partikas
apgades politiku.

Bldams cieSi parliecinats par savu
redzéjumu, Belko iesaistijas koope-
rativu kustiba Nigéra un 2008. gada
kluva par Nigéras Zemnieku ricibas un
solidaritates padomes priekSsédétaju.
Saja amata vin3 varéja aktivi pievér-
sties savai sirdslietai: dot lauksaimnie-
kiem un citiem nozares dalibniekiem
iespéju paust kolektivo viedokli ar
razotaju organizaciju starpniecibu un
ta piedalities lauksaimniecibas politi-
kas un likumdosanas formulésana un
Tsteno3ana. Isteniba lauksaimniecibas
razotaju vide Nigéra ir diezgan sa-
drumstalota, viniem trikst vienotibas
un koordinétas ricibas. Turklat vadoSos amatos, kur pienem
lemumus, reti ir parstavétas sievietes, kuru gan Sajas orga-
nizacijas ir ne mazumes.

b/

priekSsédétajs

Pédéjos gados Nigéra un citas valstis arvien plasak atzist,
ka ilgtspéjigas lauksaimniecibas politika nav iespg&jama, ja
mazo gimenes saimniecibu raizes un intereses netiek nem-
tas véra tam domataja politika, likumos un programmas.

Kopa ar Partikas un lauksaimniecibas organizaciju un ES

2013. gada marta Belko celS krustojas ar Eiropas Savie-
nibas un ANO Partikas un lauksaimniecibas organizacijas
(PLO) parstavjiem, kas pulcéja razotaju organizacijas, lai
tas atbalstitu dialoga ar valdibu.

Vini kopa izvertéja, ka vislabak pastiprinat razotaju orga-
nizaciju lidzdalibu, Tpasi valsts partikas apgades un lauku
novadu lauksaimniecibas stratégijas Tsteno3ana. Belko un
citi organizacijas vaditaji iepazistindja ar CDD-G9 tikla vie-
dokli. Tagad Nigéra darbojas kopéja platforma, kur mazie
zemnieki un gimenes saimniecibas var risinat dialogu un
sadarbibas jautajumus. Ta darbojas partneriba ar ES, PLO
un citam iesaistitajam struktaram.

Péc nodibinasanas Belko tikls vairak neka gadu sanéma
atbalstu no ES un PLO, tagad tas ir nostiprindjies un taja
ir iesaistijusas citas organizacijas. Tikla formulé prieksliku-
mus, kuri ietekmé valsts politikas un tiesibu aktu izstradi un
TstenoSanu, tadéjadi atstajot iespaidu uz tikstoSiem mazo
razotaju dzivi un visas valsts nodroSinajumu ar partiku.

ES un PLO atbalsts ir ne tikai lavis zemniekiem paust vie-
dokli valsts [imen, bet ar panacis, ka informacija un jaunas
iespéjas sasniedz paSus zemniekus. CDD-G9 tikla un taja
ietilpstoSajas organizacijas iesaistas aizvien vairak sie-
vieSu un nostiprinas to lideriba. Pieméram, Maradi regio-
nalo lauksaimniecibas palatu vada Cima Ibrahima, kas ir
SievieSu — raZotaju savienibas finansu parzine.
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Zemnieku iesaistisana likumdosanas
procesa

-

Nigéra ir mazattistita valsts Sahara (Sahelas
josla) ar zemu ienakumu limeni un partikas defi-
citu, taja ir 16 miljoni iedzivotaju.

80 % Nigéras iedzivotaju mit laukos.

2,5 miljoni nigérieSu jau ilgstoSi nesanem pietie-
kamu uzturu.

Nigéra 60 % no visiem raZotaju organizaciju
biedriem ir sievietes, bet lEmumu pienemsana
vinu ir mazak neka 20 %.

RaZotaju organizacijam, kas tiecas sasniegt
socialus un ekonomiskus mérkus, ir liela nozime
nabadzibas mazinasana un partikas nodrosina-
sana.

leskatoties cieSak, pretimstavosaja Belko var atpazit jau-
nino tomatu audzétaju, kas, vélak kluvis par aktivistu un
ieguvis argumentésanas prasmi, atri vien spéja sadarbibas
tiklu parveidot par ietekmigu vienojosu platformu, kura
turpmako paaudZu neatkarigie zemnieki spés ar savu vie-
dokli ietekmét politiku, nodroSinat sev iztiku un valsti apga-
dat ar partiku.

Sipolu audzétdjas no Madabenas apvienibas Falvelas pasvaldibas Doso
regiond.
Foto: FAO
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o attistiba
klimat litik
{ i ! : 2015. gads bija Tpasi attistibai veltits gads. Tas
bija visu laiku pirmais Eiropas gads, kura fokusa

bija Eiropas Savienibas aréja darbiba un Eiropas
loma pasaulé. Attistibas organizacijas visa Eiropa
izmantoja vél nebijusu iesp&ju pievérst uzmanibu
Eiropas apnémibai izskaust nabadzibu visa pasaulé
un iedvesmot Eiropas iedzivotajus iesaistities un
piedalities attistibas darba. 2015. gads bija arT gads,
lidz kuram vajadzéja sasniegt TikstoSgades attistibas
mérkus, ko pasaules valstis pienéma 2000. gada, un
kura starptautiska sabiedriba vienojas par turpmako

globalo satvaru, ka izskaust nabadzibu pasaulé un
pariet uz ilgtspéjigu attistibu.




ES projekts palidz Vjetnama
saglabat mezus un aizkavéet
klimata parmainas.

Luongs ar ciematniekiem Tadungas dabas
lieguma, Vjetnama.
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MeZu aizsardziba Vjetnama
ilgtspéjigai nakotnei

Luonga Phama Honga tévs bija meZsargs. Augdams
ziemelaustrumu Vjetnama, Luongs zindja, ka vélas
iet téva pédas. Pabeidzis meZsaimniecibas studijas,
vins saka stradat Kukphuonga, Vjetnamas senakaja
nacionalaja parka, kas atrodas Honghas delta.

“Kameér es tur stradaju, ikviens centas aizsargat vidi un
seviski mezus,” vins stasta.

Tagad, kad pagajusi 20 gadi, Luongam ir radusies izdeviba
to visu turpinat. Vins strada Vjetnamas valdibai un par-
rauga inovativu valsts programmu “Maksajumi par meza
ekosistému pakalpojumiem”.

MeZiem ir loti liela nozime augsnes erozijas novérsana,
Gdens aprites cikla uzturésana un cina pret klimata parmai-
nam. No tiem var iegt kokmaterialus, partiku un kurinamo,
kas noder triicigajiem lauku iedzivotajiem.

Programma, atzistot mezu vértibu, kops 2010. gada pie-
prasa nodevas no tiem, kas izmanto mezu ekosistému
pakalpojumus, — Gdensapgades uznémumiem, hidroelek-
trostacijam un tdrisma firmam. So naudu sapem vietgjie
iedzivotaji, meZa Tpasnieki un kopéji.

Ik gadu programma iekasé ap 60 miljoniem ASV dolaru.
75 % no tiem sanem meZipasnieki. Vini savukart apnemas
necirst kokus.
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Vjetnama ir pirma valsts Azija, kur tiek izméginata 3ada
nacionala programma. Luongs saka, ka daudz kas vél nav
skaidrs un jameklé atbildes uz vairakiem jautajumiem.

Cik lielu nodevu prasit? Ja lieto fiksétu likmi, vai to vajag
indeksét atbilstosi inflacijai? Kadu teritoriju var uzskatit par
mezu? Kas ir meZipasnieks? Ka izturéties pret cilvékiem,
kam saskana ar parazu tiesibam pieder meZs, bet nav
rakstiska Tpasumtiesibu apliecingjuma? Vai ar sanemta-
jiem maksajumiem pietiek, lai cilvéki justos motivéti necirst
meZzus?

ES finanséts projekts, ko Tsteno Starptautiskais mezu izpé-
tes centrs, palidz Luongam un Vjetnamas valdibai rast
atbildes uz daZiem jautajumiem, Tpasi par to, ka sadalit
meZa ekosistému projekta iekasétos maksajumus, un par
vietgjo iedzivotaju — maksajumu sanémeéju — attieksmi.

“Misu pétniecibas darbs ir domats tam, lai politikas plano-
Sana nemtu véra vietéjo perspektivu,” saka Greisa Vonga no
Starptautiska meZu izpétes centra. “Ja cilvéki sadu sistému
neuzskatis par godpratigu, diez vai vinos modisies vélme
iesaistities meZu parvaldibas un saglabasanas darba.”

Centra pétnieki Vjetnama un piecas citas tropu valstis par-
bauda un analizé nodevu sadales mehanismus un konsulté
politikas veidotajus par to, ka veidot $adas sistémas, lai tas
bitu péc iespéjas efektivakas, iedarbigakas un taisnigakas.

Vjetnamas pieredze ir loti noderiga arl citam pasaules
méroga programmam, kas meklé risinajumus, ka taisnigi
sadalit maksajumus starp lauku iedzivotajiem. Viens no
sadiem piemériem ir REDD+ (programma emisiju mazina-
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Sanai, noversot mezu izcirsanu un mezu vides degradésa-
nos).

“Sie pétijumi ir loti vértigi un palidz mums izvéléties
visefektivako saglabasanas sistému,” saka Luongs.

Pieméram, Starptautiskais mezu izpétes centrs meklé
iespéjas, ka strukturét ekosistému programmas maksaju-
mus, nemot véra vietéjo iedzivotaju vélmes, un apvienot
tos ar citiem ienémumu avotiem, tadiem ka REDD+ finan-
séjums vai mezu sertificéSana. Tas sagadatu gana lielus
maksajumus, kas cilvekus spétu parliecinat atteikties no
meZu izcirsanas un kultlraugu audzésanas nocirstajas pla-
tibas.

“Ja pielagosim maksajumu sada-
les mehanismu, ciematu iemitnieki
sanems vairak naudas, kas nodrosi-
nas viniem iztiku un palidzés aizsar-
gat misu mezus,” Luongs paskaidro.

¢

“Tas ir ilgtspéjigs risingjums, ka
nodroSinat misu mezu saglabasanu
nakotné.”

2015

Tas ir ilgtspéjigs
risinGjums, ka
nodrosinat masu mezu
saglabasanu nakotne.

b/

Luongs Phams Hongs
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ES finansétaja projekta notiek
pétniecibas darbs, kura noskaidro
risinajumus, ka uzlabot tadu
sistému planosanu un Tstenosanu
ka projekta REDD+

= REDD+ nozimé emisiju samazinasanu, nover-
Sot mezu izcirSanu un meZu vides degradée-
Sanos.

Cilveki tiek motivéeti neizcirst meZus vai stadit
tos no jauna. Tadéjadi rodas mazak oglekla
dioksida izmesu.

Luongs Phams Hongs. Lai plans izdotos, jaatrod taisnigs un likumigs
veids, ka sadas iniciativas sadalit nodevas un
maksajumus.

Pétljumi noris sesas valstis — Vjetnama,
Indonézija, Peru, Brazilija, Kamerdna un Tan-
zanija.

MeZu izpétes centrs kops projekta sakuma
ir sarikojis vairak neka 20 apsprieSanas un
darbseminarus un nacis klaja ar 15 publika-
cijam.
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Graustu rajona parveértibas
Argentina

“Tik lielas parmainas nav redzétas simtiem gadu,”
saka Havjérs Elorio, laivai slidot garam tirai, sakop-
tai un visiem pieejamai zalajai zonai, kas nesen
apstadita ar kokiem Matansas-Ria€uelo upes krasta,
kura Skérso Argentinas galvaspilsétu Buenosairesu.
Agrak te bija graustu rajons.

52 gadus vecais Havjérs strada Buenosairesas Sabiedris-
kas tiribas generaldirektorata, kas ietilpst Vides ministrija.
Vina parraudziba notika daZi nelieli, bet batiski vides uzla-
boSanas pasakumi pie upes, kas tek cauri Buenosairesas
dienvidu dalai.

So 60 kilometru garo upi un tas baseinu uzskata par vienu
no visvairak piesarmotajam teritorijam Argentina. Braucot
pa upi, rodas iespaids, ka garam nebeidzama virkné virzas
noplukusas rdpnicas. Dazas no tam ir slégtas, bet citas jo-
projam darbojas. Sis apvidus ir izteikta ripniecibas zona un
art kimiska piesarnojuma avots.

Starp rapnicam slejas Skibas majeles, daudzam jumta
vieta ir tikai skarda plaksne. Ta vien Skiet, ka viss rajons
slikst atkritumos. “Visas majas ir blvétas uz atkritumiem,”
paskaidro Havjérs. Ta ka nav pienacigas kanalizacijas sisté-
mas, neattiritos notektdenus izgaz tieSi upé, no kuras vie-
tam nak gandriz neizturama smirdona. Gruntsdenu, gaisa
un augsnes piesarnojums, ka art bistamie dzives apstakli
nopietni apdraud viet&jo iedzivotaju veselibu.

Buenosairesa risina
ekologiskas un socialas
problémas, cinas pret
piesarnotajiem un attira
upes.

Havjérs Elorio skaidro, kada bija vide tikai
pirms daZiem gadiem.




¢

Reizém piesarnojums

nav tik viegli

pamanames, tas ir
slépts. Més tam
pieversam uzmanibu.

musu ciena musu nakotne

Tacu situacija pakapeniski uzlabojas: iedzivotdji tiek par-
celti uz labakiem mitekliem, grausti tiek aizvakti un izgaz-
tuves — sakoptas, tiek ierikoti parki. “Graustu novaksana,
parka vai velocelina ierikoSana daudz laika neprasa. Ar
adens attinsanu ies ilgak,” Havjérs saka, skaidrodams ieil-
gusas vides un socialas problémas Sis upes baseina.

Vietéjiem iedzivotajiem bija liela nozime So parmainu rosi-
nasana. “Cilveki pasi prasija parmainas,” Havjérs turpina,
stastidams par vietgjiem iedzivotdjiem, kas pakapeniski
saka prasit labakus dzives apstaklus un tiraku vidi.

Batisks panakums Saja procesa bija
iedzivotajiem domata platforma, kura
tie vargéja paust savas raizes. Isteno-
jot ES finansétu projektu Sis teritorijas
sanitaras jomas sabiedriskajai parrau-
dzibai, tika izveidota visiem pieejama
bezmaksas interneta platforma ;Qué
pasa, Riachuelo?, kura iedzivotaji var
zinot par piesarnotajiem.

)

Havjérs Elorio

Fiksejot parkapéju atrasanas vietu, ka art nelegalas apmet-
nes un izgaztuves, platforma tiek uzkrata vértiga informa-
cija, kas citadi nebdtu tik viegli pieejama. Péc iedzivotaju
bridingjumiem 347 no 1073 rapnieciskajam raZotném, kas
ir oficiali atzitas par piesamotajiem, ir partpéjusas par
tiraku razosanas procesul.

“Reizém piesamojums nav tik viegli pamanams, tas ir
slepts. Més tam pievérsam uzmanibu,” skaidro Andress
Napoli, par projekta 1stenoSanu atbildigas NVO direktors.

Havjérs ir vienispratis. “Visredzamaka S1 projekta dala ir
upes krastu attirisana un cilvéku parcelSana no piekrastes
zonas uz pienacigiem majokliem citur. Vismazak pama-
nama ir rapnicu piesarnojuma kontrole.” Havjérs nespéj
slépt lepnumu par lidz Sim sasniegto, lai gan atzist, ka
darama veél ir daudz. “Sis ir loti svarigs vésturisks bridis.
Vairakas paaudzes ir nodzivojusas savu dzivi, neko tadu
neredzédamas.”

“Paskatieties!” Andress saka, noradidams uz brunurupucu
gimeni upé. Vairums cilvéku to varbat arT neuzskatitu par
neko arkartéju, bet ta ir zime, ka Riacuelo upe sak atvese-
loties.

Ta ka izgaztuvém ir grati pieklit pa sauszemes celiem,
atkritumus aizved barzas, kas darbojas ar dizeldegvielu.
Tatu Havjérs saka, ka dizelmotorus driz vien aizstas ar
elektriskajiem motoriem. Lai gan &1 uzlabojuma pozitiva
ietekme uz vidi bds minimala, Havjérs uzskata, ka tas ir
svarigi, lai raiditu skaidru vésti. “Més vélamies attirit nepie-
sarnojot,” vins saka. “Tas bus tikai neliels solis. Tatu daudzi
mazi solisi ved uz lielam parmainam.”
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Matansas-Riacuelo upes baseina
sakopsana

= Projekts dod vietéjiem iedzivotajiem iespéju
noverot un kontrolét notekidenu attirisanu Saja
teritorija.

~ Matansas-Riacuelo upes baseina dzivo gandriz
5 miljoni cilvéku jeb 12,5 % Argentinas iedzivo-
taju.

~ Tika lésts, ka gandriz 18 tokstosi gimenu ir
apdraudétas vides piesarnojuma dél un ka tam
vajadzétu parcelties citur.

~ Par tiraku raZoSanas procesu ir parQpéjusas
347 razotnes, kas oficiali bija atzitas par piesar-
notajiem.

Jaunizveidota zalG zona pie Puentealsinas Buenosairesd.



ES projekts palidz aizsargat
ne tikai savvalas dzivniekus
Zakumas nacionalaja parka,

bet arT cilvékus, kuri Sim
parkam veltTjusi savu dzivi.

Babakars Matars Bremé, Zakumas naciondlda
parka direktora vietnieks Cada.
Foto: Yves Stranger
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Savvalas dzivnieku
aizsardziba un atbalsts
sabiedribai Cada

Babakars Matars Bremé katru ritu celas cetros.
Noskaitijis rita liigSanu, vind seSos ierodas darba,
gatavs aizvadit vél vienu dienu Zakumas nacionala
parka direktora vietnieka amata.

Bremé péc izglitibas ir Gdenssaimniecibas un meZsaimnie-
cibas inZenieris. Cadas Vides ministrija vinu norikoja darba
Zakumas nacionalo parka, kur viens no vina galvenajiem
uzdevumiem ir nodrosinat labas attiecibas starp parka
vadibu un vietéjo sabiedribu.

Vietéjo atbalsts ir loti svarigs Sim nacionalajam parkam —
vienam no svarigakajiem dabas liegumiem Centralafrika,
kur mtt zilonu, gazelu, Zirafu, dzérvju un strausu migréjosas
populacijas. Valdiba apnémigi aizsargaja 50 dabas parku
pat ilgajos konfliktu gados.

“Es veltu daudz laika, lai uzturétu labas attiecibas starp
nacionalo parku un apkartnes iedzivotajiem,” Bremé stasta.
“Neteiksim, ka tas vienmeér ir viegli. Lielas problémas bija
ar malumedniecibu, un tad vél bija domstarpibas par parka
robezam. Bet mums izdevas krietni uzlabot situaciju —
esam apmacijusi sargus, ka nopratinat parkapéjus, ka veikt
izmekléSanu un ka iekasét soda naudu.”

Zakumas parku Cadas valdiba izveidoja 1963. gada, lai
pasargatu zirafes no malumedniekiem. Eiropas Savieniba
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atbalsta parku no 1989. gada. Agrakajos laikos Sala-
matas regiona bija daudz savvalas dzivnieku, bet tagad
arpus parka robezam tos var sastapt tikai retumis. Zaku-
mas nacionalais parks ir izdzivojis, bet uz cilvéku dzivibas
rékina: So gadu laika 25 sargi ir gajusi boja, aizsargajot
parku no malumedniekiem.

No 2002. lidz 2010. gadam bija jauns malumedniecibas
uzplads, kad brunoti grup&jumi ieradas pat no tik talam
vietam ka Darfara Sudana un nogalinaja 4000 zilonu vér-
tiga zilonkaula dél. Tad Cadas valdiba un ES uzticgja parka
vadibu starptautiskai dabas aizsardzibas NVO “Afrikas
parku tikls”, kuras direktors bija Rians Labuskahnr.

ST organizacija izveidoja stingru drogibas rezimu un uzlika
ziloniem kaklasiksnas ar GPS raiditaju, kas parka darbinie-
kiem lava sekot dzivnieku parvietoSanas marSrutam pat
arpus parka robezam un sarikot malumedniecibas apkaro-
Sanas patrulas vietas, kur atradas dzivnieki. Vini izveidoja
radiosistému, lai patrulas varétu sazinaties ar operativo
centru, un izmanto divas lidmasinas uzraudzibai un nové-
rosanai no gaisa. Vini pat izbavéja lidmasinu skrejcelus, lai
sargi varétu atri noklat pie zilonu bara pat lietus sezonas
laika, kad vairums celu ir neizbraucami.

Rezultati ir iespaidigi — no 2011. gada malumednieki
parka nav nomedijusi nevienu ziloni, un zilonu populacija
palielinas. Pirmo reizi kops daudziem gadiem ir piedzimusi
mazie zilonéni — kops 2013. gada tadu ir 40.

Bremé un vina personals — skolotaji un socialie darbi-
nieki — allaz ir sapratusi, ka dro3iba ir tikai viens no vinu
darba aspektiem un ka viniem vajadzigs vietéjas sabied-
ribas atbalsts, lai izdotos aizsargat savvalas dzivniekus.
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Sie cilveki strada ar vietgjiem iedzivotajiem un ir panakusi
savvalas dzivnieku migracijas koridoru izveidi, lai nodrosi-
natu migréjoso dzivnieku baru netraucétu parvietosanos.
Nacionala parka robezas vietgjiem iedzivotajiem ir atlauts
noteiktos veidos izmantot zemi, pieméram, ganit lopus,
savakt noplauto zali un kokmaterialus, tacu lauksaimnie-
cibai te nav vietas, tapat ari aizliegts te apmesties uz dzivi.

“Pirms neilga laika vél valdija uzskats, ka nacionalais
parks ir domats tikai baltajiem. Tagad iedzivotajiem ir lie-
laka izpratne, un Saja darba ir iesaistijusas ari iestades.
Tas palidzéja maintt attieksmi,” saka
Bremé, kas amata pienakumu veiksa-
nas laika dzivo parka, talu no sievas
un trim déléniem, kuri palikusi majas.
“Cilveki tagad uzskata parku par vie-
téja, nacionala un globala kultdras
mantojuma dalu, Tpasi kops valdiba
to atzinusi par Unesco pasaules man-
tojuma objektu. Vietéjas sabiedri-
bas lideri ar savu attieksmi palidzéja
iedzivotajiem saprast parka nozimi un
novértét iespéjas, ko tas piedava.”

dabas un

Parks arl palidz vietgjai sabiedribai

socialaja, izglitibas un veselibas joma. 2013. gada sakas
skolu celtniecibas programma — piecos gados planots
uzcelt septinas skolas. Skola tagad iet vairak bérnu, un
cilveku dzives kvalitate ir uzlabojusies, jo tiek nodrosinata
veselibas apripe. Ciemata tika izveidots jauns radiotikls, un
ir uzlabojusies sazina starp parku un ta kaiminiem. Ir pie-
ejams kempings, ko bez maksas var izmantot Cadas pilsoni
un skolénu grupas, kas dodas dabas izzinas ekskursijas.

mantojuma dalu.

— 2015

‘ ‘ Cilveki tagad uzskata
parku par vietéja,
naciondla un globala

kultdras
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Babakars Matars Bremé,
Zakumas nacionala parka
direktora vietnieks Cada
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“Es loti priecajos, ka varu izmantot savu prasmi un pieredzi,
lai palidzétu Zakumas parkam un godinatu to cilvéku pie- e '
minu, kas atdevusi dzivibu, aizstavot parku,” atzist Bremé. Zakumas nacionalais parks ir

viena no pédéjam neskartajam
Afrikas vietam, kur saglabajusas
Sudanas-Sahelas ekosistémas

~ Parku 1963. gada nodibinaja Cadas valdiba,
un ES ir atbalstijusi ta darbibu vairak neka
15 gadus.

~ Parks 2010. gada tapa par publiski privato
partneribu, ko vada Afrikas parku tikls un
Cadas valdiba.

~ Kops 2011. gada malumednieki parka nav
nomedijusi nevienu ziloni, un zilonu popula-
cija palielinas.

Zilonu bars Zakumas naciondlaja parka.
Foto: Yves Stranger

~ Parka dzivo lielaka Kordofana Zirafu popula-
cija — 871 suga parka izveidosanas laika bija
nopietni apdraudéta.

~ “Afrikas Parku tikls” vada astonus nacionalos
parkus un aizsargajamas teritorijas septi-
nas Afrikas valstis partneriba ar valdibam un
vietéjo sabiedribu.
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Uzlabotas krasnis
uznémumiem, videi un cilvéku
veselibai Laosa

Divu bérnu mate Sommaja Khamhunga 2010. gada
atvéra nelielu restoranu, kur pardod “pavasara rulli-
Sus”, pankiikas un desertus un kas atrodas Haisoka,
Laosas galvaspilsétas Vjentjanas pasa centra.

Vina ik ritu mostas pirms saullékta un dodas uz tirgu, lai
nopirktu galu, auglus, darzenus un citus produktus, kas bls
vajadzigi dienas gaita. Majas Sommajas jaunaka masa un
mate, kurai jau ir pari septindesmit, palidz iekurt krasni,
izmantojot tradicionalo kurinamo — malku un ogles.

Sommajas klienti, lielakoties centra biroju darbinieki, ir
iecientjusi vinas restoranu, jo taja uz vietas gatavo garsigus
siltos édienus. Tapéc krasnij jakuras visu dienu. Nepartrauk-
tas lietoSanas dél Sommajai ik péc pieciem méneSiem bija
japérk jauna krasns un piedevam vél reizi nedéla vismaz
Cetri lieli oglu maisi (25 kg katra).

Ta turpingjas gandriz tris gadus. Oglu cena visu laiku palie-
lingjas, un Sommaja izmantoja nekvalitativas krasnis, kas
atri nolietojas, tapéc vinas uznémuma nakotne bija apdrau-
déta.

“Mums ka jau mazam gimenes restoranam ienémumi
nebija necik lieli, un ogles par tadu cenu vairs nevargjam
atlauties,” vina atceras.

Laosas virtuvés uzvaras
gajienu sak jaunas un
labakas krasnis, ko piedava
atjaunigas energijas
projekta.

Sommaja apkalpo klientus.




‘ ‘ Esmu [oti prieciga,

ka toreiz atradu
so krdasni, jo ta ne
tikai ir izturiga, bet
ari prasa mazak

kurindma.

Sommaja Khamhunga
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Sommaja bija bezizeja un apvaicajas krasnu tirgotajam, vai
vinam ir kads izturigaks un taupigaks variants. Vins pieda-
vaja “uzlaboto krasni”. Sommajai nebija izvéles: vajadzéja
vai nu kaut ko darit, lai glabtu restoranu, vai gatavoties
bankrotam. Par restorana aizvérSanu nebija ko domat, jo
bija japelna nauda, lai laistu skola abus bérnus un partpé-
tos par gimeni. Sommaja izskiras par labu jaunajai krasnij.

Sadas krasnis piedava uzlaboto krasnu
programma — tas ir atjaunigas ener-
gijas projekts, ko atbalsta Eiropas
Savieniba un Tsteno “SNV Netherlands
Development Organisation”, “Oxfam
Novib” un Laosas NVO “Normai”. STs
iniciativas meérkis ir Laosa uzlabot
kradnu kvalitati, taupigumu un dro-
Sumu. Paslaik daudzas no tradicio-
nalajam krasnim ir visai neizturigas
un klast nelietojamas jau péc daziem
meénesSiem, turklat tas ir neefektivas.

b/

Sommaja un vinas gimene ir apmierinata ar toreiz pienemto
lemumu. Uzlabota krasns labi darbojas pat péc divus gadus
ilgas nepartrauktas lietoSanas. Ta maksaja tikai 15 ttksto-
Sus kipu (pusotru eiro) vairak neka parasta krasns, kas bija
regulari jamaina. VEl svarigak bija tas, ka tai vajag daudz
mazak oglu un ir labaka siltumatdeve.

“Esmu loti prieciga, ka toreiz atradu So krasni, jo ta ir ne
tikai izturiga, bet arT prasa mazak kurinama. Mani izdevumi
par oglém tagad ir divreiz mazaki!” Sommaja smaidot saka.

Laosa vairak neka 96 % iedzivotaju édiena gatavosanai un
apkurei izmanto tradicionalo biomasas kurinamo. Tas kaité

videi, prasa laiku, lai savaktu kurinamo, izmaksa dargi un
piedevam vél piesarno iekStelpu gaisu. Saskana ar Pasaules
Veselibas organizacijas datiem Laosa gaisa piesamojuma
dél ik gadu priekslaicigi mirst 2600 cilveku. Oglu un malkas
dedzinasSana ari ievérojami palielina siltumnicefekta gazu
izmesus.

ES finansétaja iniciativa jau ir pardoti 10 tdkstosi uzlaboto
krasnu. Programma plano lidz ceturta istenoSanas gada
beigam parnemt 25 % no valsts krasnu tirgus.

Tacu Sommaja pa 3o laiku ir nopirkusi jau Cetras uzlabo-
tas krasnis (tris restorana vajadzibam un vienu gimenei)
un slavé jaunas krasnis radiem, draugiem, kaiminiem un
klientiem, stastot par to priekSrocibam no lietotajas vie-
dokla un parliecinot izSkirties par labu jaunajam risinaju-
mam. PriekSrocibas ir acim redzamas!
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Uzlaboto krasnu programmu finansé
ES, un ta ietilpst ES programma
“‘SWITCH Asia”, kas iestajas par videi
nekaitigaku ekonomiku Azija

~ Laosa vairak neka 96 % iedzivotaju édiena gata-
voSanai un apkurei izmanto tradicionalo bioma-
sas kurinamo.

~ Biomasas krasnis kaité apkartéjai videi, kopuma
izmaksa dargak, piesarno gaisu un vairo siltum-
nicefekta gazu izmesus.

~ Saskana ar PVO aplésém Laosa ik gadu priekslai- Sommaja izmanto uzlaboto krdsni, lai pagatavotu “pavasara rullisus”.
cigi mirst 2600 cilvéku tradicionalo krasnu radita
gaisa piesarnojuma dél.

~ 15 mazie un vidgjie uznémumi paslaik ir ilgtspé-
jigi saraZojusi 100 000 krasnu viet&jam tirgum.

~ 150 tirgotaji aktivi pardod uzlabotas krasnis un
stasta par to priekSrocibam.

~ Paredzams, ka uzlaboto krasnu tirgus dala varétu
parsniegt 50 %.

~ Tad Laosa ietaupttu 50 000 tonnu malkas un
14 000 tonnu oglu un nerastos 125 000 tonnu
CO, emisiju.






Cilvektiesibas
« Uun parvaldiba

Demokratija un cilvéktiesibas ir Eiropas Savienibas
darbibas pamatprincipi, un més allaZz par tam
iestajamies starptautiskaja sadarbiba. Ka rakstits
universalaja cilvéktiestbu deklaracija, “visi cilveki
piedzimst brivi un vienlidzigi sava ciena un tiesibas”.
Cilvéktiesibas ir ieklaujo3as, dinamiskas sabiedribas
stirakmens, kad valdiba strada tautas interesés

un visi, kas vien vélas, var piedalities. Un otradi, ja
sistéma netiek gala ar parvaldibu un cilvéktiesibas
tiek parkaptas, visvairak cies tiesi vistriicigaka

un neaizsargataka sabiedribas dala. Tapéc ir loti
svarigi parvarét skérslus, kas pielauj cilvéktiesibu
parkapumus, — jaizskauz diskriminacija, janodrosina
tiesiskums un javeido taisnigas un ieklaujosas
institicijas —, ja vélamies respektét cilvéka cienu,
cintties pret nabadzibu, aizstavét vienlidzibu un
novérst konfliktus.




Ciematu tiesas dod cilvékiem
iespéju sanemt taisnigu
tiesu ar zemakam izmaksam
un atraku lietas izskatiSanas
gaitu.

Mostafas virs un vina braléns Abdulla,
saligusi mieru. Abi priecdjas, ka ciemata
tiesas pienemtais spriedums |avis viniem rast
izligumu un atjaunot attiecibas.

musu ciena musu nakotne

Ciematu tiesas gada par
taisnigumu BangladeSa

Mostafa Hatuna ir 50 gadus veca majsaimniece. Vinai
ir pieci déli, éetras meitas un divi mazbérni. 14 gadu
vecuma vina apprecéjas ar attalu radinieku un skola
nav gajusi. Vina ir dzili religioza islamticiga, tapat ka
daudzas citas sievietes Koksbazaras rajona.

Kadu dienu izcélas strids, kad vinas kaimins Abdulla, kas ir
art Mostafas vira braléns, nocirta bambusa koku netalu no
vinu majas. Abdulla un trTs vina déli, velkot projam nocirsto
koku, iznicinaja vairakus mahagonija stadinus, ko audzéja
Mostafa.

Vinas virs tos bija nopircis pirms diviem gadiem par
15 takam gabala, ceredams vélak pardot izaugusos kokus.
Ta bija vinu investicija nakotné, no kuras bija gaidami tik
loti vajadzigie papildu ienakumi, jo par katru koku péc
20 gadiem varétu dabat 200 eiro (jeb 20 tdkstoSus Ban-
gladesas taku).

Mostafa izskréja ara, lai paskatitos, kas notiek. Vira un
bérnu nebija majas, bet ar kaiminu izcélas ass kivins, kura
laika Abdulla un déli izpostija vél 10 kocinus. Vini uzbruka
arT Mostafai, raudami aiz matiem un saplésdami apgérbu.
Tad vini sievieti iegrida dublos un saka sist pa rokam un
muguru.

Izdzirdu3i kliedzienus, paliga piesteidzas citi kaimini un aiz-
veda vinu majas. “Viss notika tik atri, ka man nebija laika
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domat, bet vélak viss sapéja un bija bail,” Mostafa atceré-
jas.

Virs, atgriezies ciemata, aizveda vinu pie feldSera, kas savai-
nojumu arstésanai iedeva zales par 22 eiro (2200 takam).
Tad Mostafas virs devas pie ciema vecakajiem, lai iesniegtu
stdzibu par Abdullas nodarijumiem. Kad Abdulla nereagéja
uz ciema vecako uzaicindjumiem, Mostafas virs zinoja par
notikuso policijas iecirkni, kas atrodas astonu kilometru
attaluma.

Policija savukart nosatija lietu uz 25 kilometru attalo rajona
tiesu. Péc diviem gadiem un 15 tiesas apmekléjumiem 3aja
lieta vél nebija pienemts spriedums. Beigas rajona tiesas
magistrats ieteica, lai lietu nodod izskati3anai ciemata
tiesa. Mostafa atceras: “Manam viram bija jabrauka uz
policijas iecirkni un rajona tiesu, lai sekotu lidzi lietas virzi-
bai. Vins zaudéja labu tiesu naudas un neko nepanaca, tas
bija visai nomacosi. Més ari vienmér raizéjamies, ka viss
beigsies slikti.”

Ciemata tiesa registréja lietu, un tad atbilstosi parastajai
proceddrai tika izveidots tiesnesu sastavs no abu pusu par-
stavjiem. Tiesa uzklausTja liecibas, izvértéja pieradijumus
un atzina, ka atbildétajs ir vainojams stadu izpostisana un
miesas bojajumu nodarisana. Vinam piesprieda maksat 50
eiro (4920 taku) naudas sodu kompensacija par iznicina-
tajiem stadiem un Mostafas arstésana izlietotajiem medi-
kamentiem.

Atbildétajs samaksaja kompensaciju tris ménesu laika,
ka bija noteikts sprieduma. Mostafa ar viru izmantoja Sos
[tdzeklus bérnu izglitibai. Vini uzskata, ka spriedums ir bijis
taisnigs, un noteikti dod priekSroku ciemata, nevis rajona
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tiesai, jo ta atrodas tuvak, izskata lietas atrak un izmaksa
mazak.

Ciemata tiesa no kaimina sanemta atvainoSanas Mostafas
viram bija tikpat svariga ka finansiala kompensacija. Mos-
tafa sacija: “Braléns teica, ka kilda esot rikojies parsteidzigi,
un es esmu gandarita par vina atvainosanos.”

Atbildetdja Abdullas skatijums

Abdulla saniknojas, kad Mostafa
vinam uzblava, un tad vini izpostija

kocinus un iegrida sievieti dublos.
Izdzirdis, ka Mostafas virs iesnie-
dzis stdzibu policija, vins nobijas, ka
vinu varétu arestét. Vins ar déliem
vairak neka meénesi béguloja. Lieta
art deva smagu triecienu vina finan-
sém, jo nacas samaksat 650 eiro
(65 000 taku) par advokata palidzibu
un braucieniem uz policijas iecirkni un
rajona tiesu. Abdulla bija spiests aiz-
nemties naudu no radiem, lai segtu

‘ ‘ Abdulla teica, ka kilda
esot rikojies parsteidzigi,
un es esmu gandarita
par vina atvainosanos.
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Mostafa Hatuna

juridiskas izmaksas: “Més esam triicigi un stradajam kie-
gelu cepl, lai uzturétu gimeni. Naudas nepietika, un man
nacas to aiznemties.”

Abdulla uzskata, ka ciemata tiesas spriedums ir bijis tais-
nigs, objektivs un sapratigs. Vins paspieda roku Mostafas
viram un bija pateicigs, ka varéja atjaunot attiecibas ar
savu kaiminu un bralénu.
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Ciematu tiesas izskata nelielus
stridus, ko izskata piecu personu
(pasvaldibas un ciemata
parstavju) veidota grupa

=~ Tas atvieglo darbu rajona tiesam un mazak
aizsargatajam sabiedribas dalam nodroSina
értu piekluvi tiesu varai.
ES un ANO Attistibas programmas partneri-

bas ir devusas iespéju izveidot 351 ciemata
tiesu.

Shdzibas izskatiSanai ciemata tiesa ir vaja-
dzigas vidéji 28 dienas (nevis 5 gadi ka ofi-
cialaja tiesu sistema).

Kops 2010. gada ciematu tiesas ir vérsusies
128 tukstosi cilveku un vinu gimenes.
Kompensacijas kops 2010. gada ir piespriesti
un cietusajiem izmaksati 1,6 miljoni eiro.
Nakosaja projekta fazé ES palidzés valdibai
izveidot vél takstoti ciematu tiesu.
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Jauna iespéja cietumniekiem
Brazilija

Brazilijas cietumos joprojam nereti notiek ieslodzito
cilvéktiesibu parkapumi. Taéu gadas art tadi puisi ka
Zelletlijs Arons, kuriem izdodas izrauties no krimina-
las vides un atgriezties normala dzive.

Zelletlijam bija grita bérniba un pusaudZa gadi, gimené
valdija problémas un trika naudas. Vins skola saka ciept
stkumus, kuru pasam nebija, — zimuli, dzéSgumiju u. tml.
Péc kada laika skola iet apnika, un vins saka zagt veikalos
un maju pagalmos, vélak kerdamies pie Saujamierociem un
iesaistidamies narkotiku tirdznieciba, kuras lietoja art pats.

Vinu seSas reizes aizturéja, bet apcietinagjuma neatstaja
ilgi, jo zéns bija nepilngadigs. Kad Zelletlijs nokluva Tsta
cietuma, vins satika cilvékus, kas bija pastradajusi daudz
smagakus noziegumus. Péc iznakSanas no cietuma vins jau
pilniba bija pievérsies kriminalajai pasaulei.

Kad Zelletliju notiesaja par noziequmiem, kas bija smagaki
neka ieprieks, puisi parvietoja uz leslodzito aizsardzibas
un palidzibas apvienibas APAC (Associacdo de protecdo e
assisténcia aos condenados) centru. Tas atrodas Perdoesa,
pilséta, kur dzivoja vina mate, un ir viens no 40 APAC cen-
triem Brazilija, kur izmanto alternativu ieslodzijuma un
rehabilitacijas metodiku. Tur soda izcieSana noris humana-
kos apstaklos, un likumparkapégji tiek sagatavoti tam, lai
integrétos sabiedriba.

TTISTIBAI 2015

Brazilija jaunas

metodes palidz
kriminalnoziedzniekiem
péc soda izcieSanas atsakt
normalu dzivi. Pieméram,
Zelletlijam.

Zelletlijs Arons pie APAC centra ir kG
pieradijums tam, ka dzivi iespéjams mainit.




‘ ‘ Es pilniba mainijos.

Ar rokam, kas agrak
spéja tikai iznicinat
citu paveikto, es
tagad celu majas.

musu ciena musu nakotne

APAC centros nav ne policijas, ne ierocu, tapéc ieslodzitie
tur macas sadarboties ar personalu lidzvértigaka gaisotné
un atgdst izpratni par tadam pamatvértibam ka gimene,
sabiedriba, ciena un darbs. APAC metodika Brazilija bija
revolucionara, un tagad ta ir pazistama visa pasaulé ka
alternativa tradicionalajam soda izcie$anas modelim. Zel-
letlijs stasta, ka APAC darbinieki vinam palidzéjusi viskritis-
kakaja dzives bridi. Soda izcieSanas vieta vins esot iegajis
ka noziedznieks, bet no turienes izgajis ka cits cilvéks.

Zelletlijs atceras, ka pirms aresta
daudz ko neesot zindjis un par
macisanos interese bijusi maza, jo,
vinaprat, kriminala pasaule piedavaja
gana daudz izdevibu dzivot zali. Vina
vieniga darba pieredze bija mandarin-
koku stadisana un razas novaksana,
tacu vélak vins izvéléjas noziedzibas
celu, jo tas solijas bat ienesigaks.

b/

Zelletlijs Arons
Zelletlijs pieteicas uz profesionalajiem
celtniecibas kursiem, ko piedavaja
APAC soda izcieSanas vieta. Vins bija
viens no 300 notiesatajiem, kas pabeidza $aja projekta pie-
davatas macibas.

Péc ieslodzijuma beigam Zelletlijs ar jauno kvalifikaciju
varéja atrast darbu pilsétas bivobjektos. Vins saka: “Mana
dzive ir pilniba mainijusies. Ar rokam, kas agrak spéja tikai
iznicinat citu paveikto, es tagad celu majas. Tas paSas
rokas, kuras agrak zaga, tirgoja narkotikas un nogalingja
citu cilvéku sapnus, vélak sanéma manas kameras atslé-
gas no APAC darbiniekiem, kuri man uzticéjas. Es daudz ko
esmu iemacijies: marét kiegelus, sagatavot javu, krasot un
stradat citus darbus.

Bet tas vél nav viss. Es tagad saprotu, ka celtnieciba ir
maksla, un protu radit, nevis iznicinat. Darbs man dod kaut
ko daudz vértigaku par naudu — es varu palidzét citiem cil-
vékiem Tstenot vinu sapni, pieméram, uzcelot viniem pirmo
maju.”

Zelletlijs péc soda izcieanas vél joprojam apciemo APAC
centru. Tikai tagad vin$ turp dodas ka brivpratigais, parlie-
cinadams citus notiesatos pievérsties godigam darbam un
pamacidams, ka tikt gala ar sabiedribas aizspriedumiem
aiz cietuma sienam.
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Projekts, ko ar ES atbalstu Tsteno
AVS| fonds, palidz Brazilijas
cietumniekiem péc soda izcieSanas
atgriezties normala dzivé

~ leslodzito skaita zina Brazilija ir ceturta valsts
pasaulé. 2013. gada Brazilijas cietumos bija
584 000 cietumnieku.

Cietumi ir slikta stavoklr un parpildrti, un cilvektie-
sibu parkapumi neveicina ieslodzito atgrieSanos
uz pareiza cela.

Recidivisma [Tmenis ir ap 70 %. To ietekmé tadi

faktori ka izglttibas un kvalifikacijas trokums.

. _ . - “Seit iendk cilvek i liek @ 6.”
APAC metodikas stlrakmens ir ciena pret cilvéku EIF NI CITVERs, nozieguims pailex arpuse

un ticiba vina spéjai mainities.

Pieeja balstas uz stingru disciplinu, gimenes un
sabiedribas [idzdalibu, uzsverot izglitibas un S .r.nr .& .l"l .s:'.';m.r:::i

darba nozimi. fr.rm’r RW

Projekts [1dz Sim ir palidzgjis 3000 apcietinato. To
Tsteno sadarbiba ar tadiem partneriem ka tiesas
un MinasZeraiSas Stata valdiba.




Brivpratigie Taizemes
sirmgalvjus informé par vinu
tiesibam.

Mae DZanfonga Maha-mai ir brivpratigo
komandas vaditdja. Vina palidz gados veciem
cilvekiem izprast un Tstenot savas tiesibas.
Foto: Foundation for

Older Persons’ Development

musu ciena musu nakotne

Seniori Taizemeé apgust savas
tiesibas un piepilda sapnus

Lai cilveki gados varétu dzivot pilnvértigu dzivi,
viniem vajadzigs atbalsts no sabiedribas un iesta-
dém, Tpasi ekonomikas un veselibas joma. Labi jazina
art tas, uz ko veciem cilvékiem ir tiesibas. ES atbal-
stits projekts Taizemé palidz gados veciem cilvékiem
Tstenot savas ieceres. Tas ir informacijas darbs, stas-
tot par vecu cilvéku tiesibam uz garantétiem ienaku-
miem. 3o projektu Tsteno Vecu lauZu attistibas fonds
un “HelpAge International”.

Ja cilvéki nezina, uz ko viniem ir tiesibas, vini iestadeés
nevar pieprasit to 1stenoSanu, izmantojot likuma noteiktas
proceddras.

Sadarbiba ar Lamphlnas provinces Banthi rajona Veco
lauzu grupu tika izveidota brivpratigo komanda, kas Banthi
vecaka gadagajuma iedzivotajus informé par vinu tiesibam.
Komandas dalibnieki cenSas uzlabot zinaSanas par vecu
lauzu tiestbam un mudina tas izmantot un aizsargat, ka art
novérot to izpildi. Brivpratigo komanda ari sadarbojas ar
valdibas agenttram 10 eksperimentala kartiba izraudzitas
teritorijas, lai vairotu izpratni par vecu cilvéku tiesibam un
par valdibas pienakumu tas aizsargat un popularizét.

Mae DZanfonga Maha-mai ir Sadas brivpratigo komandas
vaditaja. “Sapulcgjot viena grupa vairakus motivétus senio-
rus, més ieguvam lielas priekSrocibas sarunas ar organi-
zacijam, pieméram, pasvaldibam,” vina saka. Vairakos
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ciematos notika seminariem lidzigas sapulces, kur vecus
cilvékus informéja par 13 svarigam tiesibam, kas tiem pie-
nakas saskana ar Taizemes 2003. gada likumu par vecu
lauzu aizsardzibu. Seminari art palidzéja nostiprinat veco
lauZu grupas, padarot tas par neaizvietojamu informacijas
avotu jautajumos, kas skar veco cilvéku un visas sabiedri-
bas dzivi.

Agrak gados veciem cilvékiem nebija pieejama Sada node-
riga informacija, kas viniem spétu palidzét ikdienas dzive,
pieméram, informéjot par vinu tiesibam. Tas nozimé, ka
daudzi Tsti nezinaja, kadi veselibas pakalpojumi viniem ir
pieejami un ka sanemt [idzeklus no valdibas nodroSinata
Veco lauzu fonda. Tie bija tikai daZi no svarigakajiem jau-

STASTOS —

EIROPAS GADS

Nu jau daZus gadus, kops tika izvei-
dota brivpratigo komanda, Mae DZan-
fonga Maha-mai un Banthi veco lauzu
grupa reizi ménesi sanaksmeés izdala
informaciju par senioru tiesibam un
viniem pieejamajiem pakalpojumiem.
Vini art vairo visas sabiedribas izpratni
par Siem jautajumiem.

Izpratne par savam tiesibam maina
gados vecu cilvéku dzivi — pieméram,
veselibas apripes zina. Vini var prasit
Tsakus terminus pierakstam pie arsta.

ATTISTIBAI —
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Es gribétu pievérst
organizaciju uzmanibu
gados vecu cilvéeku
tiesibam, lai seniori varétu
izmantot to, kas viniem
piendkas, un vairot mdsu
atpazistamibu sabiedribas
acis.

Mae DZanfonga Maha-mai

“Es gribétu pievérst organizaciju uzmanibu gados vecu cil-
véku tiestbam, lai seniori varétu izmantot to, kas viniem
pienakas, un vairot misu atpazistamibu sabiedribas acis,”
saka Mae Dzanfonga Maha-mai.

tajumiem.

Likums par vecu lauzu aizsardzibu bija labs sakums, tacu
likuma normas joprojam nesakrit ar realo dzivi.

Mae DZanfonga Maha-mai vada darbsemindru.
Foto: Foundation for Older Persons’ Development

ES veicina veco lauzu tiesibu ievérosanu un
garantéto ienakumu nodrosinasanu Taizeme

~ Projektu Tsteno Veco lauZu attistibas fonds un “HelpAge Interna-
tional”.

Taizemes 2003. gada likuma par vecu lauZu aizsardzibu senio-
riem tika pieskirtas vairakas tiesibas.

Tiesibas gan ir pieskirtas, tacu vecie laudis par tam neko nezina
un tapéc tas neisteno.

10 ciematos eksperimentala karta darbojas brivpratigo koman-
das, kas informé par veco lauzu tiesibam.




Jauns likums nostiprina
Salvadoras pilsonu tiesibas,
izskauzot korupciju un
nostiprinot demokratiju.

Publiskas informacijas piekluves institits
aizsargd iedzivotaju tiesibas sanemt
informaciju.

musu ciena musu nakotne

Lielaka atklatiba Salvadora

Marko Tulio Kvintaniljam pieder neliels I,(iruréisko
instrumentu tirdzniecibas uznémums. Tos pérk slim-
nicas un Salvadoras Socidlas drosibas institiits. Vel
pavisam nesen vin$ nevaréja piedalities publiska
iepirkuma konkursos, jo triika informacijas, kas lautu
konkurét ar citiem uzp@mumiem. “Man bija jazina
tehniskas specifikacijas, atsauksmes par cenam un
izmantotie kriteriji,” Marko Tulio atceras. “Kad pie-
prasiju So informaciju, man vienmér atteica. Tad es
medijos uzzindju par Publiskas informacijas pieklu-
ves instititu un devos turp.”

Salvadora, tapat ka citas Latinamerikas valstis, liela prob-
léma ir korupcija un nekvalitativs iestazu darbs. Lai gan ir
bijusi zinami panakumi, valsts joprojam atrodas “Transpa-
rency International” starptautiska korupcijas indeksa
apaksa.

Jaunais likums par parredzamibu un piekluvi informaci-
jai pavéra iespéjas uzlabot atklatibu. Valdibas agenttram
tagad savas timekla vietnés japublicé aktuala informacija,
un cilvekiem ir tiesibas pieprasit informaciju. Sis tiesibas
kop$ 2013. gada februara garanté Publiskas informacijas
piekluves institats.

ledzivotaji ir sakusi iesniegt stidzibas, kad viniem tiek liegta
informacija. Ta rikojas art Marko Tulio. “Pateicoties Publis-
kas informacijas piekluves instititam, es par velti sanému
visas vajadzigas zinas no Socialas droSibas institdta.”




‘ ‘ Mums visiem ir tiesibas
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Atklatibas trikums valsts iestadés un iedzivotaju vienal-
dziba un nezinasana ir batiski Skérsli. Lai panaktu progresu,
ir javeic skaidro%anas darbs un janostiprina iestades. Saja
joma bdtiski palidz Eurosocial — Eiropas Savienibas sadar-
bibas programma socialajai kohézijai.

Citi salvadoriesi dara tapat ka Marko Tulio. Kamér vél nebija
pienemts likums par parredzamibu un piekluvi informaci-
jai, pret valsts parvaldes iestadém par neadekvato darbu
nebija iespéjams vérsties tiesa. Tagad iestades apzinas, ka
iedzivotajiem ir visas iespéjas ta rikoties, tapéc ir sanému-
sas.

Klaudija Rejesa, cita salvadoriete, ieguvusi informaciju Pub-
liskas informacijas piekluves institita, tagad grasas vér-
sties tiesa par déla navi, ko izraisija
arsta klada. Publiskas informacijas
piekluves institits lika Socialas
drosibas institGtam atklat vinas
délam doto nomierinoSo medi-

EIROPAS

sanemt informaciju un
piekldt zinam par sevi.
Pateicoties institutam,
es vareju izmantot

savas tiesibas. , ,

Klaudija Rejesa

kamentu nosaukumu. Agrak vini
liedzas to darit. Tapat Publiskas
informacijas piekluves institats
ir norikojis, ka Socialas droSibas
instititam jadara viss iesp&jamais,
lai atgitu Klaudijas déla slimibas
vésturi, kas bija neizskaidrojama
veida pazudusi.

GADS ATTISTIBAI — 2015

“Mums visiem ir tiesibas sanemt informaciju un pieklat
zinam par sevi, bet parasti mums STs tiesibas nelauj izman-
tot. Institlts man palidzéja to izdarit. Cina vél nav gala, bet
es jatu simtprocentigu atbalstu,” saka Klaudija.

Cels nav viegls, bet salvadorieSi pamazam sak kliedét
valsts iestadém raksturigo atklatibas trikumu, lai tas bei-
dzot saktu stradat iedzivotaju laba.
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Uznemejs Marko Tulio Kvintanilja.

ES programma Eurosocial censas
uzlabot valsts iestazu darbibu
Salvadora.

~ Programma Eurosocial kops 2013. gada ir
nostiprindjusi Publiskas informacijas pieklu-
ves institatu.
2014. gada Salvadora sanéma 39 punk-
tus “Transparency International” korupcijas
indeksa (0 = pilniga korupcija, 100 = korup-
cijas nav).
2013.-2014. gada Publiskas informacijas
piekluves institits slédza 262 lietas, ieka-
sejot no ierédniem soda nauda 60 315 ASV
dolarus.

2015. gada Eurosocial saka skolas populari-
z6t tiestbas uz publiski pieejamu informaciju.
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leslodzijuma apstaklu
uzlaboSana un bijuso
cietumnieku reintegrésana
Tadzikistana

41 gadu vecais Ismoils (*) séZ karsta un saulaina
telpa Dusanbé, bijuso ieslodzito atbalsta biroja, kur
darbojas Vacijas pieauguso izglitibas asociacija “DVV
International”, par ES lidzekliem veicinot biju3o cie-
tumnieku integréSanu sabiedriba. No virieSa rokam
redzams, ka vin$ vairakus gadus ir stradajis smagu
darbu, kura paragri novecojis.

Kad Ismoils 1992. gada pabeidza skolu, vins nokartoja
braukSanas tiesibas, cerédams atrast Sofera darbu. Tacu
taja pasa gada sakas pilsonu kars, un vinam nekas cits
neatlika ka kerties pie ieroCiem. Kad 1998. gada kars bija
beidzies, Tadzikistana bija izpostita un Ismoilu ielika cie-
tuma, jo vins bija piedalijies kara.

Cietuma apstakli bija neizturami — ieslodzitos spidzingja,
un tie, kuri izdzivoja, par to varéja pateikties vienigi savam
gimeném, kas sQtTja partiku. Ismoilam cietuma vajadzéja
stradat par stikla patéju. Ta vins ieguva plausu slimibu.
Nostradajis septinus no deviniem cietuma pavaditajiem
gadiem, Ismoils par visu 3o laiku sanéma tikai 37 somonus
(ap 6 eiro).

Virieti vél cietuma apciemoja Iranas cilvéktiesibu novéro-
taju grupa, kas intervéja bijusos pilsonu kara dalibniekus.
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Ismoils, devinus gadus
pavadijis cietuma, tagad
izmanto palidzibu no ES
finansétas iniciativas,
lai risinatu ieslodzijuma
psihologiskas sekas.

Cilvektiesibu un tiesiskuma biroja psihologe
Zarina AlimSojeva Dusanbé konsulté klientu.




¢

Kad mani atbrivoja,
man nebija neviena
drauga. Bet tagad

man ir jurists
un psihologs,

vinus uzskatu par

draugiem.

musu ciena musu nakotne

Visas intervijas klat bija cietumsargi, tapéc neviens neuz-
droSinajas stastit par patiesajiem apstakliem, kadus nacas
izciest cietuma. Tomér péc 2004. gada administrativajam
parmainam TadZikistana ieslodzito dzives apstakli uzlabo-
jas.

Ismoilu atbrivoja péc deviniem ieslodzijuma gadiem. Vin3
gan varéja dzivot briviba, tatu nevaréja atrast darbu. Ismo-
ilam trika profesionalas pieredzes un
izglitibas, nebija arT draugu un radu,
uz kuriem varétu palauties. Turklat
vins ka bijusais ieslodzitais driz vien
uz savas adas saka izjust policijas
vardarbigo izturésanos.

es

No drauga, kas vél nebija izcietis sodu,
virietis uzzinaja par Cilvektiesibu un
tiesiskuma biroju, kas valsts galvas-
pilséta Dusanbé palidzéja bijusajiem
cietumniekiem.  Projekts  darbojas
Cetras TadZikistanas pilsétas. Sodu
izcietuSie tur bez maksas var sanemt
juristu un psihologu konsultacijas.
Birojs arT iesaka klientiem centrus, kas specializéjuSies
alkoholisma un narkomanijas arstésana — ta ir vél viena
probléma, kas nereti sastopama bijuso cietumnieku vida.
Projekts darbojas arT Nurekas sievieSu cietuma, kur darbs
notiek gan ar cietuma darbiniekiem, gan ar ieslodzitajam.
Mérkis ir uzlabot ieslodzijuma apstaklus un sagatavot cie-
tumnieces dzivei briviba.

b/

Ismoils

Palidzibas biroja no cietuma iznakusas sievietes var kon-
sultéties pie jurista un psihologa. Centra psihologe Zarina
AlimSojeva stasta, ka atnakusie klienti bieZi vien ir guvusi

psihologiskas traumas, cie3 no bailéem un zema pasvérté-
juma. Vini nezina, ka iek3gji parvarét cietuma piedzivoto,
pie ka vérsties ar sadam problémam un ar ko aprunaties
par juridiskiem jautajumiem. Centra var sanemt gan psiho-
logisku atbalstu, gan juridiskas konsultacijas, ja klients to
vélas. Tadzikistanas valdiba nenodroSina socialos pakalpo-
jumus bijuSo cietumnieku reintegrésanai. Tau centram ir
labas attiecibas ar cietumu darbiniekiem, kas ta pakalpoju-
mus iesaka ieslodzitajiem, kurus driz atbrivos.

Ismoilam 3T iespéja mainija visu dzivi. “Runajot ar Zarinu,
man likas, ka esmu sparnos. Kad vien man rodas problé-
mas, es ienaku vai piezvanu viniem,” saka Ismoils.

Centra jurists palidzéja Ismoilam tikt gala ar nepamatota-
jam kompensacijas prasibam no valdibas puses, bet Zarina
palidzéja atgdt pasapzinu.

Pateicoties Sim atbalstam, Ismoils atrada mezZsarga darbu
un tagad spéj pats sevi uzturét. Sazingjies ar Cilvektiesibu
un tiesiskuma biroju palidzibas dienestu, vins vairs nejd-
tas tik vientuls. “Kad mani atbrivoja, man nebija neviena
drauga. Bet tagad man ir jurists un psihologs, es vinus
uzskatu par draugiem,” saka Ismoils.

(*) Ismoils ir fiktivs vards, kas lietots, lai aizsargatu perso-
nas identitati.
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Cietumu parveide un atbalsts
bijuSajiem ieslodzitajiem
Tadzikistana

=~ Ar ES atbalstu Vacijas NVO “DVV International”
sp&ja nodrosinat juridiskas un psihologiskas kon-
sultacijas 600 bijusajiem cietumniekiem.
Pakalpojumi tiek sniegti DuSanbg, Horog3,
HudZanda un Kurgantubé.
Projekts piedava arodprasmes, sabiedribas izgli-
toSanas un personiskas pilnveides programmas
Nurekas sieviesu cietuma.

Projekts ari cenSas izvérst cietumu darbinieku
Spéjas un pieverst vinu uzmanibu problémam.
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KA PASUTIT ES IZDEVUMUS

Bezmaksas izdevumi
Viens eksemplars:
ar EU Bookshop starpniecibu (http://bookshop.europa.eu).
Vairak neka viens eksemplars vai plakati/kartes:
Eiropas Savienibas parstavniecibas
(http://ec.europa.eu/represent_lv.htm),
Eiropas Savienibas delegacijas valstis, kas nav ES dalibvalstis
(http://eeas.europa.eu/delegations/index_lv.htm),
ar Europe Direct dienesta starpniecibu
(http://europa.eu/europedirect/index_lv.htm)
vai piezvanot uz talruna numuru 00 800 6 7 8 9 10 11 (zvaniSana bez
maksas no jebkuras vietas Eiropas Savieniba) (*).

(*) Informaciju sniedz bez maksas, tapat arf lielaka dala zvanu ir bezmaksas (iznemot
daZus operatorus, viesnicas vai taksofonus).

Maksas izdevumi
Ar EU Bookshop starpniecibu (http://bookshop.europa.eu).



http://europa.eu.int/citizensrights/signpost/about/index_en.htm#note1#note1
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