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Biedribas
“Socialas attistibas
agentura Pieci airi”
dibinatajs
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Kraslavas gerboni ir buru laiva ar pieciem airiem, kurus
simboliski saista ar piecam pilséta dzivojosam pamattauti-
bam — latviesiem, krieviem, baltkrieviem, poliem un ebre-
jiem. Viens no diviem biedribas “Pieci Airi” dibinatajiem, Rai-
monds, atklaj, ka tiesi ta ari radas biedribas nosaukums - $ada
poli-etniska vidé ir jaiegulda daudz darba socialaja attistiba,
lai airi kopigi airétu uz prieksu, nevis atstatu laivu rinkojam.
Biedribas aizsakums jameklé 2012. gada, kad gan Raimonds,
gan vina domubiedre Tatjana parvacas uz Kraslavu un uzsaka
biedribu “Pieci Airi”, kas kluva par neatnemamu dzives sa-
stavdalu. TieSi caur biedribas organizétajiem pasakumiem
Kraslavas jaunpienacéji iepazina un atrada savu vietu viete-
jaja kopiena.

Galvenie iemesli biedribas izveido$anai bija stereotipu
maini$ana un kopienas stiprinasana. Raimonds norada, ka
Latvija ir izplatita izteikta ksenofobija un to apstiprina péti-
jumi. Tapat, lai gan seniori Kraslava ir visplasaka sabiedribas
grupa, vini cie$ no stereotipiem, un tiek uztverti ka homo-
géna, pasiva grupa, bez vélmes apgit jaunas zinasanas vai
piedalities fiziskas aktivitatés, tacu So gadu laika “Pieci Airi”
pieradija vietéjiem pilnigi pretéjo. Sava zina tas strada ka
spirale - jo vairak senioru aktivi piedalas socialaja dzive, jo
vairak samazinas stereotipu spéks, kas savukart nozimé, ka
péréjiem senioriem ir vieglak atrast ari savu vietu kopiena.
Raimonds no savas pieredzes ir secinajis, ka Latvija senioru
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izglitibai joprojam tiek pievérsts loti
maz uzmanibas un tadas iestades iz-
veidi ka “University of the Third Age”
vél neparedz. Tacu tas neatturéja
biedribu no “Senioru skolas” dibina-
Sanas, kas naca ka atbilde nu-jau-ak-
tiva Kraslavas senioru pulka vélmei
apgut jaunas zinasanas 2015. gada.

Biedriba “Pieci Airi” pédéjos cetru
gadu laika aicinaja pieaugoSo senioru
skaitu katru nedélu pulcéties Kra-
slavas novada centralas bibliotékas
pieskirtajas telpas un ar neformalas
izglitibas metodém apgiit jaunas zi-
nasanas. Raimonds izsaka pateicibu
bibliotékas vadibai un darbiniekiem,
ta¢u aktiva apmeklétiba ir radijusi
nepiecieSamibu meklét arvien liela-
kas telpas. Svarigi uzsveért, ka ne ti-
kai apmeklétaju skaits ir mainijies,
bet apmeklét Senioru skolu Kraslava
ir kluvis par “labo stilu”. Studenti ir
palikusi daudz drosaki, vairak iesais-
tas sabiedriskaja dzivé arpus skolas.
Lielu prieku sniedz tas, ka biedribas
darba ieintereséti klast mediji, un ari
tuvuma esosie novadi. Sadarbojoties
ar vietéjo fotoskolu, tika radita celojo-
$a fotoportretu izstade, kas nesa zinu
par iniciativu talak. Tapat, skolas radi-
taji tika apbalvoti, ka “Gada Brivprati-
gie” jau 2016. gada.

“Jedzivotaju iesaistiSana

$o projektu istenosana

pati par sevi ir socialais
labums, jo $ajos projektos
tiek popularizets veseligs
dzivesveids un veselibas
uzvediba, kas ir nozimigs
ieguldijums kopienas dzive.”

Paraleli skolai, biedriba organizé
dazadas aktivitates Kraslavas novada.
Dazi pieméri ir: pasakumu cikls par
garigo veselibu un veseliga dzivesvei-
da veicino$am profilaktiskam aktivi-
tatém; iedzivotaju iesaiste kopiena;
sabiedribas veselibas veicinasana.
Kraslavas novada Sobrid tiek Istenoti
tris dazadaki projekti. Ja sakuma bied-
ribai pietruka legitimitates viet&jo
acis, tad laika gaita “Pieci Airi” izcinija
Kraslavas iedzivotaju un pasvaldibas
atbalstu. Diemzel, valsts limeni $adas
iniciativas joprojam netiek atbalsti-
tas, tapéc ir galvenais $kérslis meklét
finanséjumu lielakam telpam, senioru
ekskursijam un darbnicam. PaSreizeé-
jaja situacija lielako dalu aktivitasu
Raimonds un Tatjana finansé no per-
sonigajiem lidzekliem.
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Sis tzdevums ir tapis ar Ziemelvalstu Ministru padomes un Eivopas Savientbas finansialu atbalstu. Par publikdcijas saturu
atbild Latvijas Platforma attistibas sadarbibai un tas ne vienmer atspogujo Ziemelvalstu Ministru padomes un Eiropas
Savientbas oficidlo viedokli vai politiskds nostddnes.
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